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Andrés Manuel Lopez Obrador

sera Diputado Federal

Redaccion Siminforma

Para muchos, Andrés Manuel Lopez Obrador (AMLO)
cometi6 un grave error de estrategia politica cuando,
después de haber aumentado su popularidad en el
Distrito Federal y haber logrado extenderla en el
resto del pais, lanzd su candidatura para Presidente
de la Repuiblica. Es obvio que no estaba maduro poli-
ticamente para alcanzar tan elevada responsabili-
dad. Esto lo comprueban los graves desaciertos que
cometid y sigue cometiendo con motivo de su derro-
ta en la dltima campana electoral .

Lopez Obrador, segun los observadores mas
agudos, debid haber jugado para gobernador de su
estado donde quiza pudo haber vencido o, mejor
alin para él, como Senador de la Republica por el
estado de Tabasco e inclusive por el Distrito
Federal, donde su triunfo hubiera sido arrollador.

Analizan en Mesa Politica la
situacion economica mundial
Miguel Angel Sanchez

Con el fin de analizar el problema que se vive tras la
caida de las Bolsas de Valores del mundo por la posi-
ble recesion economica en Estados Unidos, el pro-
grama radiofonico Mesa Politica, conducido por
Victor Garcia Lizama, tuvo como invitados a Rafael
Abascal, director general de la empresa encuestado-
ra Prospecta Consulting, y a Mauro Jiménez Lazcano,
director general de la revista Macroeconomia, quien
explic que al caer la economia norteamericana, los
bancos estadounidenses registraron enormes pérdi-
das ante la falta de pagos, lo que ocasiond un efecto
doming en todas las bolsas del mundo, incluida la
mexicana, esto debido a que las grandes empresas
nacionales cotizan en la bolsa de Nueva York.

Bajo ese argumento, Victor Garcia Lizama cues-
tiond a sus invitados acerca de como puede influir el
buen o mal estado de las bolsas en la economia pais
de los paises.

Rafael Abascal subrayd que nuestra Bolsa de
Valores es muy joven y ha empezado a surgiry a con-
solidarse, de manera que se han ido reglamentando
las cosas a fin de evitar las antiguas especulaciones;
sin embargo, sefiald, la alta volatilidad de las bolsas
genera desconfianza entre los inversionistas y, como
consecuencia, provoco la caida bursatil de 14 por
ciento de la nuestra.
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Por Un Pais Mejor solicita su registro
oficial como Agrupacion Politica

B Presenta acreditacion de mas de 122 m|I afiliados, de “carne y hueso”

Redaccion Siminforma

Con la acreditacion de un padron inicial de 122
mil 936 afiliados en todo el territorio y la entre-
ga de sus documentos basicos, la asociacion
civil Por Un Pais Mejor se presento el pasado 25
de febrero ante el Instituto Federal Electoral
(IFE) para solicitar su registro como Agrupacion
Politica Nacional.

Victor Garcia Lizama, presidente nacional
de esta asociacion civil, presenté un total de 41
cajas que contienen las carpetas con las afilia-
ciones de los militantes; las cédulas y la acredi-
tacion —dijo- que se trata de personas de “carne

Ante Claudia Urbina, directora de Partidos
Politicos y Financiamiento del IFE, el consejo
directivo de Por Un Pais Mejor aseguré cumplir
(y con creces) los requisitos establecidos en el
Codigo  Federal de Instituciones vy
Procedimientos Electorales (Cofipe), que solicita
contar con un minimo de cinco mil asociados en
el pais y un érgano directivo de caracter nacio-
nal, ademas de tener delegaciones en cuando
menos siete entidades federativas.
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Los ex presidentes no deben opinar sobre asuntos politicos del pais

De conformidad con una nota publicada en un
diario matutino de caracter nacional, Vicente Fox
se comprometié a no externar opiniones politi-
cas de indole internacional y “mucho menos
sobre México”.

Seglin la nota en cuestion, el ex presidente
Fox dijo que “tuve durante el afio pasado cuatro
reuniones (con Calderon) en las que platicamos
ampliamente. Es una relacién muy buena, muy
sdlida, de miembros del mismo partido politico
que compartimos los mismos valores, respetando
los espacios.”

Ojalé que Vicente Fox cumpla su propésito
comprometido y no se deje llevar por los impul-
s0s que en ocasiones lo hacen actuar de manera
impensada.

Es obvio que esperamos que el silencio de
Fox no sea a cambio de la investigacion sobre los
manejos que se hicieron a su amparo en diversas
areas de la administracion publica; ni mucho
menos se cancele la investigacion sobre Vamos
México, A. C. y la influencia ejercida por lo hijos
de la sefiora Marta en negocios publicos, de los
cuales ha dado cuenta la prensa nacional.

Los presidentes, al dejar de serlo, no pierden,
obviamente, su calidad de ciudadanos; pero
deben tener el recato necesario para dejar go-
bernar a quien los suceda, maxime si son del
mismo partido.

Es lamentable que Vicente Fox, du-
rante todo el afio pasado, haya aprove-
chado cuanta oportunidad se le
presentd, o propicio, para hacer decla-
raciones de diversa indole, porque con
ello él mismo obligd a sus malquerien-
tes, a los amigos de Calderdn y a los
ciudadanos observadores del acontecer
nacional, a criticarlo tenazmente, lo que
le costd al ex presidente mayor merma
de la simpatia que le tenia cerca de la
mitad de la poblacion. En efecto, hoy,
en una encuesta de opinion dificilmente
obtendria 30 puntos a su favor.

El presidente Calderdn, necesaria-
mente, tiene que asumir el poder real
dia con dia, para lo cual no debe dete-
nerse ante la brefia, sino que debe apli-
car el poder constitucional para
desbrozar el camino que le permitira
llegar a hacer efectivas sus promesas de
campafia.

Si la administracion publica se em-
pantana, si el presidente Calderon fra-
casa, todos en el Estado mexicano lo
pagaremos; nuestra soberania se debi-
litara atin mas; los Poderes de la Union
perderan fuerza; el pueblo empobrecera
aln mas y la nacion entera ird a pique.

Gustav Klimt

(Viena, 1862-1918)

Pintor austriaco. Fue la figura mas repre-
sentativa del modernismo pictorico (Jugends-
til) en el mundo de habla alemana. Se formd
en la escuela de artes aplicadas de su ciudad
natal y triunfé como autor de grandes pintu-
ras decorativas en un estilo de corte academi-
cista, del que constituyen un buen exponente
las pinturas de la escalera del Museo de His-
toria del Arte de Viena.

En 1897, su interés por el arte de vanguardia
lo llevé a abandonar la Asociacion de Artistas

mmeseem Cartén de Luy

Vieneses y a fundar, con algunos amigos, la fa-
mosa Secesion Vienesa, de la que fue el primer
presidente y maximo exponente. Las pinturas
murales alegoricas para la Universidad de Viena,
en las que se advierte ya un evidente cambio de
estilo, suscitaron duras criticas, por lo que el ar-
tista abandono el encargo antes de finalizarlo
(las que habia concluido fueron destruidas un in-
cendio afios después).

Como consecuencia de este episodio, ya no
volvid a recibir encargos oficiales, pese a lo cual
realizd gran cantidad de telas, en primer lugar
paisajes plasmados con una concepcion muy pe-
culiar de la perspectiva y en los que predominan
las tonalidades verdes, y después, sobre todo, fi-
guras femeninas, que constituyen lo mas cono-
cido y valorado de su produccion.

En estas obras supo combinar el realismo del
retrato con un decorativismo extremo en los fondos
y los vestidos, en los que predominan los tonos
amarillos y dorados y los motivos inspirados en las
alas de mariposa o las colas de pavo real. Destacan,
entre otras muchas obras, El beso, Salomé y Judith
1, imbuidas todas ellas de una sensualidad palpa-
ble. El Osterreichische Museum de Viena conserva
una excelente coleccion de su pintura.
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m Expedientes del poder

® o o Carlos Ramirez

Abrir la politica

La solicitud de registro de la Asociacion Poli-
tica Por un Pais Mejor dejé sentado el criterio
de que el viejo modelo de hacer politica ya
agoto a los protagonistas del pasado. Lo esta-
mos viendo: la partidocracia es incapaz de po-
nerse de acuerdo para reformar el IFE.

El pais corre el peligro de caer en la res-
tauracion del viejo régimen. La transicion fra-
cas6 con Fox y se desvio con Calderon. Y dejo
el mensaje de que la oposicion tradicional de
ninguna manera avanzara al pais hacia la de-
mocracia. Ahi esta un PRD hundiéndose en los
pantanos del pasado.

Por eso es que la democratizacion debera
de venir de otro lado. De la sociedad organi-
zada politicamente en células diferentes a las
del pasado. Y se trata, en efecto, de una nueva
organizacion celular.

La reforma electoral de la partidocracia
ahuyentara a los ciudadanos de las urnas y de
los partidos. Sobre todo a los ciudadanos que
tienen el deseo de participar para cambiar las
cosas, no para alcanzar el poder por el poder
mismo. Mas aun: para llegar al poder y modifi-
car las formas del ejercicio del poder.

Seguramente por esas razones los partidos
tradicionales se unieron para dificultar la crea-
cion de nuevos partidos. Y lograron, inclusive,
ponerle candados a los actuales pequefios par-
tidos para no perder nunca su registro, pero sin
pasar por la prueba de las elecciones, la prueba
de la acumulacion de votos. Afos tiene el PT
que no participa con candidatos propios. Con-
vergencia encontrd su caminito con el FAP del
PRD, pero en el furgon de cola.

La democratizacion efectiva del pais debe
pasar, como en toda transicion democratica,
por nuevas organizaciones politicas de ciuda-
danos al margen de los compromisos del pa-
sado. La democracia carecera de futuro si los
ciudadanos sélo pueden ser candidatos por el
PRI, el PAN o el PRD, los tres enmohecidos por
la humedad de la corrupcion politica del
poder. Ninguin ciudadano con nuevas miras de
la politica pensaria en hacer politica dentro
de alguna de esas tres organizaciones, o en
las tres, si atendemos a la estrategia del cha-
pulinazo, brinca de un registro a otro sin co-
herencia ideoldgica.

Por eso las nuevas organizaciones
deben abrirse paso por si mismas, con el
empuje de la sociedad. Y deberan definir
nuevas formas de ejercicio del poder, es
decir, regresar al verdadero servicio ptblico
y no la utilizacion de cargos para beneficios
personales. La sociedad esta harta de poli-
ticos enriquecidos y poderosos.

La salida esta en el empuje de la sociedad.
La sociedad organizada puede saltarse cual-
quier obstaculo de la partidocracia.

carlosramirezh@hotmail.com

| Grupo Por Un Pais Mejor |

Responsabilidad de los servidores publicos

En el Movimiento Nacional Anticorrupcion, A.C.
en esta ocasion nos referiremos al tema de la res-
ponsabilidad de los servidores ptblicos. En un Es-
tado de Derecho el ambito de accion de los
poderes publicos esta determinado por la Ley y
los agentes estatales responden ante ésta por el
uso de las facultades que expresamente se les
confiere. La irresponsabilidad del servidor pablico
genera ilegalidad, inmoralidad social y corrup-
cion; su irresponsabilidad erosiona el Estado de
Derecho y actta contra la democracia.

El Estado de Derecho exige que los servido-
res publicos sean responsables. Su responsabili-

El Estado de Derecho exige que los servidores publicos sean responsables

dad no se da en la realidad
cuando las obligaciones son me-
ramente declarativas, cuando no
son exigibles, cuando hay impu-
nidad, o cuando las sanciones
por su incumplimiento son ina-
decuadas. Tampoco hay respon-
sabilidad cuando el afectado no
puede exigir facil, practica y efi-
cazmente el cumplimiento de las
obligaciones de los servidores
publicos. El Titulo Cuarto de la
Constitucion Politica, el Codigo
Penal, el Codigo Civil y la Ley Fe-
deral de Responsabilidades Ad-
ministrativas de los servidores
Publicos, establecen las bases juridicas para pre-
venir y castigar la corrupcion en el servicio pu-
blico, que desnaturaliza la funcién encomendada,
y tratan de garantizar su buena prestacion. Exis-
ten cuatro modalidades de la responsabilidad: la
penal y la civil, sujetas a las leyes relativas, y la
politica y administrativa, que se regula en el Ti-
tulo Cuarto Constitucional, y en su ley regla-
mentaria denominada “Ley Federal de
Responsabilidades Administrativas de los servi-
dores Publicos”.

Tratandose de las responsabilidades admi-
nistrativas, en la Ley Federal de Responsabili-
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dades Administrativas de los servidores Publi-
cos se establecen las bases de la responsabili-
dad en la que se incurre por actos u omisiones
que afecten los criterios de legalidad, honra-
dez, imparcialidad, economia y eficacia, que
orientan a la Administracion Publica y que ga-
rantizan el buen servicio publico. En esta ley se
parte de un catalogo de obligaciones estable-
cidas por el legislador que sujeta a todo servi-
dor publico. La vigilancia de su cumplimiento
estara a cargo, en primer lugar, de los superio-
res jerarquicos y de los drganos de control de
las dependencias y entidades, los que quedan
facultados para imponer las sanciones discipli-
narias que requiere una administracion eficaz y
honrada, como sanciones econémicas limita-
das, el apercibimiento, amonestacion privada y
publica, destitucion para los trabajadores de
confianza y suspension sin perjuicio de lo que
otras leyes dispongan. La Secretaria de la Fun-
cion Publica, es la autoridad centralizada y es-
pecializada para vigilar el cumplimiento de las
obligaciones de los servidores publicos, para
identificar las responsabilidades administrati-
vas en que incurran por su incumplimiento, y
para aplicar las sanciones disciplinarias.

Mayor informacién en el MNA 01-800-911-6666.

AS QUE

(ONAL ANTICORRUPCION
ES LA DESTRUCCION

{SABI

Recuerde cumplir con las obligaciones fiscales

Con el objetivo de fomentar una sociedad civil
cada vez mas fuerte, organizada y vincu-
lada, la Fundacion del Dr.
Simi, A.C., a través de la
RED UNIDOS PARA AYU-
DAR, busca alen-
tar su

participacion y

permanencia;
para ello, nos hemos
propuesto mantenerles
informados de las noti-
cias relevantes y de interés para el adecuado
funcionamiento legal y administrativo de las
instituciones de asistencia social.

Los contribuyentes que estén autorizados a
recibir donativos deducibles conforme a la Ley
del Impuesto sobre la Renta, estan obligados a
dictaminarse en forma simplificada, el dictamen
debera presentarse ante la Administracion Local
de Auditoria Fiscal que corresponda a su domici-
lio fiscal (articulos 32-A, fraccion Il del CFF, 49,
51-A'y 51-B de su Reglamento).

Cabe mencionar que el Servicio de Adminis-
tracion Tributaria (SAT) desde el afio pa-
sado aumentd el monto de ingresos por
concepto de donativos deducibles de
las donatarias autorizadas a las cuales
se les exime de la obligacion de pre-
sentar dictamen fiscal simplifi-
cado, de 30,000 a 60,000
unidades de inversion
($235,978.98 pesos)
con valor referido al
31 de diciembre de
2007, de acuerdo a la regla misce- ‘
lanea 2.10.8 publicada el 31 de di-
ciembre de 2007.
Las organizaciones debe-
ran presentar a mas tardar el \
15 de marzo de 2007, un aviso
firmado por el representante
legal manifestando bajo protesta
de decir verdad, que se ubican en el
supuesto anteriormente sefialado ante la Ad-
ministracion Local de Auditoria Fiscal corres-

pondiente a su domicilio fiscal junto con las co-
pias fotostaticas simples de las declaraciones
del ejercicio. Este beneficio, también es aplica-
ble en el caso que la institucion no haya reci-
bido ningln donativo durante ejercicio
fiscal 2007.
Aquellas donatarias autoriza-
das que si estan obligadas a
presentar su dictamen fiscal,
de acuerdo a la regla misce-
lanea 2.9.15, deberan en-
viarlo via internet a través de las
direcciones www.sat.gob.mx ,
durante el mes de junio o
antes.

Recuerden que es im-
portante cumplir con las
obligaciones fiscales para no

perder la autorizacion a reci-
bir donativos deducibles de ISR;
si requieres informacion sobre las
obligaciones fiscales de las donatarias auto-
rizadas comunicate al 01-800-911-6666.

¢ GOomo saber si practico el sexo seguro?

Cenitro —
Nacional de Diagnastico ™
para las Enfermedades Eml:n;a»

Gabriela Jiménez Vera *

El inicio de la vida sexual es una decision de cada
persona, la responsabilidad de usar proteccion es
de ambos integrantes de la pareja. Se considera
sexo protegido el uso de preservativos, tanto fe-
menino como masculino, para evitar asi tener un
intercambio de los fluidos corporales como san-
gre, secreciones vaginales o liquido pre-eyacula-
torio y semen, que pudieran provocar una
infeccion de transmision sexual o un embarazo
no planeado. Para este Ultimo caso, es necesario
usarlo como complemento con algun otro mé-
todo de planificacion familiar.

La importancia de contar con una educacion
en sexualidad, libre de mitos y tabues, lleva a que
los adolescentes, en particular, a que tengan una
vision de su sexualidad de una manera integral y
no solamente genital. Esto nos puede ayudar a
practicar lo que se conoce como sexo seguro, en

La sexualidad también se puede vivir con abrazos y besos

donde lo que se busca es no tener contacto se-
xual cuando haya un intercambio de fluidos cor-
porales. La sexualidad no sélo se basa en los
genitales, también se puede vivir desde el con-
tacto fisico a través de los abrazos, besos y cari-
cias que no impliquen llegar forzosamente a una
relacion coital; la diversidad y resultados de las
mismas, depende de la creatividad, la imagina-
cion, la responsabilidad, el amor, el acuerdo
mutuo y el respeto, los que marcaran qué hacer
y qué no hacer en la relacion. Es muy recomen-
dable visitar al especialista periddicamente para

revisar cualquier cambio en nuestro cuerpo.

Si quieres saber si te conduces dentro de un
parametro de sexualidad responsable evitando
las practicas de riesgo, contesta las siguientes
preguntas: Responde Si o No

1. {Me abstengo de tener relaciones sexuales
si no cuento con la proteccion adecuada?

2. {Me abstengo de tener relaciones sexuales
con personas a las que no conozco bien a
pesar de que me guste mucho la persona?

3. ¢Los abrazos o caricias eréticas me bastan
para satisfacer en parte mi deseo, si no tengo
algun preservativo a la mano?

4. Tengo relaciones sexuales atin si es que noto
algo raro en mis genitales como, secreciones con
mal olor, verrugas, ardor o ampulas?

Si contestaste a mas de dos preguntas con
un NO, es probable que la manera en que ejerces
tu vida sexual es poco responsable, poniendo en
riesgo tu salud y la tu pareja sexual. Te invito a
que nos llames si tienes alguna duda o deseas
hacer algin cambio en tu comportamiento, y
nuestros psicologos expertos te atenderan...

SIMITEL 01800 911 6666; centrodiagnos-
tico@serfelizsisepuede.com.mx

*Psicologa del Centro Nacional de Diag-
nostico para las Enfermedades Emocionales
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Por Un Pais Mejor solicita su registro oficial como Agrupacion Politica

Viene de la pagina 1

A la fecha, dijo Victor Garcia Lizama, contamos
con cerca de 200 mil afiliados debidamente no-
tariados, pero se decidio presentar este nimero
(122 mil 936) “para que no quede duda del ver-
dadero apoyo popular con que contamos”.

Asimismo, explicd que en un acta protocoli-
zada por tres notarios, se asientan los procedi-
mientos seguidos durante la etapa de
organizacion de Por Un Pais Mejor.

“Nuestro mensaje a la sociedad es que este
va a ser un partido del pueblo, al servicio del pue-
bloy con un interés primordial: que el pueblo al-
cance un mejor nivel de vida."”

Explico que esta Agrupacion Politica en for-
macion cuenta con delegaciones en ocho enti-
dades (Aguascalientes, Coahuila, Estado de
México, Distrito Federal, Michoacan, Morelos,
Puebla y Veracruz), aun cuando sus afiliados pro-
vienen de todo el pais.

“Esta asociacion se encuentra integrada por
ciudadanos que han venido luchando desde
mucho tiempo atrés en contra de la corrupcion
que priva en todos los sectores de nuestra socie-
dad, convencidos de que si se logra combatir este
mal, el pueblo tendra mejores condiciones de vida.

"Obviamente, mientras esto se logra, en Por
Un Pais Mejor pensamos que es necesario im-
pulsar programas sociales de verdadero desarro-
llo, a partir del empleo, la educacion y la salud
para todos.”

Garcia Lizama reconocié que aun cuando los

La Asociacion Por Un Pais Mejor entregd un total de 41 cajas con las afiliaciones de mas de 122 mil ciudadanos

partidos politicos son organizaciones muy des-
prestigiadas, muchas de ellas por su orientacion
a convertirse en negocios rentables, “en Por Un
Pais Mejor se tiene la conviccion de combatir la
partidocracia, en los mismos términos que lo
plantean las leyes electorales.

"Es decir, que a pesar de que esperamos con-
vertiros en un partido, Por Un Pais Mejor no
claudicara en su defensa de las candidaturas in-
dependientes; la abrogacion de los candidatos
plurinominales y, con ello, el adelgazamiento del
Congreso, asi como también la reduccion de los
recursos que se entregan a los partidos.”

Por un Pais Mejor, puntualizo, promueve la

auténtica ciudadanizacion de la politica y el
ejemplo de ello es que a un afio de iniciar nues-
tro proceso de registro, con el acercamiento di-
recto con el pueblo es que hemos logrado
presentar un numero de afiliados que, con cre-
ces, rebasa lo previsto en el mismo Cofipe.
Refirid que no obstante la aprobacion de una
reforma electoral hecha a modo para impedir el
registro de nuevos partidos con miras a las proxi-
mas dos elecciones federales, el proyecto de Por
Un Pais Mejor “es para toda la vida; no se marca
tiempos fatales, toda vez que el sustento de esta
agrupacion es el fortalecimiento de las acciones
sociales y la verdadera participacion popular”.

Estrés y mala alimentacion ocasionan colitis

Yuridia Trujillo Jordan*

La colitis es un trastorno consistente en la infla-
macion de colon y por extension de todo el in-
testino grueso, que abarca una gran variedad de
procesos, tanto cronicos como agudos, especifi-
cos e inespecificos.

Los especialistas aseguran que en la mayoria
de los casos se debe al estrés, la mala alimenta-
cion y el sedentarismo en las grandes ciudades.
En México, 70 millones de personas en algin
punto de su vida han padecido colitis, cifra que
supera el promedio mundial que es de 45%,
dicho de otra forma, se presenta en 1 de cada 5

adultos jovenes entre los 20 y 30 afios de edad,
de los cuales 7 de cada 10 son mujeres.

Existen diferentes tipos de colitis segun su

causa:
* Amebiana: debida a la infeccion por amibas
(Amoeba Coli o Entamoeba histolytica), para-
sitos intestinales.
* Isquémica: como consecuencia del cierre de
una arteria y la consiguiente falta de oxigeno
a los tejidos del colon.
o Colon irritable: trastorno funcional o de la
motilidad del colon muy frecuente y mas co-
nocido como colitis nerviosa.
o Virica: causada por algun virus a nivel gas-
trointestinal.
o |diomatica: lo cual significa que es una
causa desconocida
* Poliposa: inflamacion de las dltimas partes
del colon debido a la presencia de levanta-
mientos de la capa mucosa del colon llama-
dos polipos.
@ Ulcerosa: ulceracion crénica del colon, con
exacerbaciones episodica que afecta de forma
constante el recto y puede extenderse a lo largo
de todo el intestino de causa no conocida.

Las causas que pueden intervenir en el
desarrollo de colitis son:

* Factores ambientales y emocionales
 Agentes infecciosos como virus, bacterias,
parasitos etc.

* Trastornos alimenticios
o Sedentarismo.

Los signos y sintomas mas frecuentes que se pre-
sentan son el estémago distendido debido a la re-
tencion de gases, dolor en zona abdominal, dolor
tipo cdlico de intensidad variable, ruidos abdomi-
nales, cambios en la defecacion que pueden ser in-
termitentes entre diarrea y estrefiimiento.

Muchas personas inician los sintomas du-
rante periodos de gran estrés (divorcio, falleci-
miento de un familiar, etc) y esta bien
documentado que las personas que la padecen
también pueden presentar cuadros de depresion
y ansiedad.

El diagnostico se realiza mediante una en-
trevista con el médico donde se deben analizar
las posibles causas y sobre todo se hace al ir des-
cartando otras enfermedades, como: parasitos o
alguna otra infeccion, tumores o padecimientos
de vesicula o pancreas. Entre los estudios mas
solicitados estan coproparasitoscopicos, sangre
oculta en heces, radiografia de colon con o sin
contraste o una colonoscopia para visualizar la
parte interna del colon.

El tratamiento puede incluir cambios en los
hébitos alimenticios, se deben evitar las carnes
rojas, embutidos, lacteos, condimentos artificia-
les, col o repollo, brocoli, lechuga, verduras cru-
das, asi como irritantes como café, cigarro
picante y alcohol, incrementar el consumo de li-
quidos y fibras en la dieta, de igual forma se
debe evitar en lo posible el estrés, en cuanto a
los medicamentos deben emplearse de acuerdo
alos hallazgos, pudiendo emplearse antibiéticos,
antiparasitarios, antiespasmadicos, reguladores
de la motilidad, en algunos casos el tratamiento
puede ser quirdrgico.

*Médico de Fundacion Best, AC
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De los tres no se hace uno

Las migraciones humanas —ya se sabe— son tan
antiguas como la Humanidad misma. Y tam-
bién se sabe que son fruto de la conjuncion de
dos factores que actuan sincronizadamente.
Uno de ellos es el de expulsion, en tanto que el
otro es el de atraccion.

Cuando una persona, una familia o una co-
munidad deciden emigrar, lo hacen porque las
condiciones de vida de su residencia son insa-
tisfactorias o insoportables. Este es el factor ex-
pulsion. Y lo hacen también, porque piensan o
creen o suponen que en otro lugar encontra-
ran mejores o menos malas condiciones de
vida. Este es el factor atraccion.

En la relacion México-Estados Unidos, las
migraciones, obviamente, operan en ambos
sentidos: mexicanos que emigran a EU, y esta-
dounidenses que emigran a México. La dife-
rencia entre la magnitud de ambas migraciones
se denomina saldo migratorio. Y visto histori-
camente, ese saldo indica que son muchos mas
los mexicanos que van a la Unién Americana
que estadounidenses hacia el pais azteca.

Este saldo mayoritario indica que en Mé-
xico es mas fuerte que en EU el factor expul-
sion. Y significa también que en EU es mas
fuerte que en México el factor atraccion.

Y esto, que ha sido un fenémeno constante
en la historia de la vecindad México-estadou-
nidense, es hoy mas cierto que nunca. La ca-
rencia de empleos y de salarios satisfactorios
empuja cada dia a mas mexicanos a emigrar al
pais del norte. Asi, en el sexenio foxista emi-
graron a EU al menos tres millones de mexica-
nos. A 500 mil por afo. Y todo indica que la
tendencia seguira y se acrecentara en el go-
bierno calderonista.

Por eso no hay exageracion alguna en decir
que la emigracion azteca hacia EU es uno de
los problemas mas acuciantes de México. Y
més todavia, si se toma en cuenta el clima an-
tiinmigrantes, xendfobo y racista que domina
el pensamiento de sociedad, gobierno y medios
de comunicacion estadounidenses.

Y precisamente en los momentos en que el
complejo y grave problema migratorio se torna
todavia mas grave, el secretario de Goberna-
cion, Juan Mourifio, nombra subsecretaria de
asuntos migratorios (o le ordenan nombrarla) a
una sefiora analfabeta y frivola, Ana Teresa
Aranda, absolutamente ignorante del problema
tan espinoso y complicado.

Ese nombramiento absurdo da una idea
bastante aproximada de la nula eficacia que
acompaniara la gestion de Mourifio en Buca-
reli. Si la designé el mozo madrilefio, se ve
que él, como ella, es también bastante lerdo.
Y si Calderdn lo obligd a darle la chamba a la
ignara sefiora, la cosa esta peor, pues se ve
que, como se dice popularmente, de los tres
no se hace uno.
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Parlamento de Migrantes

Dado el contexto de crisis general --anomia-
- que preside la vida econémica, politica, so-
cial y cultural de México la creacion del
Parlamento de Migrantes tiene significados
trascendendentes.

Esa organizacion, constituida en la capital
de México el 17 de noviembre de 2007, agrupa
a emigrantes e inmigrados mexicanos, de Cen-
tro y Sudamérica y el Caribe y hasta de Africa
y Asia.

El contexto mexicano, si bien es emble-
matico a la luz de la relacion con Estados
Unidos, es similar al que existe en los paises
de Nuestra América bajo la influencia impe-
rial estadounidense.

La anomia es una manifestacion conse-
cuencial, sintomatica, del sometimiento del Es-
tado mexicano a intereses concretos de
consorcios trasnacionales de EU y Espafia que
saquean brutalmente a nuestro pais.

Ese sometimiento ha convertido al Estado
mexicano en un Estado fallido en cuanto a al-
cances y potestades sociales, pues sélo sirve a
intereses privados ajenos a los del pueblo de
Meéxico.

La condicion de Estado fallido se define a
si misma por la forma de organizacion econo-
mica y politica prevaleciente en México, inspi-
rada en la filosofia del neoliberalismo
depredador, antisocial.

En lo econdmico, se sustenta sobre la de-
sigualdad y la injusticia y abre cauces a las ri-
adas de la iniquidad cinica, inconstrefida, en
el ejercicio arrogante del poder; la corrupcion
pudre a éste.

Y como secuelas, la desigualdad, injusticia y
la iniquidad son a la vez causales en constante
mutabilidad --hoy causas, mafana efectos, y vi-
ceversa-- y de laya corrosiva en el tejido social.

En lo politico, permite impunemente gol-
pes de Estado cometidos bajo guisas falaces,
socalifias perversas y disfraces pseudodemo-
craticos, que se traducen en gobiernos espu-
rios, como el actual.

Esa situacion --un statu quo que se re-
monta a un cuarto de siglo-- ha causado
mucha pobreza y miseria en grado variopinto y
depauperado hasta la proletarizacion a muchos
estratos sociales.

La pobreza --que contintia creciendo-- crea
ejércitos de desempleados y subempleados atra-
pados por el azolve de las redes de capilaridad
societal y la estratificacion identitaria de ésta.

Asi atrapados, esos ejércitos de desemple-
ados y subempleados tienen ante si pocas op-
ciones: una, alquilar su fuerza de trabajo a los
carteles del narcotrafico; otra, delinquir por
Ccuenta propia.

Una opcion adicional es la protesta social
organizada, pero sin frutos materiales inme-
diatos. Una alternativa paralela es la revolu-
cionaria armada, que parece tener muchos
adherentes.

Queda la opcion renovadora de esperanza:
emigrar a EU. Esa emigracion es cada vez mas
densa y, al mismo tiempo, fluida, segun esta-
disticas confiables. Quienes emigran tienen
entre si mucho en coman.

Ello los coloca en los confi-
nes y contornos de un mismo es-
trato social --el de trabajadores
con conciencia de su depaupe-
racion resultante de
su explotacion-- que,
al organizarse rom-
pen cadenas.

/

ffponte@gmail.com
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Analizan en Mesa Politica la situacion economica mundial

Viene de la pdgina 1

Victor Garcia Lizama pregunté nue-
vamente a los invitados si las empresas
podrian ser un termémetro de la eco-
nomia nacional, cuando el valor de las
acciones tiene sus ganancias con base
en la especulacion.

Rafael Abascal explico que ante-
riormente el valor de las acciones de
cada empresa se obtenia al ver su es-
tado de resultados, el cual era avalado
por un despacho de auditores, hecho
que ha cambiado tras volverse un

mercado especulativo.

Actualmente el ancla de las bolsas, resalto el
especialista, es aquello que tiene un alto nivel es-
peculativo, como los fondos, bonos y acciones in-
terbancarios de largo plazo, que sirven para
financiar carreteras, puertos, etcétera.

Apunto que de esta situacion se deriva el
conflicto del délar, porque todos estos fondos
estan emitidos en esa moneda, sin embargo, Es-
tados Unidos, indico, es el pais que ahora menos
dolares tiene, convirtiéndose el Euro en la mo-
neda mas fuerte.

Jiménez Lazcano destaco, por otra parte, que
las Bolsas de Valores y, en particular la mexicana,
estan muy reglamentadas a través de una legis-

itado a Mauro Jiménez Lazcano en Mesa Politica

lacion muy precisa, por lo que no esta en la Bolsa
misma el problema, sino que éste puede ser in-
cluso exdgeno, es decir, externo a ésta.

“En nuestra Bolsa de Valores inclusive se ha cre-
ado una seccion denominada Mexder, que es un mer-
cado de derivados, algo muy interesante, pues no
s6lo se negocian acciones, sino otros bienes no tan-
gibles como resultaria el apostar al indice de precios
de la Bolsa”, apuntd Jiménez Lazcano.

En nuestro caso concreto, continu6, cuando
la Bolsa de Valores baja, entonces los inversio-
nistas sacan su dinero vendiendo sus acciones e
invirtiéndolo, por ejemplo, en Tesobonos, que
otorgan un interés del siete u ocho por ciento.

Incluso, dijo, los inversionistas
optan por otras formas como son los
metales, el petréleo o los denominados
Commodities, donde se cotizan bienes
de consumo masivo, siendo asi que los
grandes capitales o los grandes espe-
culadores se mueven continuamente.

Destacd que actualmente los merca-
dos de valores ya funcionan totalmente
automatizados, convirtiéndose en prodi-
gios en materia financiera, pero también
en materia de quiebras, lo que ha ocasio-
nado esta crisis global, es que los bancos
norteamericanos ocultaron durante meses
las pérdidas por los bonos hipotecarios.

Sefiald que la otra parte de esta crisis global
la origind Estados Unidos, con la guerra que tuvo
con Irak y en Afganistan, quien recurrié a un fi-
nanciamiento con dinero respaldado Ginicamente
en el trabajo de los norteamericanos, por lo que
se dio una gran emision de papel en el mercado,
ocasionando una eminente inflacion.

Por Gltimo, Rafael Abascal considerd que todo
esto explica el porqué estamos viviendo esta crisis
que resulta en una verdadera recesion en los Esta-
dos Unidos, hecho que en México el presidente Fe-
lipe Calderén ha minimizado sin darse cuenta que
se requieren programas emergentes, porque la cri-
sis que se avecina es terriblemente fuerte.
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Quiere ayudar més el Dr. Simi
al pueblo guatemalteco

- Reconoce el compromiso de Rigoberta Menchii

En Guatemala continuaran los beneficios del Dr. Simi

Vicente Monroy

Al expresar su reconocimiento y admiracion a
la sefiora Rigoberta Mench Tum, Premio Nobel
de la Paz -quien lo invitd a poner Farmacias Si-
milares en Guatemala-, Victor Gonzalez Torres,
duefo de la cadena farmacéutica mas impor-
tante en México y América Latina, reconocio
que los recursos econémicos destinados por la
ilustre mujer guatemalteca y por él mismo no
eran suficientes para satisfacer las necesidades
de la poblacion.

Por ello, dijo, “con el propdsito de ayudar
mas al pueblo chapin, Farmacias Similares incre-
mento sustancialmente su inversion, lo que le
permitira promover un mayor niimero de esta-
blecimientos en el pais, hoy con el nombre de
Farmacias del Dr. Simi”.

Al abundar sobre el tema, Gonzélez Torres
afirmé que “nuestro negocio, para lograr el
objetivo que se propone, que basicamente
consiste en ayudar al pueblo guatemalteco en
algo tan importante como es la salud, requiere
de inversiones cuantiosas para ofrecer a la po-
blacion en las Farmacias del Dr. Simi medica-
mentos de la mas alta calidad, pero a precios
muy baratos”.

Por otro lado, el Dr. Simi reconoci6 que con-
seguir que sus farmacias sean las mas impor-
tantes y reconocidas en Guatemala, como lo
son actualmente en México, Chile y Argentina,
requiere de un equipo de profesionales en ad-
ministracion que pongan todo su tiempo, em-
pefo y capacidad al servicio de la causa, que no
es otra, insistio, “que ayudar al pueblo guate-
malteco con medicamentos de calidad, precio
justo y buen servicio”.

Andrés Manuel Lopez Obrador sera Diputado Federal

Viene de la pégina 1

Como Senador de la Repiblica, hubiera lle-
gado a la Camara con el mayor nimero de votos
obtenidos, sin duda hubiera sido el lider de su
bancada y una fuerza politica importante en las
decisiones del Congreso. No lo hizo asi y perdio
esa oportunidad.

Ahora Lépez Obrador se ha proclamado
“presidente legitimo”, designacion que no hace
pensar mas que en una torpeza permanente de
su actuacion politica.

Andrés Manuel Lépez Obrador tiene la opor-
tunidad de cambiar un falso titulo por un buen ti-
tulo y retomar el camino de la legalidad e
ingresar a la vida democratica. Esta oportunidad
se la brindan las proximas elecciones federales,
en las cuales él podria participar, si su soberbia
no se lo impide, como candidato a Diputado Fe-
deral; y debiera hacerlo para obtener el triunfo
por mayoria de votos en su distrito y no por la
via facil de aparecer en los primeros lugares de
las listas del partido que lo postule obteniendo la
diputacion “de regalo”.

Tres afos mas en el Congreso le podrian ayu-
dar para ser, el préximo sexenio, Senador de la
Republica, retomando asi el camino que perdio y

lanzar, si adn le quedan ganas, su candidatura a
Presidente de la Republica dentro de 15 afios,
con una ciudadania renovada, dado que por el
transcurso del tiempo, muchos habran desapare-
cido y, quienes queden, pudieran ya haber olvi-
dado los desaciertos del AMLO de hoy.
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/Mensaje del dirigente nacional\

Estimados amigos:

A propésito de la solicitud que nuestra
Asociacion presentd ante el IFE para ser
registrada como Agrupacion Politica Na-
cional, ratificamos nuestro compromiso de
ser una institucion que ejercite la critica
con responsabilidad y la autocritica con
humildad.

Para nosotros, la critica implica un
ejercicio de la inteligencia; conlleva tra-
bajo de investigacion; constituye la bus-
queda de la verdad con vistas a contribuir
a la consolidacion de aciertos o a la rec-
tificacién de errores.

La critica, para ser constructiva, exige
virtudes fundamentales como la honesti-
dad intelectual.

Sabemos que sobre los dirigentes de
una institucion sociopolitica como la
nuestra, pesa una mayor responsabili-
dad que sobre el ciudadano ordinario,
pues nuestras opiniones tienden a con-
vertirse en referencia para muchas
otras personas.

Con base en nuestro marco axiold-
gico en el que figuran premisas como las
anteriores, asumimos el compromisote
congruencia para no convertirnos en “el
burro hablando de orejas”, lo mismo
que el de conciliar nuestras opiniones
con el principio de la dignidad de la per-
sona humana.

En cuanto a la autocritica, declaramos
que la consideramos como importante in-
sumo de nuestra Agrupacion, que la en-
tendemos como un ejercicio de humildad
que impele a reconocer que nadie es per-
fecto pero si perfectible.

La autocritica es revision fruto de la
propia voluntad; es examen de con-
ciencia para identificar nuestras forta-
lezas y  debilidades,  nuestras
capacidades y limitaciones, todo dentro
del esfuerzo cotidiano en aras de nues-
tra propia superacion.

Se trata, en suma, de ofrecerle al pue-
blo mexicano una institucién respetuosa
y respetable, todo con el animo de que
Por Un Pais Mejor se mantenga siempre
como la casa de la familia mexicana.

Lic. Victor Garcia Lizama
Presidente Nacional

Por Un Pais Mejor

Eje fundamental, gestoria preferencial por los que menos tienen

- Capacitacion Politica y Fortalecimiento de la estructura organica

Las personas que menos tienen tendran prioridad en la Agrupacion

Tras la solicitud de registro como Agrupacion
Politica Nacional, que fue formalmente presen-
tada ante el IFE el pasado viernes 25 de enero,
Por Un Pais Mejor se apresta a una nueva etapa
de lucha que girara alrededor de tres ejes fun-
damentales: La gestoria preferencial por los que

menos tienen, la capacitacion
politica de su recurso humano
y el fortalecimiento de su es-
tructura organica.

En cuanto al primero de
los tres ejes mencionados, rei-
teramos que la preferencia por
los mas pobres y los que
menos tienen, es y serd uno de
los rasgos distintivos de nues-
tra Agrupacion.

Preferir —expresa nuestro
Programa de Accion- significa
escoger a un grupo de entre otro
mayor de personas. Por Un Pais
Mejor escoge de manera ldgica,
deliberada y consciente, a los
pobres como su opcion prefe-
rencial, como los destinatarios principales de su
gestoria social.

Respecto a la capacitacion politica de
nuestro recurso humano, el mas valioso de
todos, igualmente reiteramos nuestra convic-
cion de que las instituciones valdran tanto

como valgan sus hombres; que por ello nues-
tra Agrupacion debe ser escuela de civismo;
germen de solidaridad; espacio de gallarda y
decidida participacion ciudadana; en suma, la
casa de la familia mexicana cuyos valores tra-
dicionales han de ser reivindicados.

Vinculada a lo anterior, estd la necesidad de
fortalecer nuestra estructura organica, de manera
que seamos y actuemos como una verdadera
fuerza ciudadana capaz de influir en la toma de
decisiones del poder publico, con el propdsito de
que se ajusten a los presupuestos de la justicia
social y del bien comuin.

Y desde luego, las puertas de nuestra Agru-
pacion estaran siempre abiertas para todas las
personas honestas y honradas, para adultos y jo-
venes, para hombres y mujeres que crean en el
valor de los principios éticos universalmente re-
conocidos y llamados, hoy mas que nunca, a ser
el fuerte cimiento sobre el que se construya un
pais mejor.

Esto es el Simisocialismo (XXIV)

El Simisocialismo afirma que el gobernante hace
uso inteligente, honesto y eficaz de los recursos
aportados por los contribuyentes en el cumpli-
miento de sus obligaciones, “generara bienestar
directo y empleos al construir infraestructura
energética, carreteras, presas, hospitales, escue-
las, etcétera.

En efecto, esa es la mejor forma, la mejor po-
litica para no caer en recesion de la economia y
si, por el contrario, para reactivarla, para ofrecer
empleo y evitar el éxodo vergonzante de tantos
mexicanos y mexicanas hacia los Estados Unidos,
con el riesgo de ser humillados y hasta de per-
der la vida.

Un pais donde su hacienda publica no
sufra saqueos, estara en condiciones de gene-

MESA POLITICA

CON EL LICENCIADOVICTOR GARCIA LIZAMA

TEMAS DE ‘GRAN INTERES
DEL ACONTECER NACIONAL
@ §
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Todos los jueves de

20:00 a 21:00 hrs. por

Victor Gonzalez Torres

rar riqueza y de repartirla conforme a los prin-
cipios de la justicia social y los presupuestos
de la democracia.

De nuestro Programa de Accion (X)
Mas y mejores sociedades intermedias

La formacion de malltiples y diversas sociedades
intermedias, o sea las que estan entre la persona
y el Estado, es fruto de una tendencia natural de
la persona que la lleva a asociarse con la idea de
suprimir las limitaciones que impone el aisla-
miento, asi como la de alcanzar objetivos que
cada quien se propone...

Con vistas a garantizar y propiciar mas y me-
jores sociedades intermedias, Por Un Pais Mejor
desarrollara acciones en favor de lo siguiente:

La vigencia de un marco juridico que garan-
tice la libre formacion de organizaciones inter-
medias, asi como su quehacer responsable para
la contribucion del bien comun.

La supresion de formas de asociacion que
impliquen pérdida de libertad o una renuncia
obligada a la propia personalidad, como todavia
sucede en no pocas organizaciones sindicales.

Que participen de manera decisoria en las
cuestiones publicas.

Sino estds de acuerdo.con la
inseguridad que prevalece en el paisy.

la corrupcion e impunidad que'se\vive
en México

jafiliatel
a
Por Un

Pais Mejor

no te calles

INFORMES

D.F. y drea metropolitana
5522 5622

Desde el interior de la
repiblica

llame sin costo al:

01 800 713 B786

www.agrupacionporunpaismejor.org.mx
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Irma, una mujer dinamica

- Inculca el altruismo a sus hijos

Alain Eder martes nos despierta para invitarnos a escu-  empresario Victor Gonzalez Torres envié a los
char los conceptos de Victor Gonzélez Torres, 50 pequeiiitos que desde los 7 afios y hasta
conductor social del exitoso programa Ser Feliz,  los 13 son rescatados de las garras
Si se Puede, se define a si misma como una  de la calle.

El ser una persona congruente no es una al-
ternativa de fin de semana; no se trata de

¢Tienes facilidad para las ventas
y te gustaria ganar dinero?

Unete a nuestro equipo de ventas por
catalogo y vuélvete promotor de productos
vitaminicos y naturistas.

Puedes obtener ingresos, desde

O Guudctlaiﬂl‘ﬁ
i Monterrev

Iirma Berlanga promueve e inculca el
altruismo con sus hijos
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en accior

Sin pretensiones, Irma se define a si “Creo que este tipo de programas con
misma como una madre igual que otras;  perfil social son muy necesarios en nuestra
sin embargo, rige cada una de sus acciones  television, ahora que la nota roja y las
bajo los valores altruistas que ha aprendido  malas noticias imperan en la programacion
durante su labor en beneficio de los que  de la television mexicana”, nos dijo Irma
menos tienen. antes de deb al frente de
Talento, optimismo y belleza; esas son  esta emision.

/D
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Comprometida con las causas sociales de la niiiez
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m El Poder Ciudadano
e o o Alfredo Jalife-Rahme

Estratégico gasoducto
boliviano-argentino

El pasado 25 de enero en Buenos Aires, los
mandatarios de Argentina y Bolivia lanzaron en
forma espectacular el proyecto de construccion
del “oleoducto argentino del noreste” a un
costo de US$1,800 millones.

Debido a la codicia neoliberal de las tras-
nacionales (primordialmente la depredadora
espafola REPSOL), pero mas que nada al en-
treguismo alocado del bushiano sirio-argentino
Carlos Saul Menem, en forma kafkiana Argen-
tina se volvié importadora de gas en el 2001
después de haber sido poderosa exportadora a
Brasil y Chile.

Luego de la demencial privatizacion que
favorecio a la parasitaria trasnacional espa-
fiola REPSOL, Argentina sufre carencias hasta
de 40 millones de metros ctbicos por dia y, en
espera de la renacionalizacion, se ha visto ori-
llada a importar gas de Bolivia que quintupli-
cara sus exportaciones al pais vecino de 2,800
millones de metros ctibicos (mmc) a 10,100
mmc por afo.

Stratfor, vocero israeli-texano de las tras-
nacionales anglosajonas, minimiza cual su cos-
tumbre el magnifico proyecto binacional
sudamericano y desprecia las posibilidades ex-
portadoras de Bolivia que, a su juicio, no posee
la cantidad suficiente para abastecer a Argen-
tina; su total de exportacién gasera es de
10,900 mmc de los cuales 2,200 mmc son diri-
gidos a Brasil.

Como si Bolivia fuese incapaz de incre-
mentar su produccion gasera para cumplir sus
compromisos con Argentina y esta ultima
también sea impotente en renacionalizar sus
energéticos y sacar a patadas a la depreda-
dora trasnacional espafola REPSOL. Stratfor
amarra navajas con Brasil quien se ha alejado
del abastecimiento boliviano mediante la “ex-
pansion de su produccion doméstica, la im-
portacion de gas natural licuado (Nota: que
no dice ser mas costoso), e inversiones fres-
cas en reactores nucleares”.

Después de contrapuntear las culturas por-
tuguesa y espanola, Stratfor festeja la depen-
dencia del gas boliviano donde Petrobras se ha
posicionado como el principal inversionista fo-
raneo, lo cual repercutira en los planes de de-
sarrollo energético de Argentina.

De que ha dolido el oleoducto binacional ar-
gentino-boliviano lo demuestra el analisis que
le consagra, atin sea en forma negativa, Stratfor
que exagera el sobredimensionamiento de Bra-
sil frente a los estados pequerios de origen es-
panol ---Uruguay. Paraguay y Bolivia---que
sirven, a su juicio, solamente como “amortigua-
dores” entre Brasil y el tnico pais que relativa-
mente le puede hacer frente: Argentina.

En forma equivocada, Strator extrapola el
innegable poderio geoeconémico de Brasil (la
mitad tanto del PIB como de la poblacion de
toda Sudamérica, asi como su liderazgo en
tecnologia de punta) a uno virtual geopolitico
que o sera tan sencillo de, primero, obtener, y

luego, ejercer.

Sea lo que fuere, avanza

el proyecto binacional ga-
sero boliviano-argentino

que debera forjar la inte-
gracion  sudamericana,
mas que su desintegracion
como desea la banca
israeli-anglosajona
para perpetuar sus
intereses neo-colo-
niales energéticos.

Ahora consumidores se quejan en internet

Viene de la pagina 16

La pagina electrénica cuenta con un link
que exhibe a las principales empresas, produc-
tos y servicios que mas quejas han recibido. En
la lista figuran en primer lugar: instituciones
bancarias, empresas de telefonia movil y fija, e
incluso también hay quejas contra el IMSS y
centros de salud privados.

Desde su apertura en 2007, dicha pagina es
visitada por mas de 800 cibernautas diaria-
mente. Y aunque recibe denuncias de consumi-
dores mexicanos principalmente, personas de
otras naciones hacen uso de ella para alertar al
publico de los desperfectos de articulos o por el
mal servicios de lineas aéreas u otras.

Para que no te sorprendan conoce los dere-
chos del consumidor.

La Asamblea General de las Naciones Uni-
das aprobd en 1985 las directrices de la ONU
para la proteccion al consumidor. Aqui te las pre-
sentamos para que al momento de tu compra no
te sorprendan:

1. Derecho a la informacion

La publicidad, las etiquetas,los precios, los ins-
tructivos, las garantias y, en general, toda la infor-
macion de los bienes y servicios que nos ofrezcan,
debe ser oportuna, completa, clara y veraz, de ma-

nera que podamos elegir sabiendo qué compramos.

2. Derecho a elegir

Al decidiros por un producto o servicio,
nadie puede presionarnos, condicionarnos la
venta a cambio de comprar algo que no quere-
mos, 0 exigir pagos o anticipos sin que se haya
firmado un contrato.

3. Derecho a no ser discriminado

Al comprar un producto o contratar un ser-
vicio, no pueden negarlo, discriminarnos o tra-
tarnos mal por nuestro sexo, raza, religion,
condicion econdmica, nacionalidad, orientacion
sexual, por tener alguna discapacidad o cualquier
motivo similar.

4. Derecho a la proteccion

Podemos ser defendidos por las autoridades
y exigir la aplicacion de las leyes; también orga-
nizarnos con otros consumidores para defender
intereses comunes. Cuando algtin proveedor no
respete nuestros derechos, podemos acudir a Pro-
feco a presentar nuestra queja o llamar al Telé-
fono del Consumidor para denunciar algtin abuso
que esté afectando a varios consumidores.

5. Derecho a la educacién
Podemos recibir educacién en materia de

consumo, conocer nuestros derechos y saber de
qué forma nos protege la ley, asi como organi-
zarnos con familiares o vecinos para aprender a
consumir mejor y de manera mas inteligente.

6. Derecho a la seguridad y calidad

Los bienes y servicios que se ofrecen en el
mercado deben cumplir con normas y disposi-
ciones en materia de seguridad y calidad. Ade-
mas, los instructivos deben incluir las
advertencias necesarias y explicar claramente el
uso recomendado de los productos.

7. Derecho a la compensacion

Si los proveedores no cumplen lo que pro-
meten, tenemos derecho a que nos compensen,
ya sea devolviendo el dinero, reduciendo el pre-
cio del producto o reparandolo sin costo.

Proponen cambiar estilo de vida para ayudar a detener el cambio climatico

Ana Valle

Especialista en ecologia y organizaciones de la
sociedad civil coincidieron en que si la Humani-
dad reacciona sobre el deterioro que esta su-
friendo el ambiente, y cambia de habitos como
el dejar de utilizar automoviles y desistir de ser
una sociedad consumista, se ayudaria a detener
el cambio climatico.

Reunidos en el “Foro Social Mundial 2008"
que se organizo en la Ciudad de México, los ex-
pertos resaltaron que el cambio climatico puede
hacer sufrir a mucha gente, en especial porque el
campo producira menos y habra problemas de
salud; por tal razon “debe haber un cambio tanto
de actitudes como de costumbres, expresé José An-
tonio Rojas, especialista en el tema de ecologia.

El ecologista recomendo a la sociedad a no
dejarse llevar por el consumismo tecnoldgico y
vivir de forma diferente donde lo mas importante
sean los sentimientos y no asi los grandes avances.

Utilizar viejas técnicas de sobrevivencia
y empezar a construir casas ecoldgicas, fue-
ron algunas de las sugerencias que los ex-
pertos destacaron para ayudar detener el
deterioro ambiental.

Fotos: Eloy Gordillo

nuevas

para lavivienda

El investigador y profesor en cambio clima-
tico, José Arias enfatizd que la prevencion, la mi-
tigacion y el cambio de mentalidad son
herramientas indispensables para hacer frente a
los desastres que se avecinan por el deterioro
ecologico.

Expresd que una forma de contribuir, seria evi-
tar el consumo descontrolado de energia, pues en
su opinion muchos mexicanos la usan sin saber que
afecta el ambiente.

En referencia a la participacion del gobierno
en el tema, el investigador de cambio climatico
Miguel Valencia, destacé que las autoridades fe-
derales y capitalinas no estan haciendo nada
para prevenir el cambio climatico, “se habla
mucho, pero no hay acciones”, subrayo.

Dijo que no hay voluntad de los gobierno
para crear conciencia entre la ciudadania sobre el
cambio climatico, y que lejos de brindar infor-
macion se esconde.

Es de destacar que el cambio climatico es la
variacion global del clima de la tierra, y aunque
hasta el momento no existe una definicion cien-
tifica, distintas organizaciones ecologistas mun-
diales lo sefialan como la peor amenaza a la que
se enfrentara la Humanidad en los préximos afos.

Nifios prefieren la calle que los golpes

Ana Valle

La violencia, es el principal motivo por el que los
nifos y adolescentes dejan sus hogares para in-
corporarse a la calle y enfrentar un mundo donde
la adiccion y la prostitucion son los principales
retos a vencer, explicaron organizaciones civiles
en la presentacion del documento titulado Estado
Mundial de la Infancia en Situacion de Calle.

Los nifios no deben ser discriminados ni explotados

Las asociaciones no gubernamentales Red
Por los Derechos de la Infancia y Ednica (Educa-
cion con el Nifio Callejero IAP), coincidieron en
que la agresion fisica contra los nifios, nifias y
adolescentes por parte de algan familiar, es lo
que los orilla a abandonar sus casas y dejar atras
lo que vivieron.

Pero si bien la violencia es la principal causa
de abandono, ser emigrantes del campo a la ciu-
dad, habitar en asentamientos irregulares, ade-
mas de presentar una situacion de pobreza, son
también un motivo de abandono familiar, explico
Sara Thomas autora de la publicacion.

Segun la experta una vez que los nifios y jo-
venes se incorporan a las calles tienen que en-
frentarse a las agresiones de instituciones y de
la misma sociedad.

“Son discriminados y explotados laboral y
sexualmente. La hostilidad publica y estigmati-
zacion son una forma comun de violencia expe-
rimentada por ese sector”, dijo.

Ademés de vivir en condiciones indignas, viven

en casas abandonadas, lotes baldios, estaciones del
metro, parques, abajo de puentes vehiculares en
condiciones sumamente antihigiénicas, se les vio-
lan sus derechos humanos, destacé Sara Thomas.

Enfatizo que la mayoria de los nifios que viven
en las calles provienen de familias marginadas y
de comunidades extremadamente pobres.

En tanto, el director general de Ednica IAP,
explicé que en los Gltimos afios el perfil de los
nifios callejeros ha ido empeorando ya que se ha
detectado que aumento el consumo de drogas,
asi como la maternidad callejera.

Resaltd que pese a que no hay cifras exactas
del ntimero de nifios en esa situacion, cada dia se
aprecian mas menores de edad y adolescentes
que habitan en las calles.

Para hacer frente a la discriminacion de la
que son victimas esos nifios y adolescentes, las
organizaciones recomendaron crear politicas pu-
blicas para protegerlos y evitar que se les sigan
violando sus derechos humanos.

Solicitaron también, la creacion de progra-
mas de apoyo terapéutico para que los nifios que
son incorporados nuevamente con sus familias,
se |es atiendan para que no regresen a las calles.



* Simyforma

Nace en Argentina una serpiente con dos cabezas

El nacimiento de
una serpiente ya-
rara con dos cabe-
zas causo sorpresa
en un instituto de
animales del norte
argentino, donde
aseguran no haber visto nada parecido, pese
a ser una zona donde abundan estas especies.

La serpiente nacid en cautiverio en el Ins-
tituto de Animales Venenosos Jorge Washing-
ton Abalos, dependiente del Ministerio de
Salud de la provincia argentina de Santiago
del Estero, informaron medios locales.

Se trata de una serpiente con un cuerpo,
dos cuellos cortos y dos cabezas bien dife-
renciadas, aunque solo una de ellas tiene el
caracteristico movimiento de lengua, expli-
caron fuentes del instituto, encargado de
elaborar sueros para picaduras de esta clase
de animales.

"Es algo sorprendente y extrafio. En todos
estos anos hemos tenido casos de malforma-

EFEMERIDES

FEBRERO

11-1975 - Margaret Thatcher es nombrada
Jefe del Partido Conservador.

1979 - El ayatollah Khomeini toma el poder
absoluto en Iran y proclama la Republica Is-
lamica.

1990 - Nelson Mandela, lider del Congreso
Nacional Africano de Sudafrica, sale de la car-
cel después de 27 afios.

12-1984 - Muere el escritor argentino Julio
Cortazar.

1988 - Muere el escritor y critico de arte ar-
gentino Jorge Romero Brest.

1989 - Cumbre de los presidentes centroa-
mericanos en El Salvador.

1989 - Barbara Clementine Harris es procla-
mada la primera mujer obispo.

13-1959 - Se ponen en venta las mufiecas
"Barbie".

1960 - Francia explota su primera bomba ato-
mica en el desierto argelino.

1967 - Se descubre en la Biblioteca Nacional
de Madrid un volumen de casi 700 paginas
con anotaciones manuscritas y dibujos a
mano de Leonardo da Vinci.

14-1972 - La URSS lanza el Luna 20.

1978 - Se funda el Club de Deportes Arica, de
Arica, Chile.

15-1991 - El primer balance de la epidemia
de cdlera en Pert indica que se han registrado
12 mil casos.

1992 - Un comando de Sendero Luminoso
asesina a la dirigente popular peruana Maria
Elena Moyano.

1999 - Muere Henry Keldall, Nébel de Fisica
estadounidense 1990.

16-1973 - El Congreso de Colombia aprueba
la ley de reforma agraria.

1986 - Mario Soares es el primer civil elegido
Presidente de Portugal.

1997 - Alarma en Espaia por un brote de me-
ningitis con 402 casos en dos meses.
17-1937 - Muere el barén francés Pierre de
Coubertin, promotor de los Juegos Olimpicos
de la era moderna.

1948 - Muere en Buenos Aires el notable ci-
rujano argentino Enrique Finochietto.

1959 - EU. lanza el satélite "Vanguard" para
observaciones meteoroldgicas.

1963 - Nace Michael Jordan, basquetbolista
estadounidense.

| Pararecordar |

ciones de animales e insectos, pero nunca me
toco ver una serpiente yarara con dos cabezas,
pese a ser un ejemplar que abunda en el monte
santiaguefio”, afirmé la encargada del instituto,
Miriam Vucharchuc. Los profesionales de la en-
tidad reconocieron no saber cuanto podra vivir
la serpiente.

Busco a su padre por cuarenta afios y descubrio
que era su jefe

Las peripecias e infortunios de esta mujer co-
menzaron el mismo afio en el que nacio. En
1967, y luego de un parto repleto de complica-
ciones, la madre de Tran Thi Kham fallecio.

El padre, Tsai Han-chao, quedé donde habia
nacido el amor y donde se habia gestado su pro-
pia vida: Hong Kong. El tnico dato que su madre
le dejo a su hija fue un anillo de oro y una foto de
joven del hombre que, por insondables designios,
llegd a ser su jefe.

Ya adulta, Tran Thi Kham consiguid trabajo en
la Isla de Kinmen como dama de compania de la
esposa de Tsai Han-chao. Hace poco tiempo ésta
murié y Thi Kham partié hacia nuevos rumbos.

Sin embargo, entre otras pertenencias olvi-
dadas en su antiguo trabajo quedaron la foto y el
anillo que tanto le recordaban a su madre y que,
de algtn modo, le hablaban del padre.

Por su parte, Tsai Han-chao notd la presencia
de estas pertenencias y, revisandolas, grande fue
la sorpresa que se llevo al verse retratado en la
ya amarillenta foto. El regreso de su hija culming
con lo imaginable: un estudio de ADN que corro-
boré el vinculo familiar que los unia.

Encuentran en un pez una carta escrita hace 15
afios por una niia en Japon
Una carta escrita hace 15 afios por una niia ja-
ponesa, y que después envié dentro de un globo,
ha sido encontrada por un pescador pegada a un
pez que llego al Cabo de Choshi, en Chiba (cen-
tro de Japon), informé la agencia local Kyodo.
Natsumi Shirahige, la autora de la carta y que
ahora tiene 21 afios, no se podia creer que aque-
lla misiva que escribi¢ cuando estaba en la escuela
elemental haya sido hallada afios después.

En esta carta, de papel resistente al agua,
Shirahige, que entonces tenia 7 afos, felicitaba
a aquella persona que la encontrara y le pedia
que se la devolviera. Asi lo ha hecho Kiyoshi Ki-
mino, el pescador que la ha descubierto.

Mientras Kimino pescaba como cada dia
en una zona de 1.000 metros de profundi-
dad del Océano Pacifico, observé que un ro-
daballo tenia algo de color rojizo --el globo--
pegado en las escamas, que al ser babosas,
lo sostenia.

Pagan a los alumnos para que vayan a clase

Dos escuelas estadounidenses de Georgia,
que obtuvieron resultados mediocres de sus
alumnos, decidieron pagar a sus peores estu-
diantes ocho dolares por hora para que asistan
a clases de apoyo.

Una veintena de alumnos de ese instituto y
otra veintena del vecino de Bear Creek fueron
seleccionados por sus malos resultados e invi-
tados a asistir a clases de apoyo de matemati-
cas y ciencias, a cambio de la retribucion
economica.

Dos veces por semana, los alumnos pueden
asistir a dos horas de clases suplementarias. A
ocho ddlares la hora, pueden ganar hasta 32
dolares en una semana.

'En nuestra comunidad es necesario ser re-
almente creativo para interesar a algunos alum-
nos. Creo que esta iniciativa va a caminar',
aseguro el director del instituto, que cuenta con
2.500 alumnos.

La iniciativa, lanzada experimentalmente
durante 15 semanas, es financiada por una
fundacion privada. Al final de las 15 semanas,
si los alumnos obtuvieron al menos una B (no-
table) en sus deberes de ciencias y matemati-
cas, podran recibir un bono de 125 doélares,
indico el director.
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= Emma Elena Valdelamar

Felipe Cantén

Algunos boleros de Emma Elena Valdelamar tienen una his-
/> toria curiosa, ya que con el paso del tiempo sufrieron cambios
de titulos: por ejemplo “Amor sin pasado” primero se llamo,
a “Sin mafana ni ayer”, mientras que su popular cancion “Mil
~ besos” habia sido registrada primero como “Te seguiré
g amando”.
&5 Emma Elena se dio a conocer en un concurso de boleros or-
CN ganizado por una radio difusora XEQ durante 1948 cuando su
cancion “Mil besos” logré alcanzar el primer lugar sin mayores di-
ficultades.
El premio fue muy
emocionante: la cancion
seria grabada en disco
del sello RCA Victor, y le correspondia a Amparo Montes
ser la intérprete. Por cierto esta grabacion tuvo un alto in-
dice de ventas.
De inmediato el estilo de Emma Elena se apodero del
pblico, sobre todo cuando el “Dueto Fantasma” (Benny
Moré y Lalo Montané) le grabaron “Mucho Corazén” que
también fue un éxito de enormes dimensiones en todos
los paises de habla hispana.
Ciento que su inspiracion es muy sincera: los versos de
Emma Elena tienen una enorme carga vivencial, ella habla
sin tapujos ni rodeos de las experiencias amorosas.
Tampoco tiene empacho en expresar sus querellas; un
ejemplo de esto es su bolero “Cheque en blanco”...toda
una creacion de Chelo Silva y Paquita la del Barrio.
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Hugo Chavez, ;*Sub” de las FARG?

La liberacion de las colombianas Clara Rojas y
Consuelo Gonzalez, tras largo cautiverio en
poder de los rebeldes de las Fuerzas Armadas de
la Revolucién Colombiana, elevé el rating del
presidente de Venezuela Hugo Chavez (el ape-
llido materno lo desconoce el columnista) por el
éxito que obtuvo en la gestion del rescate de la
rehenes secuestradas (quedan muchas mas en
espera de ser liberadas) por esos terroristas.

El éxito mediatico de la espectacular libe-
racion hizo olvidar al todavia aspirante a dic-
tador de Venezuela, la derrota que sufrio en el
referéndum el 2 de diciembre pasado, cuando
el pueblo venezolano dijo “no” a su primer in-
tento de reelegirse indefinidamente para per-
petuarse en el poder.

El columnista no pretende ser “aguafies-
tas” de la eficaz tarea del mandatario venezo-
lano cuyo protagonismo le reditud importante
espacios en la television y en los medios im-
presos de todo el mundo; pero nuestra malicia
nos lleva a pensar que el general Chavez tiene
voz de mando y poder de convencimiento de
los operativos de las FARC y ese fue el factor
determinante en la liberacion de las dos damas
colombianas.

¢Sera el general Chavez el “Sub” venezo-
lano de las FARC?

Planteamos la interrogante porque es sa-
bido que Venezuela es el paso obligado de la
droga que desde Colombia se experta al su-
permercado consumidor de los Estados Unidos,
con sus ramales que desafortunadamente ope-
ran en México y las FARC constituyen el brazo
armado del narcotrafico colombiano.

El “Sub” Chavez pretendié aprovechar su
momento de gloria como héroe en la liberacion
de Clara Rojas y Consuelo Gonzalez, para alzar
su voz y solicitar a los gobernantes de América
Latina que retiren la etiqueta de terroristas a
los rebeldes de las FARC y los reconozcan como
fuerzas beligerantes.

Rafael Correa y Alvaro Colén, presidente
de Ecuador y de Guatemala, respectivamente,
rechazaron de inmediato la propuesta del pre-
sidente Chavez; al mismo tiempo que el go-
bierno colombiano envi6 el 16 de enero una
nota de protesta al gobierno de Venezuela en la
que pide al gobernante venezolano “cesar las
agresiones” por su propuesta de otorgar esta-
tus de beligerancia a los grupos guerrilleros de
las FARC y el ELN.

Sobre el mismo tema The Washington Post
publicé en su editorial del 16 de enero que “Ve-
nezuela constituye un espacio territorial donde
los narcos se mueven como peces en el agua”
y que el negocio de la cocaina con el que co-
mercian las FARC “es algo ya bien sabido”.

Pese a ello laAsamblea Nacional Venezolana,
controlaba casi totalmente por el oficialismo,
acato la consigna del presidente Chavez y aprobd
el status politico a las FARCy al ELN como grupos
beligerantes y no como organizaciones terroris-
tas como son en realidad. Asf lo aprueban 750
personas secuestradas por esos grupos armados.

Los datos anteriores serian mas suficientes
para fundamentar la interro-
. gante planteada por el co-
Y lumnista: ;Es el general
&/ presidente de Venezuela

Hugo Chavez el “Sub” a
control remoto de las FARC y
el ENL que operan en
Colombia?

atochaman@hotmail.com
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Busca esgrimista Angélica
Larios sumar unidades

México.- Aunque sabe que lograr un lugar a los
Juegos Olimpicos Beijing 2008 es dificil en la
rama femenil, la esgrimista mexicana Angélica
Larios se tiene confianza de hacer los puntos
necesarios para cumplir con su suefio.

Con este fin, la esgrimista mexicana tiene
contemplado participar en las siete fechas de la
Copa del Mundo, para sumar las unidades que
le permitan escalar posiciones para la clasifi-
cacion olimpica.

Larios, especialista en sable, comenté que
estd preparada para realizar buenos combates y
con ello aspirar a estar entre las 50 mejores
para sumar puntos.

“Me parece una meta accesible, tengo una
acumulada experiencia de los diversos torneos y
lo Unico que me pueden derrotar serian mis
nervios”, apunto.

Comentd que mientras, contintia entrenan-
do fuerte para enfrentar con buenos resultados
sus proximas competencias internacionales y
con ello pueda cumplir con su objetivo de asis-
tir a la justa veraniega.

H Nado Sincronizado

Obtiene sexto lugar, nado
sincronizado mexicano

Berlin.- El equipo mexicano de nado sin-
cronizado concluyé en la sexta posicion tras su
participacion en el Abierto de Alemania de la
especialidad, que se llevo a cabo en la ciudad
de Bonn.

Conformado por Evelyn Guajardo, Mariana
Cifuentes, Isabel Delgado, el equipo mexicano
concluyo en el sexto peldafio, tras acumular 87
mil 667 puntos.

En la rutina técnica tuvieron un total de
44. mil puntos, mientras que en la rutina libre
acumularon 43 mil 667, para colocarse en el
sexto peldafio.

Las tres nadadoras mexicanas se
alternaron en las diferentes rutinas de este cer-
tamen a fin de que su entrenadora, la rusa
Olga Asseva, defina al dueto que participara en
el preolimpico de la especialidad, a celebrarse
en Beijing, China.

Las nadadoras regresaran a México para
continuar su preparacion bajo la direccion de
Asseva en las instalaciones del Centro
Deportivo Olimpico Mexicano (CDOM).

El sitio de honor quedé en manos de las
espaiiolas Gemma Mengual y Andrea Fuentes,
quienes acumularon un total de 97 mil 833,
escoltadas por las griegas Evanthia
Makrygianni, Despoina Solomou y Nektaria
Ramnioti (92 mil 500) y las suizas Magdalena
Brunner y Ariane Schneider (90 mil 333).

\ Deportes \

Apuesta boxeo mexicano rumbo
a los juegos olimpicos de China

México.- Ante la premura de tiempo y la pro-
ximidad de los dos selectivos regionales finales
para conseguir las plazas a los Juegos Olimpicos
de Beijing 2008, el boxeo mexicano apostara
todo lo que tiene para conseguir ese objetivo.

Asi lo dio a conocer el secretario técnico
de la Federacion Mexicana de Boxeo
Aficionado, Juan Garcia, quien apuntd que
hasta el momento se tiene una plaza a la justa
veraniega en via de Arturo Santos.

Indicd que por tal motivo y tras la
actuacion que tuvieron en el encuentro
boxistico en San Diego hace una semana, se
determind echar mano de los mismos com-
petidores, ya que son los que estan en mejor
momento deportivo.

Garcia sostuvo que para los dos siguientes
compromisos en Guatemala y Trinidad y
Tobago, los boxeadores realizaran un campa-
mento en Tijuana, Baja California, en donde
participaran en una funcion local.

“La idea es tener un equipo con buen

nivel, hay mucho material humano para
rescatar algunas plazas y estar con dos o tres
pugilistas en los Juegos Olimpicos”, externo.

La seleccion mexicana sali6 victoriosa en
ocho de los 11 combates celebrados en el
encuentro ante su similar de Estados Unidos y
eso dio confianza para que se busquen mas
lugares olimpicos.

Los que salieron con el triunfo fueron
Odilén Zaleta (48), Braulio Avila (51), Oscar
Valdez (54), Arturo Santos (57), Francisco
Vargas (62), Jessie Vargas (64), Marco Antonio
Periban (54) y Joshua Garza (81).

Después de su participacion en dicho
encuentro boxistico, los ptgiles mexicanos via-
jaron a Tijuana, en donde se concentraran por
espacio de dos semanas en el Centro de Alto
Rendimiento de la ciudad fronteriza.

Los dos ultimos certdmenes para clasificar
a los Juegos Olimpicos de Beijing 2008, seran
del 10 al 18 de marzo en Trinidad y Tobago, y
del 23 al 30 de abril, en Guatemala.

Yo
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Lidera monarca paramericana
gira por Europa

La monarca panamericana de Rio de Janeiro
2007, la judoka Vanessa Zambotti, se alista
para emprender una gira por Europa con la
finalidad de llegar al ciento por ciento al selec-
tivo olimpico de Miami, Estados Unidos.

Y es que la competencia de Miami, pre-
vista del 8 al 11 de mayo, es el maximo objeti-
vo de la chihuahuense porque repartira los
ultimos lugares a los Juegos Olimpicos de
Beijing 2008 y Zambotti desea asistir a su
segunda justa veraniega.

Manuel Larraiiaga, presidente de la
Federacion Mexicana de Judo, menciond que la
gira comprendera participaciones a los mejores
eventos de Francia, Bulgaria y Hungria a partir
de la proxima semana.

Luego regresaran a México para competir
en el torneo “Tomoyoshi Yamaguchi”, del 21 al
24 de febrero, en Aguascalientes, previo al pre-
olimpico regional.

Afadio que México tiene oportunidad de
ganar cuatro plazas para China, “tenemos a
cuatro candidatos que tienen posibilidades de
estar en los Juegos Olimpicos, junto con
Vanessa, existe la confianza de que en Estados
Unidos, logren la clasificacion”.

Hasta el momento México esta clasificado
entre los primeros lugares del Continente y de
mantenerse o mejorar las posiciones se lograra
la clasificacion a Beijing 2008.

Los candidatos nacionales que aspiran lle-
gar a Beijing son Vanessa Zambotti (78 kilo-
gramos), Abraham Negrete y Lee Mata (73);
Julian Gutiérrez (90) y Sergio Garcia (100).

La clasificacion para el Continente
Americano rumbo a los Juegos Olimpicos de
Beijing 2008 repartira tres lugares para mujeres
por division y seis para hombres.

Al concluir el Campeonato Panamericano y
el Torneo de Zona de Miami (11 de mayo), se
conoceran a los deportistas que ganaron su
sitio a la méaxima justa veraniega.

ey

*

| i '.‘.'."'?".
Por Una Salud:-Mejor

Campana Permanente en contra del cigarro

; u.iu;.: =
IMICARRERA
K

20 Marzo

» Circuito MACRO PLAZA,
18:00]a?mX




i Siml.nfg

A'sus 27 afios Shaila Durcal tiene la misma son-
risa de su madre y confiesa que desde nifia sur-
gio su interés por el canto, pues veia con admi-
racion el desarrollo que su mama tenia en los
escenarios. “Ella fue y seguira siendo mi mejor
maestra. A los 17 afios empecé a trabajar a su
lado, formaba parte de los coros. Iba a sus giras
mexicanas, a Venezuela o Puerto Rico, por
muchos sitios de Latinoamérica. Gracias a eso
pude conocer a diferentes publicos y culturas,
ademas aprendi lo que era el mundo artistico,
ya que desde los tres afios sabia que queria
cantar”, dijo conmovida mientras sus ojos se
rosaban por las lagrimas.

Shaila es igual de bella y talentosa que su mama, la inolvidable Rocio Durcal

|  Espectaculos |
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Desde el cielo, mi mama esta orgullosa
de mi trabajo, asegura Shaila Duarcal

“A los 17 ahos comencé a cantar con ella; yo era parte de sus coros”

¢ Qué recuerdas de esas giras?

“Descubri lo que realmente es cantar en un
show en vivo. Recuerdo mucho la conexién con
el publico y ahora que ya lo hago sola, tengo
unos nervios... pero rico. Ves a la gente que se lo
pasa bien, unos rien, otros lloran, algunos te

Agenda Politica
de México 2008

B4.05.40 = §

44.71.80

escuchan callados. Lo disfruto mucho”.

¢ Te fue dificil firmar tu primer contrato dis-
cograéfico?

“Si, para conseguir mi primer contrato tuve
que luchar mucho. Algunos piensan que lo con-
sequi asi por asi, por ser hija de quien soy. La
verdad es que estuve como siete
afos cantando a capela delante
de diferentes directores artisti-
cos, hasta que por fin una com-
paiia discografica se decidio a
contratarme”.

¢Llevar el apellido Durcal ha
sido una ventaja u obstéculo
para ti?

“Las dos cosas, pero no puedo
negar que gracias a mi madre
conoci la industria de la musica.
Sin embargo cuando le dije que
deseaba ser cantante, mi madre
se hizo a un lado para dejarme
lograr mis objetivos por mérito
propio. Yo no trato de convencer a
nadie de mi talento. Soy una
mujer muy sencilla y transpa-
rente. y sé que puede haber a
quien le guste mi trabajo y a
quien no”.

Tuviste que venir a México
para desarrollarte como
artista, ;fue una decision
muy dura?

“Dicen que nadie es profeta en su
tierra, ¢no? (risas). La verdad, no
fue una decision muy dura porque soy una per-
sona a la que le gustan los retos y disfruto cada
momento. Desde que llegué a México me senti
como en casa, me arroparon mucho. Ya llevo
tres afios aqui y me siento muy bien, aunque
siempre extrafias a tu pais y a tus amigos”.

¢Y como suples esas carencias?

“Bueno aqui hay mucho espafiol y muchos res-
taurantes espafioles, por eso se hace menos
complicado. Imagino que lo mismo le pasa a los
latinoamericanos que vienen a Espaia. La
adaptacion es mas rapida porque encuentran
muchas cosas de su pais, aunque a veces te
entra la tristeza de estar solita”.

iLo/quelle sobra/alalgunos
puede ser de vital necesidad
para‘otros!

3“

(55) 54220114
Eje 6 No. 26
Col. independencia, Mex. D.F.

“iMe enamoré de un
mexicano porque en

este pais los hombres

poseen una galanura

que en ningun otro
lado tienen!”

Los Gavilanes cantd y t
inolvidable Pedro Infante.

se caso con Raul Vale y su boda
era que se transmitio en TV. El 1

Informacion: Mi Guia ® Redaccion: Siminforma
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Oscuro panorama

Trataré de explicar de una forma muy breve
la oscura situacion que envuelve el panora-
ma econémico mundial y los complicados
dias que esperan a todos los paises, sean
estos de economia desarrollada como los
E.U. y Canada, de economia y desarrollo
medio como México o de plano economias
paupérrimas como las de Cuba o Haiti.

La recesion mundial que ya comienza,
provocada en buena parte por la crisis
hipotecaria de los E.U. que arrastré a los
principales bancos e instituciones financieras
de ese y otros paises, es considerada por
algunos analistas como el detonador de la
misma, y la punta del iceberg que por el
momento ha provocado un pénico bursatil
en todo el orbe que ha ocasionado la caida
en los indices de las acciones de las princi-
pales bolsas de valores del mundo.

Este desplome generalizado de los merca-
dos, de los que solo mencionaré algunos para
que nos demos cuenta de la magnitud del pro-
blema son los siguientes: en un solo dia (21 de
enero) la bolsa de México cay6 5.3%, Alemania
7.8%, Hong Kong 5.6% Japon 3.9% y cémo en
tan s6lo 15 dias, el indice industrial en los E.U.
ha acumulado pérdidas de 8.3%, nivel que en
los dltimos 8 afios no se registraba. Todos estos
indicadores ocasionaran que nuestro principal
socio comercial y mayor inversionista en
nuestro pais, los E.U. tenga una desaceleracion
econdmica importante con lo que una parte de
nuestras exportaciones y las inversiones en
México podrian sufrir una caida significativa,
con el ingrediente de que posiblemente mucha
mano de obra mexicana no sera requerida en
los E.U. sobre todo en el ramo de la construc-
cion, al menos por un tiempo indeterminado por
lo que nos urge crear empleos, lo cual, si no hay
mucha inversion externa y con un entorno rece-
sivo como estamos viendo, no sera nada facil,
por lo que requerimos innovar y dejar la dema-
gogia y el populismo de la que hacen gala
algunos lideres politicos de la izquierda
retrograda cuando pretenden llevar agua a su
molino sobre todo cuando las circunstancias
mundiales se prestan como en este caso, con
una vision egoista que pareciera ser la de: si el
pais no es para mi o mi grupo politico, entonces
mejor que todo se descomponga de tal forma
que todos perdamos.

Debo reconocer que si bien la magnitud de
la crisis la desconocemos, el gobierno del presi-
dente Calderon se ha preparado de forma
responsable con medidas atinadas para hacer
frente y amortiguar lo mas posible los efectos
nocivos de esta recesion mundial, resaltando las
estrategias que se estan llevando a cabo
encabezadas por nuestro Secretario de
Hacienda Sr. Agustin Cartens y por el Sr.
Guillermo Ortiz desde el Banco de México, con
planes de creacion de infraestructura y empleos
para producir un crecimiento de nuestra
economia, moderado pero continuo evitando
asi una caida generalizada del PIB.

Si en esta época de crisis los mexicanos
permanecemos unidos, las posibilidades de salir
adelante seran mucho mayores que si seguimos

. desunidos y en pleito.

~ . Ayudemos todos, que
£ " los intereses de gru-
" pos o personas no
| priven sobre los de
México.

|  Espectaculos |

brimera vez

los secretos de:

* Mi primera palabra: “Mama”

* Mi primer regalo: “Un vestido”

© Mi primera escuela: “El Kinder”

© Mi primer beso: “En la secundaria”

* Mi primer novio: “Gregor”

© Mi primera cita de amor: “Con Gregor en un
café"”

© Mi primera mascota: “Un perrito”

© Mi primer viaje: "A Venezuela con mi mama”
* Mi primer suefio: “Viajar”

© Mi primer fracaso: “No tengo”

© Mi primer temor: “A la oscuridad”

© Mi primera pelea: “No me gusta pelear”

* Mi primer amigo: “Mis vecinos”

© Mi primera borrachera: “A los 14 afios, en la
despedida de soltera de una amiga, fue con
tequila y espantosa”

* Mi primera enfermedad: " Gripa”

© Mi primer sostén: “Un corpifiin en la secundaria”
© Mi primer cigarro: “Me dio vueltas la cabeza,
y me dio asco”

LO QUE MAS ME GUSTA

Bebida: “Vermouth seco de vino tinto”

Platillo: "Arepas

venezolanas”

Postre: “Helado de

chocolate”

Dulce: “Chocolate”

Color: “Rojo”
Auto: “Convertible
Pasatiempo: “Leer”

Actriz: "Angelina Jolie”

Actor: “Mark Wahlberg”

Tipo de hombre: “Alegre y respetuoso”
Lugar para vacacionar: “Miami”

Altair Jarabo

Personaje historico: “Alejandro Magno”
Frase célebre: “No recuerdo”

UNA PALABRA UNA IDEA

Agua: "Vida"

Aire: "Respirar”

Familia: “ Carifio”

Tierra: " Frutos”

Traicion: “Rata de dos patas”

Sexo: “Entrega”

Pasion: “Momento”

Mujer: “Mama”

Hombre: “Fuerza”

Infidelidad: "Ya valiste”

Matrimonio: “Juntos para siempre”
Vida: “Oportunidad”

Muerte: “Espero que la hayas aprovechado”
Enfermedad: “Prueba”

K-Paz de la Sierra se prepara a reiniciar actividades

K-Paz de la Sierra se encuentra en un exhaus-
tivo proceso de preparacion para brindarle al
publico un espectaculo de primera tal y como
era el objetivo de su lider, Sergio Gomez
(g.e.p.d.).

Durante esta faceta de preparacion se
han unido dos posibles miembros: Juan
Gomez, hermano de Sergio y Carlos Galaviz,
quienes aportaran su talento en esta nueva
etapa; sin embargo el grupo aun tiene apertu-
ra para voces que se identifiquen con el estilo
de la agrupacion.

Todos los integrantes se han esmerado, al
ciento por ciento, para satisfacer las expecta-
tivas de sus seguidores, quienes les han

brindado su apoyo y carifio incondicional para
seguir adelante con las metas, de quien hoy ya
no se encuentra fisicamente entre nosotros
pero que siempre les transmitid su entusias-
mo, dinamismo y alegria, tanto en lo cotidiano
como en lo profesional.

Como un homenaje péstumo, sus com-
paneros grabaron una melodia que lleva por
titulo, “Querido amigo”, autoria de Luis Diaz y
Humberto Duran, integrantes del grupo, la cual
es incluida, como bonus track, en el album “EN
VIVO DESDE EL AUDITORIO NACIONAL" y que
saldra a la venta el 20 de febrero.

iPROXIMAMENTE K-PAZ DE LA SIERRA
EN MEXICO!

L Sy forma,

B Simi viajero
Tunez, antigua colonia
francesa

Tunez o Tunicia, cuyo nombre oficial es
Republica Tunecina, es un pais situado al
norte de la costa mediterranea africana
que limita con el Mar Mediterraneo vy el
Desierto del Sahara, y entre Argelia y
Libia. Gran parte de su territorio es
semiarido y desértico.

Con una poblacién de poco mas de
10 millones de habitantes, este pais con-
centra a mas de 700 mil personas en su
ciudad capital, Ttnez.

Durante la Segunda Guerra Mundial,
Tunez fue una de las colonias francesas
leales al régimen pro-aleman, y tropas
alemanas se atrincheraron en su territo-
rio y fueron atrapadas. Ttnez continuaria
bajo el control colonial de Francia des-
pués de la guerra y alcanzaria su inde-
pendencia en 1956.

En el norte de Tunez hay montafas y
el clima es templado, con inviernos sua-
ves y lluviosos y veranos calurosos y
secos. El rango de temperaturas en el
norte oscila entre 34°y 6°C. En el sur, hay
desiertos que se extienden hasta el
Sahara. No obstante, a pesar de su aridez
en el sur, en el norte existen bosques de
pinos y prados en el noreste, ideales para
el ganado, asi como huertos y vifas a lo
largo de la costa oriental.

El punto mas alto de Ttinez es el monte
Jebel Chambi, al norte de la ciudad de
Kasserine, y posee 1.544 msnm. La superfi-
cie del monte esta cubierta de pinos.

Culturalmente los tunecinos constitu-
yen una nacion bastante liberal. A lo largo
de su historia han sido frecuentes los inter-
cambios culturales con el resto de los pue-
blos mediterraneos. Es un pais mayoritaria-
mente musulman. Existen pequefias mino-
rias judias y catdlicas. Recientemente la
poligamia fue ilegalizada y también el
divorcio por repudio. También se prohibio
el matrimonio a las mujeres menores de 17
arios, y se les otorgo el derecho a rechazar
un COMpromiso.

La tasa de personas con el francés
como segunda lengua es muy elevado, no
s6lo por el pasado colonial, sino porque
se contintia ensefiando en las escuelas.

Al ser un protectorado de Francia
desde 1881 hasta su independencia en
1956, conserva fuertes vinculos politicos,
econdmicos y culturales con ese pais.

En cuanto a su fauna, los elefantes se
han extinguido y los leones también desa-
parecieron hace siglos, luego que eran uti-
lizados por los romanos en sus espectacu-
los. Los colonos franceses casi llevaron a la
extincion al ciervo de Berberia y algunas
especies de gacelas. En el norte pueden
encontrarse en los bosques jabalies, man-
gostas, puerco espines y jinetas. Laos
avestruces, cabras salvajes y antilopes son
protegidos en el Parque Nacional de Bou
Hedma. En el desierto se puede encontrar
al escurridizo fenec, asi como escorpiones
y viboras cornudas.
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Sobre la carretera nimero 55, Toluca- Palmillas,
a 104 kilometros de la ciudad de Toluca se loca-
liza la desviacion que conduce a la poblacion de
Aculco, en el Estado de México. Su nombre sig-
nifica “En el lugar en que tuerce el agua”.

| Un poco de todo |

H De ida y vuelta desde México

Aculco, pueblo tipico del Estado de Mexico

Aculco es una de las poblaciones tipicas
mas bellas de la entidad y conserva los rasgos
caracteristicos de la arquitectura tradicional. En
su plaza central destaca la Parroquia de San
Jeronimo, callejones, casas con amplios patios y
corredores, algunas de teja; columnas de
madera y calles adoquinadas. La poblacion
alcanzo celebridad en 1810, cuando Don Miguel
Hidalgo y sus tropas pasaron por ahi con rumbo
a Toluca y México.

Con un clima templado subhiimedo con
lluvias en el verano, esta poblacion cuenta con
actividades y lugares de interés como la
Parroquia de San Jerénimo, construccion del
siglo XVII con fachada labrada en cantera rosa,
que esta concebida como una gran reticula for-
mada por cinco fajas horizontales, una de
éstas, la mas alta, verticalmente estd dividida
en tres pafios. En la sacristia de la iglesia y
salas anexas existen pinturas de valor, desta-
cando en especial un cuadro de la Ultima
Cena, de Miguel Cabrera.

Otro de los atractivos de Aculco es la

Cascada de Tixhifiu que se localiza en un bello
paraje de bosques de pino y coniferas, entre
columnas rocosas de una barranca originada
por el rio Nadé.

Por otra parte, la Cascada de la
Concepcion es una notable caida de agua, de
gran caudal en verano, del lecho de una asom-
brosa calzada de columnas basélticas de mas
de 50 metros de altura.

Pefia Nadé es otro lugar en el municipio de
Aculco donde termina el sistema montafioso del
norte del Estado, es la tltima manifestacion de la
Sierra de San Andrés Timilpan que acentla su
altura en el Cerro Nadd donde esté la especta-
cular Pefia con una altura 3,300 mts. y, que repre-
senta un verdadero reto para los alpinistas.

Una de las fiestas mas importantes de
Aculco es el 30 de septiembre, cuando se celebra
a San Jeronimo con bandas de musica, danzas,
feria popular y fuegos artificiales.

Aculco también destaca por la produccion
de derivados lacteos como mantequilla, crema,
quesos y dulces.
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Completa toda la cuadricula de manera tal que cada fila,
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Piqueta destructora en pleno
Centro Historico

Pesa sobre el jefe del GDF, Marcelo Ebrard
Casaubon, la resolucion del Juzgado Sexto
en Materia Administrativa del DF — dada a
conocer el pasado 15 de enero -, porque el
gobierno capitalino viol6 una suspension
otorgada en favor de los propietarios del
inmueble patrimonial en Palma 2, contra
la expropiacion “fast track” de esa
casona, lo que constituye desacato al
Poder Judicial, con todas sus consecuen-
cias, incluyendo el desafuero, de acuerdo
al curso que tomen los acontecimientos.

Ebrard, por la mano frivola, dura e
irreflexiva que le conocemos desde que
fue secretario de Gobierno en los tiempos
de Camacho Solis —1988-1993-, se
encuentra metido en un berenjenal, por
las ultrarrapidas y discutidas expropiacion
de 32 casonas patrimoniales y la demoli-
cion de 14 de ellas con violacion a seis
leyes que protegen el Patrimonio Cultural
de la Nacion, lo que constituye un agravio
que llega hasta lo penal, de acuerdo con
los experto en la materia-, contra el
corazon cultural de México, contenido en
el Centro Historico de la capital mexicana.

La ubicacion de algunos de esos
inmuebles victimas de la piqueta de
Marcelo Ebrard, para convertirlos en mer-
cados de vendedores ambulantes- se
localizan en Regina 97, Palma y Tacuba,
Argentina 79, Argentina 93, Argentina 95,
Apartado 8, Mesones 27, Meave 7,
Carmen 14 y varios mas en la calle
de Regina.

El asambleista Jorge Carlos Diaz
Cuervo responsabiliza directamente de
las demoliciones al titular del GDF, quien
tiene comprometido con los vendedores
ambulantes, derruir 20 mil metros
cuadrados de casas patrimoniales, de
los cuales, la piqueta iconoclasta lleva
destruida la quinta parte, aproximada-
mente.

Guillermo Tovar y de Teresa, ex-cro-
nista de la Ciudad de México y fundador
del Consejo de la Cronica de la Ciudad de
Meéxico, A C., considera un sintoma grave
que so6lo dos medios informativos, la
revista “Proceso” y el diario “El
Universal”, se ocupen del grave atentado
al Patrimonio Cultural de la Nacién, no
obstante la importancia del caso.

El historiador Tovar y de Teresa tiene
toda la razon, puesto que el Centro
Historico de la Ciudad de México, digno de
toda proteccion, se ubica en lo que fue la
“Ciudad de los Palacios”, segun la clasifi-
cacion que le dio el escritor inglés, Charles
Latrobe”, en su libro “The Rambler in
México”.  Agredir al  Patrimonio
Arquitectonico con la demolicion de
casonas patrimoniales, no es otra cosa
que dafar la historia, la memoria, la per-
sonalidad y la identidad nacional de

Meéxico. No son pocos los que
% piensan que en el caso de
Ebrard, el desafuero si se

1'% | justificaria “por lo muy
grave de los delitos y la
reincidencia”.

mmc.informacion@yahoo.com.mx
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K-Paz de la Sierra se prepara
a reiniciar actividades

Firman convenio UNESCO y
Secretaria de Cultura del DF

Con la finalidad de brindar apoyo técnico,
transferir conocimiento y dar seguimiento
a los programas culturales de la capital, la
Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNES-
CO) firmaron un convenio marco de cola-
boracion con la Secretaria de Cultura de
esta ciudad.

El convenio, cuya vigencia seré de cuatro
afos y cinco meses, permitira en una prime-
ra fase de investigacion, articular varias
acciones transversales, como la realizacion
de talleres y reuniones de trabajo.

Los temas que se abordaran en estos
proyectos, incluyen la gestion integral de
politicas culturales, planeacion y evaluacion
de planes culturales, diversidad e intercultu-
ralidad, redes de gestion y sistemas de infor-
macion cultural, entre otros.

Ademés, a través del documento firmado,
las instituciones se comprometieron a presen-
tar informes anuales sobre el desarrollo de las
actividades conjuntas, asi como a disefar los
instrumentos de informacion publica, para su
difusion amplia en la poblacion.

Ahora consumidores se quejan en internet

Si eres victima de un mal servicio de empre-
sas publicas o privadas, o compraste algtn
producto que te salié mal y la tienda donde
lo adquiriste no te dio ninguna solucion,
existe una pagina de internet donde puedes
poner la queja y asi ayudar a que otras per-
sonas conozcan esas irregularidades y eviten
verse afectadas.

Notecumplieron.com, es un sitio web

donde los cibernautas tienen la oportunidad de
poner en evidencia a empresas y productos que
por distintas causas no satisfacieron sus expec-
tativas o simplemente porque violaron los dere-
chos de los consumidores.

En esa pagina, que registra alrededor de 30
a 40 quejas al dia, el afectado, puede, si asi lo
desea, recibir asesoria legal para poner una
demanda o simplemente conocer sus derechos
como consumidor.

:Tiene usted

o sus hijos

gripa

y se quiere curar
con poco dinero?

5 Acuda a FARMACIAS SIMILARES,
donde con poco dinero se puede
curar.

» Ademas, le regalaremos un

producto basico por
cada $ 80.00 de
compra:

Recuerde

que la consulta médica
cuesta solo $ 25.00.

*En compras de $1,000 pesos o mas sélo se entregaran 12 productos. Aplican condiciones. Hasta agotar existencias.
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