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Sin falsas modestias, se puede afirmar que
Por Un País Mejor ganó una importante
batalla con lo que sucedió el pasado 12 de
marzo en el Senado de la República, el cual,
por unanimidad de votos, aprobó el dicta-
men relativo a la iniciativa con proyecto de
decreto, presentada por el senador Ricardo
Monreal, que suprime el inciso e, fracción IV
del artículo 116 constitucional, que obliga a
las legislaturas locales a proteger el mono-
polio de los partidos para el registro de can-
didatos a cargos de elección popular.
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EDITORIAL

El secretario de Turismo estatal, Marcos
Manuel Suárez Gerard, estimó que del 14 al 30
de marzo, se espera la llegada de más de 587
mil visitantes a Morelos, con una derrama eco-
nómica de 708.2 millones de pesos.
Apuntó que las estimaciones se realizaron con
base en que se cuenta con ocho mil 807 cuar-
tos de hospedaje disponibles en la entidad,
además de que el porcentaje de ocupación se
estima para dos periodos distintos: 90.78 por
ciento los fines de semana, tanto el de puente
largo y Semana Mayor, y 53.21 por ciento el
resto de los días.
Las llegadas a hoteles representan en los fines
de semana 59 por ciento, mientras que entre
semana es de 51 por ciento.

El funcionario
estatal precisó que
estos datos repre-
sentan un incre-
mento del 19.7 por
ciento, en compa-
ración con el
mismo periodo de
Semana Santa de
2007, cuando la
derrama económi-
ca fue de 591

millones 751 mil pesos, previendo un incre-
mento del 21.4 por ciento en relación con el
mismo periodo del año pasado.

Más de 500 mil turistas
visitan Morelos en estas
vacaciones

En verdad no me imaginaba que podría
llegar a ser una cantante: Eugenia León
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En México uno de los periodos vacacionales
en que más gente descansa y aprovecha para
salir de paseo a destinos de playa y recreación
es la Semana Mayor, que este año abarcará
del domingo 16 al domingo 23 de marzo.

De ahí que la Secretaría de Seguridad
Pública (SSP) federal preparó el operativo que
alista durante la Semana Santa para prevenir
accidentes en ese periodo, cuando se eleva el
aforo vehicular en los caminos de jurisdicción
federal.

En el caso de las autopistas que conver-
gen al Distrito Federal los principales tramos a
cargo de Caminos y Puentes Federales de
Servicios Conexos (Capufe) son: México-
Veracruz, México-Puebla, México-Oaxaca,
México-Querétaro y México-Acapulco.

En tanto de las autopistas concesionadas
la de mayor afluencia es la México-Toluca,
que luego del descuento acordado con los
concesionarios bajó de 80 a 50 pesos, a pesar
de lo cual sigue siendo una de las más caras
por la poca distancia que comprende.

Notimex

Miles de mexicanos hacen un
descanso y toman las autopistas
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620 mil ejemplares

Hospital de Jesús, pasado 
y presente de la salud
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Cartón de Luy Cartón de Aviña

ayer convertida hoy en maravillosa y asom-
brosa realidad.

Pero junto a lo magnífico está lo terrible,
como terrible es el egoísmo practicado por las
naciones desarrolladas que se niegan a com-
partir su riqueza, su ciencia y tecnología con
las pobres y empobrecidas.

Vergonzantes son las cifras ofrecidas por
la Naciones Unidas que revelan que 800 mi-
llones de personas en el mundo padecen ham-
bre crónica, mientras que 100 millones
mueren anualmente por desnutrición.

Entre esos hambrientos, pobres y misera-
bles, están millones de mexicanos que carecen
de un techo o sufren la humillación de habitar
pocilgas; que sufren la esclavitud impuesta por
la ignorancia; que son víctimas de la antide-
mocrática exclusión, que son empujados a los
rincones oscuros de lo antihumano.

Realidad tan ofensiva hace más crimina-
les los costos de la corrupción y los gastos de
todas las guerras, de ésas que se sabe cuándo
comienzan pero no cuándo se acaban. 

Urge, sin duda, la nueva Pascua del siglo
XXI, del paso, de la transición del odio hacia el
amor; del egoísmo hacia la solidaridad que
convoca a dar sin arrogancia y a recibir sin hu-

millación; de la barbarie de la muerte hacia la
cultura de la vida; de la esclavitud y la agre-
sión, hacia la libertad y la paz.

Independientemente de los credos religiosos
que merecen el más profundo respeto, es in-
negable la actual trascendencia y  significado
social  de  la celebración de las pascuas,  lo
mismo cristianas que conmemoran el triunfo
de Jesucristo sobre la muerte, que las judías
que refieren la salida de Egipto y la liberación
del pueblo israelita. 

Se trata, en efecto, de dos hechos históri-
cos relacionados con dos de las grandes aspi-
raciones humanas: la libertad que nace con el
hombre, y la paz que no ha de entenderse
como simple ausencia de guerra, sino como la
vigencia del respeto a los derechos de todos,
y de la justicia social.

De allí el contenido de sabiduría y perma-
nente validez del axioma juarista: Entre los in-
dividuos como entre las naciones el respeto al
derecho ajeno es la paz.

Contra esas aspiraciones de los hombres
de todos los tiempos, está el contraste de lo
magnífico con lo terrible.

Magnífica es la revolución tecnológica
con sus naves espaciales y aviones supersóni-
cos, con sus computadoras y su internet; con
sus televisores y celulares, con sus clonacio-
nes y trasplantes y, en suma, con la ficción de

Nació el 3 de junio de 1931 en el poblado de Birán,
en la entonces provincia de Oriente. Cursó sus pri-
meros estudios en la ciudad de Santiago de Cuba y
posteriormente se trasladó a La Habana, donde rea-
lizó la enseñanza secundaria y posteriormente la Uni-
versidad, en la cual participó en las luchas
estudiantiles contra el gobierno de Carlos Prío Soca-
rrás y la “tiranía batistiana”.

Posteriormente formó parte de los jóvenes que
el 26 de julio de aquel mismo año asaltaron al Cuar-
tel Moncada, en la ciudad de Santiago de Cuba, oca-
sión en la que dirigió al grupo que tomó el Palacio
de Justicia en apoyo a la acción principal comandada
por Fidel Castro, su hermano. Por tales hechos fue
condenado a 13 años de cárcel y trasladado al Pre-
sidio de la Isla de Pinos.

En 1956 lo amnistiaron junto al resto de los asal-
tantes gracias a la lucha popular. La persecución lo
obligó a asilarse en la Embajada de México y luego
trasladarse a dicho país. En tierra azteca participó en
los preparativos de la expedición que culminó con el
desembarco del Granma, el 2 de diciembre de 1956. 

Después de participar en la campaña de la Sie-
rra Maestra, el 27 de febrero de 1958 por sus méri-
tos, fue ascendido a Comandante, por lo que dirigió
la campaña hasta el final de la guerra de liberación.

Luego del triunfo revolucionario del primero de
enero de 1959 lo designaron jefe militar de la pro-

vincia de Oriente. En octubre de aquel año, al crearse
el Ministerio de las Fuerzas Armadas Revoluciona-
rias, fue designado Ministro, cargo que ocupó hasta
ser elegido Presidente. Por los servicios prestados a la
defensa del país, el 15 de noviembre de 1976 fue as-
cendido al grado de General de Ejército. El 27 de fe-
brero de 1998 por acuerdo del Consejo de Estado, al
cumplirse el 40 Aniversario de su ascenso a Coman-
dante del Ejército Rebelde, le fue otorgado junto al
Comandante de la Revolución Juan Almeida Bosque,
el título honorífico de Héroe de la República de Cuba
y la "Orden Máximo Gómez" Primer Grado, en con-
sideración a su larga trayectoria, sus grandes méritos
revolucionarios y la consagración al deber durante
estos años.

Recientemente y durante la enfermedad de su
hermano Fidel Castro, Raúl ocupa su lugar hasta ser
designado el nuevo jefe del estado cubano.
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Muchos hemos cifrado nuestra esperanza de un fu-
turo más luminoso en las generaciones más jóvenes,
en aquéllos que aún conservan viva la esperanza, que
mantienen la chispa de la creatividad, la energía y el
talento  propio de su edad; la alegría de creer en po-
sibilidades y de animar a otros para hacer sus
sueños realidad. Muchos, sin importar su
edad, tienden a encoger sus hombros
y a amilanarse ante un futuro in-
cierto y desalentador. Viven
desencantados y llenos de te-
mores frente a fenómenos
que no saben como encarar : el cam-
bio climático, desempleo, terrorismo,
sida  y tantos otros…que no se dan cuenta de que la
posibilidad de redefinir el rumbo está ¡en sus manos!
El éxito de una empresa, de un país, de un grupo en
general, depende de la calidad de su liderazgo; lle-
gando esta figura a ser imprescindible en épocas de
cambio o de crisis. El mundo será un poquito mejor
de lo que es si cada uno de nosotros asumimos dos
aspectos fundamentales (apertura de mente y fir-

meza de criterio) y somos capaces de ejercer cuali-
dades de un liderazgo renovador, que inspire y trans-
forme la vida de la sociedad.
El desafío es enorme, pero podemos encararlo desa-

rrollando estas dos actitudes indispensa-
bles:
Apertura de mente. Tener la capaci-
dad de observar el entorno, la actua-
ción y el pensamiento de otros. Estar

dispuesto a abrirse a nuevas ideas y
cambiar las que ya no sirvan, darles

otro matiz, enriquecerlas. Es decir,
tener una verdadera disposición de
aprender. Hoy día una persona de

mente cerrada polariza y difícilmente se pregunta
¿cómo puedo mejorar?
Firmeza de criterio.  La condición anterior estaría in-
completa sin otra condición que la regula y canaliza:
la capacidad de emitir juicios de valor equilibrados. La
persona que asume el liderazgo está bombardeada
de estímulos del medio que pueden llevarle a perder
una visión objetiva de la realidad.

También se tienen que preparar y desarrollar habili-
dades, adquirir conocimientos para llevar a buen
puerto al equipo de trabajo. Sólo mencionaremos al-
gunas de ellas: Habilidad para la relación, comunica-
ción y motivación con los demás, capacidad para
tomar decisiones, para trabajar en equipo y para ad-
ministrar los procesos de trabajo  (planear, organizar,
delegar, dirigir, controlar, mejorar).  Además su lide-
razgo se ha de fundamentar en principios y valores
universales como la solidaridad, la integridad, la le-
altad, entre otros, y sin los cuales será difícil ejercer un
genuino liderazgo y contribuir al bien común.
Para finalizar vale recordar que: El líder propicia la
unidad, la integración, evita las distinciones que de-
sunen y desmotivan; acepta y promueve el valor de
la participación y la corresponsabilidad en el trabajo
y en la toma de decisiones, de manera que sus se-
guidores se sientan responsables por y de lo que
hacen.    
Si te interesa ayudar a lograr el bien común te invi-
tamos a participar en las actividades de la Fundación
del Dr. Simi; comunícate al 01-800-911-6666.
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Expedientes del poder
Carlos Ramírez

Hugo, peligro para AL

La crisis Ecuador-Colombia registró un tercero
involucrado: los intereses de dominación po-
lítica del presidente venezolano Hugo Chá-
vez. Sólo que los conflictos se escalaron
justamente por la intervención de Chávez,
quien movilizó tropas a la frontera con Co-
lombia cuando el problema era con Ecuador.

Chávez se ha convertido en un factor de
inestabilidad en América Latina. Los países
tienen el derecho de orientarse a la derecha
o a la izquierda, pero ha aparecido Chávez
con una mentalidad paradójicamente impe-
rialista, de dominación territorial, política y
económica de los países de la región.

Venezuela misma tiene la capacidad para
decidir su destino, sea socialista o capitalista.
Pero su presidente ha comenzado una opera-
ción política para perpetuarse en el poder y
para meterse en los conflictos de sus vecinos.
La fuerza del petróleo le ha dado a Chávez el
instrumento de penetración en otros países.
Por ejemplo, le regala petróleo a Cuba para
que el gobierno de los Castro lo revenda en el
mercado libre y tenga divisas.

Por tanto, los países latinoamericanos
deben poner mucha atención en la vincula-
ción Chávez-Castro. Agobiado por la edad y
por el fracaso económico y social del comu-
nismo cubano, Fidel encontró en Chávez al
heredero de la revolución cubana continen-
tal. Pero a Chávez le falta el carisma del cu-
bano, aunque le sobra el dinero de los
petrodólares y la audacia para fabricar con-
flictos regionales.

Chávez enfrenta un escenario latinoa-
mericano dividido: los países subdesarrolla-
dos y con necesidades financieras dependen
del dinero de Venezuela, en tanto que los
más desarrollados --como Argentina, Brasil y
Chile-- prefieren ver a distancia los radica-
lismos venezolanos.

El problema de América Latina radica en
la ausencia de un modelo de desarrollo eco-
nómico y en fuerzas políticas y sociales más
maduras. Por eso muchos pueblos del conti-
nente sueñan con la aparición de un liberta-
dor que los lleve a una situación de riqueza.
Los populismos y los socialismos revolucio-
narios han sido las tentaciones de la pobreza,
aunque todas esas experiencias han termi-
nado en colapsos económicos, financieros y
políticos.

El fortalecimiento de Chávez corresponde
a la debilidad del pensamiento social, político
y económico de América Latina. La depen-
dencia hacia la economía de los Estados Uni-
dos es fruto de un fracaso de los modelos
locales de desarrollo. Ese espacio ha sido lle-
nado con el sentimentalismo de Fidel o el ac-
tivismo de Chávez.

América Latina necesita reencontrar su
destino. Y ahí, un México en transición de-
mocrática y recons-
trucción de su
desarrollo, puede
ser eficaz.

carlosramirezh@hotmail.com

La primera fase del procedimiento penal es la de
averiguación previa, en la cual, el Agente del Minis-
terio Público recibe las querellas de personas que
fueron víctimas de la posible comisión de un delito,
o las denuncias que presenta una víc-
tima que tenga conocimiento de la
comisión de un posible hecho delic-
tuoso. Posteriormente, investiga los
hechos a través de la declaración de
testigos, inspecciones en el lugar de
los hechos, dictámenes periciales, etc.
En el caso de que estime que existen
elementos que sean constitutivos de
delito, así como la probable respon-
sabilidad de determinada persona,
ejercitará la acción penal ante un
juez competente. De no ser así, se
dictará acuerdo de archivo.

El ejercicio de la acción penal
significa, que el juez penal competente toma cono-
cimiento del expediente que le fue remitido por el
Agente del Ministerio Público; si la persona está de-
tenida, el juez, de inmediato, a través de su personal,
le indica al detenido qué día y a qué hora se le to-
mará su declaración preparatoria, esto, dentro de un

término de 48 horas contadas a partir del momento
en que fue puesto a su disposición. Posterior a la
toma de su declaración preparatoria, siempre asis-
tido por su defensor, el juez está obligado a resolver

la situación jurídica
dentro de un plazo
de 72 horas posterio-
res a que fue puesto
a su disposición, tér-
mino que podrá ser
ampliado a petición
por otro lapso igual
para el efecto de
ofrecer pruebas, cuya
resolución podrá
consistir en un auto
de formal prisión o
de libertad por falta
de pruebas para pro-

cesar. El inculpado, nombre que recibe aquél a quien
se le instruye un proceso penal, puede solicitar desde
que es puesto a disposición del juez, su libertad pro-
visional bajo caución, siempre y cuando el delito por
el cual se le procesa no sea de los considerados
como graves por la ley. Por otro lado, en el caso de

que el juez reciba el expediente que le envió el Mi-
nisterio Público sin que exista persona detenida,
dictará un auto de inicio y estudiará las constancias
para determinar si procede negar o dictar una
orden de aprehensión en contra de quien presu-
miblemente cometió el delito.  En el caso de que se
haya dictado auto de formal prisión, se señalará
fecha para la celebración de una audiencia, en la
que el inculpado, su defensor y el Ministerio Pú-
blico, pueden ofrecer pruebas. Las pruebas más co-
munes que se presentan son la declaración de
testigos de los hechos, careos, dictámenes pericia-
les, testimoniales y documentales. 

También el ofendido del delito, debidamente
constituido en parte civil, puede ofrecer pruebas para
acreditar la situación económica del inculpado o
también en relación con los hechos. Una vez desa-
hogadas las pruebas, se escuchan respectivamente,
los alegatos del Ministerio Público y del acusado y su
defensor, y después se les cita a una audiencia final,
y en el mismo momento queda el asunto listo para
dictar sentencia definitiva. 

Si necesita asesoría jurídica, comuníquese al
MNA al 01-800-911-6666.

Fundación del Dr. Simi, mejora la realidad de cada individuo 

¿Cómo romper el patrón de violencia con mi pareja?

Fases del procedimiento penal

El juez penal competente, determinará la sentencia

Nancy Vargas Gama*

De acuerdo con algunas estadísticas, 9 de cada
10 personas que viven violencia, son mujeres; de
ellas, 7 de cada 10 son agredidas por sus parejas,
lo cual muestra que las creencias y las prácticas
sobre lo que debe ser un hombre y una mujer, así
como los mitos acerca del amor y la pareja, si-
guen vigentes y aún queda mucho trabajo por
hacer para combatir la violencia desde sus raí-
ces; sin embargo, la violencia en una pareja
puede detenerse si sucede lo siguiente:
1) Se cuenta con información para reconocerla
y aceptarla.
2) Se decide a enfrentar la situación. 

Es importante reflexionar si la pareja co-
mienza a ordenar a su cónyuge sobre cómo ves-
tirse o cómo comportarse; esto no es una
expresión de cariño, sino un indicio de violencia
que empieza con prohibiciones y que posterior-
mente puede crecer hasta llegar a las amenazas
y agresiones. La violencia comúnmente  se aso-
cia sólo a los golpes o los insultos y probable-
mente se ignora que los celos, el impedimento
de que trabaje la pareja o de que visite a sus ami-
gos, o el control de sus gastos y otras prohibi-

ciones más, también son una forma de violencia. 
Una mujer que vive violencia, independien-

temente de que la reconozca o no, suele presen-
tar un deterioro importante en su autoestima y se
siente culpable de los enojos y dificultades con su
pareja; tiene pocos amigos
o personas que la apoyen;
también es probable que
tenga un gran temor hacia
su pareja y que viva bajo
constantes amenazas; ade-
más, en muchos casos la
familia le dice que es su
“cruz” o que debe tolerar
todo para que la relación
continúe; por eso, es com-
prensible que en estas con-
diciones resulte tan difícil
enfrentar la situación. En la
mayoría de los casos es im-
portante que, una vez que
se ha reconocido la violen-
cia, se busque ayuda profe-
sional para la persona
afectada y para su pareja
con el objetivo de que
ambos reconozcan las creencias y mitos que fo-
mentan este problema, además de aprender a re-
solver sus conflictos con otras herramientas; si él
se niega a participar, el apoyo puede ser para ella
sola, ya que a través de un proceso de terapia,

podrá mejorar su autoestima, la confianza en sí
misma y reconocerá sus derechos y las alternati-
vas para hacerlos valer.

El siguiente cuestionario te puede ayudar a
reflexionar y analizar si vives violencia de pareja.

Contesta SI o NO.
¿Tu pareja toma siempre las
decisiones en tu relación?
¿Constantemente sientes
miedo a equivocarte porque
tu pareja se enoja contigo?
¿Te golpea, insulta o avienta
objetos cuando discuten?
¿Te cela constantemente y te
acusa de ser infiel?
¿Te humilla en público?
¿Te prohíbe ver a tus amigos?
¿Controla tus ingresos?

Si respondiste afirmativa-
mente a 2 o más preguntas,
es probable que estés vi-
viendo una situación de vio-
lencia. Recuerda que nada
justifica un hecho violento.
Comunícate con nosotros y

nuestros psicólogos expertos te atenderán:
018009116666; centrodiagnostico@serfelizsise-
puede.com.mx
*Psicóloga del Centro Nacional de Diagnóstico
para las Enfermedades Emocionales. 

Expresiones de cariño no son dar órdenes a la mujer
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Nacional

Economía y Política
Miguel Ángel Ferrer

Bien por la muchachada

Es verdad histórica bien sabida que el 30 de
abril de 1975, tras 21 años de combates, una
guerrilla de campesinos semidesnudos con-
sumó en Saigón, capital del Vietnam ocu-
pado, la derrota del ejército colonial de EU. Y
no es menos conocido que otra guerrilla, la
de Fidel, Raúl y el Che, liberó a Cuba del do-
minio neocolonial estadounidense.

¿Y alguien ignora el papel de los guerri-
lleros soviéticos en la derrota del invasor nazi,
consumada con la toma de Berlín, a sangre y
fuego, por las tropas al mando de los maris-
cales Georgy Zhúkov y José Stalin, aquel glo-
rioso 9 de mayo de 1945?

¿Alguien ha olvidado el papel de los gue-
rrilleros partisanos del mariscal Josip Bros Tito
en la liberación de la antigua Yugoslavia de
los invasores alemanes, también durante la
segunda guerra mundial?

¿Será necesario recordar que nuestros
padres Hidalgo, Morelos, los Bravo, los Ga-
leana, los Rayón, Allende, Morelos y Gue-
rrero pelearon por la independencia de
México al frente de muy pequeños ejércitos
guerrilleros?

¿Y quién si no un ejército guerrillero ex-
pulsó de España a las tropas invasoras de Na-
poleón Bonaparte? ¿Y no fue una guerrilla el
factor decisivo de la catástrofe en que ter-
minó la invasión de Rusia en 1812 por cuenta
del corzo ladrón y genocida? 

Todos esos ejércitos guerrilleros hoy con-
citan la admiración universal. Pero en su
tiempo fueron víctimas de las más feroces ca-
lumnias y de las más agrias descalificaciones.
A la guerrilla dirigida por Ho Chi Minh la acu-
saron de ser la avanzada militar para el do-
minio comunista del sudeste asiático,
escamoteándole y ocultando su verdadero
carácter de ejército de liberación nacional.

Los jefes guerrilleros Hidalgo y Morelos
fueron calumniados, encarcelados, humilla-
dos y finalmente fusilados como bandoleros
por el delito de luchar por la independencia
de su patria.

Esto mismo ocurre ahora con los dos
ejércitos guerrilleros colombianos de libera-
ción nacional: las Fuerzas Armadas Revolu-
cionarias de Colombia (FARC) y el ELN
(Ejército de Liberación Nacional).

Ambas fuerzas guerrilleras son falsa-
mente acusadas de terroristas y narcotrafi-
cantes para ocultar su carácter de ejércitos
que luchan por liberar a Colombia de la con-
dición de semicolonia de EU en la que se
halla desde principios del siglo XIX.

Pero más allá de calumnias y desinforma-
ciones, es claro que suman millones las perso-
nas que comprenden, respaldan y respetan a
esos dos ejércitos anticolonialistas. ¿Tiene así
algo de raro que lo mejor de la muchachada
universitaria mexicana muestre su simpatía y
brinde su solidaridad a los heróicos guerrilleros
colombianos? Es apenas natural.

www.miguelangelferrer-mentor.com

¿Qué es la neumonía?

Miles de mexicanos hacen un descanso y toman las autopistas 
Viene de la página 1 de 787 mil 800 millones de pesos para su ejecución.

Agregó que luego de un análisis serio y cui-
dadoso del tema se autorizó una inversión de 40
mil 478.7 millones de pesos para llevar a cabo 734
proyectos de obras carreteras.

Resaltó que el programa de conservación
tiene uno de los avances mayores a la fecha, de
casi 80 por ciento, lo que resulta muy importante

dado que sólo han
transcurrido dos
meses del año.

En contraste,
para el caso del pro-
grama de moderni-
zación y construcción
hay cierto retraso.

Recordó que
para ese reglón se
autorizó un presu-
puesto superior a 18
mil millones de pesos
para llevar a cabo
212 proyectos, amén
que se tienen otras
522 obras en carrete-

ras alimentadoras y caminos rurales, para lo que
fueron asignados más de nueve mil millones de
pesos.

Más adelante comentó que hay carreteras,
una de ellas la llamada Autopista del Sol, que va
de Cuernavaca a Acapulco, que han entrado en
una etapa de modernización que aún no concluye
y cuyos trabajos deberán parar durante Semana
Santa.

Agregó que en el caso de esa autopista hay
un tramo de 99 kilómetros que abarca de Cuer-
navaca a Chilpancingo que debe ser reencarpe-
tado, pero cuyas obras quizás no alcancen a ser
concluidas en este periodo de Semana Santa.

Mencionó que en el caso de la México-Que-
rétaro, en ciertos tramos, se registra un aforo
vehicular de 100 mil unidades diarias, lo que
habla de la importancia que tiene esa vía de co-
municación.

Añadió que otros tramos importantes son Mé-

xico-Puebla, México-Oaxaca y México-Veracruz,
sin contar con los 18 puentes que hay a lo largo
del territorio nacional.

Comentó que las autopistas de cuota con
mayor aforo vehicular son la México-Cuerna-
vaca,México-Acapulco, México-Querétaro y la Mé-
xico-Toluca; esta última es una vía concesionada.

Más adelante resaltó que las autopistas de
Capufe y las concesionadas juegan un papel fun-
damental en las actividades turísticas y econó-
micas del país, por lo que consideró que es
obligación del gobierno federal tenerlas en bue-
nas condiciones.

Subrayó que el "tiempo de secas" se debe
aprovechar para el desarrollo de la obra pública
en carreteras, pues ello permite que no se eleven
los precios de construcción de las autopistas y
que éstas queden de mejor calidad.

Finalmente, el legislador mexiquense mani-
festó que la infraestructura carretera es funda-
mental para la competitividad en el país, por lo
que el presupuesto que se autorizó para el ramo
requerirá de una eficaz y exitosa aplicación.

Este año, las diversas autopistas de cuota y carre-
teras federales serán aprovechadas, sobre todo las
primeras, ya que por orden del presidente Felipe
Calderón, las tarifas en las rutas que opera Capufe
no registraron incrementos.

En entrevista, el presidente de la Comisión de
Comunicaciones de la
Cámara de Diputados,
recordó que hacia fina-
les del año pasado, Cal-
derón anunció que en
2008 no subirían las ta-
rifas de las autopistas de
cuota operadas por Ca-
pufe.

De hecho, resaltó,
han registrado en lo
que va del presente año
una reducción de entre
cinco y seis por ciento,
aunque, desde su punto
de vista, lo conveniente
sería que bajaran entre
15 y 20 por ciento en algunos tramos para elevar
el aforo vehicular.

De acuerdo con el legislador del Partido Re-
volucionario Institucional (PRI), la Cámara de Di-
putados aprobó para 2008 un presupuesto
histórico de 40 mil 478.7 millones de pesos para
el ramo de carreteras. 

Resaltó que de ese monto, 18 mil 319 millo-
nes de pesos se destinarán a la construcción y mo-
dernización de carreteras, nueve mil 450.3
millones para conservación y nueve mil 615.9 mi-
llones para caminos rurales y alimentadores.

Además, continuó, se canalizarán mil 16 mi-
llones de pesos para el Programa de Empleo Tem-
poral (PET) y dos mil 054.3 millones de pesos para
el Programa Centralizado.

Recordó que a través de los diferentes traba-
jos realizados por la comisión el año pasado se re-
cabaron tres mil 544 proyectos de obra en el ramo
de carreteras, los cuales requerirían un presupuesto

del corazón, de la frecuencia respiratoria y "silbidos
o ronquidos" en los pulmones.
En los menores de edad es distinta la presen-
tación de la neumonía, la cual depende de la
edad y de la gravedad de la enfermedad. Los
síntomas más comunes pueden ser: tos, fiebre,
quejido respiratorio, aleteo nasal, aumento de
la frecuencia respiratoria, falta de aire, uso de

los músculos del
pecho para respi-
rar (se hunden y
retraen las costi-
llas); los menores
de dos a tres
meses presentan
periodos donde
dejan de respirar
por algunos se-
gundos, notando
en algunos bebés
una coloración
azul en los labios
y dedos. También

pueden existir síntomas inespecíficos como
irritabilidad, vómitos, distensión y dolor ab-
dominal, diarrea, etc.
Los médicos pueden diagnosticar la neumonía
por el tipo de síntomas que presenta el paciente.
No es adecuada la automedicación; esto genera

que la enfermedad se presente de forma no ha-
bitual y resistencia de antibióticos.
Debido a que la neumonía a menudo sigue a
las enfermedades respiratorias comunes, la
medida preventiva más importante es prestar
atención a los síntomas de problemas respi-
ratorios que perduren más de unos días. Los
buenos hábitos de salud, la buena alimenta-
ción e higiene, el descanso, el ejercicio físico,
etc., aumentan la resistencia a todas las en-
fermedades de las vías respiratorias. También
ayudan a promover la recuperación rápida
cuando ocurren las enfermedades.
Para evitar esta enfermedad en los menores
de edad, es recomendable:
Lactancia materna durante los primeros seis
meses de vida.
Vigilar y orientar a la familia sobre la alimentación
adecuada y otras medidas que contribuyan a co-
rregir el estado nutricional del niño.
Cumplir el esquema de vacunación.
Cumplir con el control del crecimiento y de-
sarrollo del niño sano.
En época de frío, mantenerlos abrigados, evi-
tar cambios de temperatura.
Evitar fumar cerca de los niños.
Evitar la combustión de leña, sobre todo en
habitaciones cerradas.
Ventilar las habitaciones de la vivienda.
Acudir de inmediato al médico, en cuanto ini-
cie una enfermedad respiratoria
En los adultos ancianos no olvide:
Tener una adecuada alimentación.
No fumar, ya que el tabaco daña la capacidad del
pulmón para detener la infección.
Abrigarse y evitar cambios bruscos de tempera-
tura. Tratar en los inicios cualquier enfermedad
respiratoria. 
*Médico de la Fundación Best, AC

Juan Pablo Muñoz *

La neumonía es una enfermedad respiratoria
causada por bacterias, virus y otros agentes;
actualmente sigue siendo una causa impor-
tante de muerte, en especial en niños y per-
sonas de la tercera edad. Una “simple” gripa
si no es atendida a tiempo, puede convertirse
en una neumonía y
poner en riesgo la vida
de la persona.
Lo que sucede durante
la neumonía es que los
sacos de aire de los
pulmones se llenan de
líquido. Esto dificulta
que el oxígeno llegue
a la sangre. Si no hay
suficiente oxígeno en
la sangre, las células
del cuerpo no pueden
funcionar bien; esta
enfermedad es grave y
puede llevar a la muerte si no se atiende a
tiempo y de manera eficaz.
Los síntomas generalmente incluyen ataque al
estado general, fiebre, escalofríos, tos con fle-
mas purulentas y dificultad respiratoria varia-
ble. Todo esto asociado al aumento de los latidos

Una de  las autopistas con mayor aforo vehicular en
estas vacaciones es la México-Acapulco

Para la neumonía no es adecuada la automedicación 

Tome precaución al manejar en  las autopistas de México
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Vía pública
Fausto Fernández Ponte

ffponte@gmail.com

Viene de la página 1El Síndrome Mouriño

La defensa a ultranza de Juan Camilo Mouriño
que hace el Presidente de Facto tiene subya-
cencias profundas: El Presidente de Facto de-
fiende al señor Mouriño, quien es su secretario
del despacho de Gobernación, por los impera-
tivos estratégicos de un proyecto de país cuya
concreción requiere el control absoluto del
Poder Ejecutivo.

El proyecto de país que emblematiza y
trata de consolidar el Presidente de Facto ha
sido instrumentado desde el gobierno de Mi-
guel de la Madrid (1982-88).

Empero, las condiciones propicias para la
instrumentación de ese proyecto neoliberal por
parte del señor De la Madrid fueron creadas a
resultas de la ausencia de malicia política y
abrumadora soberbia del predecesor de éste,
José López Portillo.

Éstos son hechos factuales. Y vistos  al tra-
vés de los prismas del historicismo, el acceso
del conservadurismo --y, por tanto, el neolibe-
ralismo-- al poder es un devenimiento del pre-
sidencialismo mexicano.

La peculiaridad axial de ese presidencia-
lismo --que el Presidente de Facto, el de hoy,
quiere restaurar mediante un nuevo marco ju-
rídico aberrante-- era, por un lado, la infalibili-
dad de su personero mayor, el titular del Poder
Ejecutivo en turno.

Y, por otro lado, el control de los mecanis-
mos de todo el Estado mexicano mismo, más allá
de las potestades, de por sí metaconstitucionales,
del titular del Poder Ejecutivo, y de la cultura del
dominio de los medios de control social. 

Por ello, el Presidente de la República era
un monarca cuya investidura y sus decisiones
rayaban en el absolutismo. Esto era parte in-
trínseca de la tradición del presidencialismo --
la fachada simuladora de la monarquía
sexenal--. A López Portillo lo impuso su prede-
cesor, Luis Echeverría, de tristísima memoria
por genocida.

Y al señor Echeverría lo instaló su antece-
sor, Gustavo Díaz Ordaz –otro criminal- y a éste
lo heredó Adolfo López Mateos (1958-64), así
como a que este lo legó Adolfo Ruiz Cortines
(1952-58), asignatario, a su vez, de Miguel Ale-
mán Valdés (1946-52). 

Aquese, en su turno, fue impuesto por Ma-
nuel Avila Camacho (1940-46). Aqueste fue he-
redado por Lázaro Cárdenas. Alemán fue el
primer presidente civil de la Revolución Mexi-
cana e inició la etapa institucional de ésta. Re-
fundó el PRI.

Ellos fueron llevados al poder mediante
formalismos comiciales de simulación y,
cuando no ocurría así (como con el señor Sali-
nas) se usaba el recurso del madruguete o
golpe de poder. Don Carlos, créese, se alzó con
la Presidencia con un golpe así.

Pero el presidencialismo --pivote aceitado
de nuestro sistema político que, en su cenit,
movió a admiración-- se degradó aun más con
el señor Salinas, quien modificó la forma de or-
ganización económica vigente y cedió a parti-
culares potestades del Estado.

Y esa crucialidad se define en
varias vertientes: una, la de los
intereses del grupo político en el
poder; otra, el compromiso con-
servador y neoliberal con las
trasnacionales. Y la de
conservar el poder
más allá de 2012 a
2018, con el señor
Mouriño.

México, D.F., a 11 de marzo de 2008

Sr. Nino Canún 
Conductor
Y usted... ¿Qué opina?

P R E S E N T E:

En relación con el comentario realizado en su es-
pacio informativo el martes 11 de marzo por su co-
laborador Alberto Valderrábano, en el que pone en
duda la calidad de los medicamentos que se venden
en Farmacias Similares, calificándolos de “chafitas”,
me permito hacer las siguientes precisiones en uso
de nuestro derecho de réplica.
No cabe duda que no hay peor ciego que el que no
quiere ver. Hemos repetido hasta el cansancio que
los medicamentos similares NO EXISTEN. En Far-
macias Similares vendemos medicamentos de
marca y Genéricos Intercambiables (GI) que fabrica
la industria farmacéutica nacional seria.
El señor Valderrábano muestra su ignorancia al afir-
mar que la fórmula de estos medicamentos “dejan
mucho qué desear”, ya que éstos cuentan con los
registro de la Secretaría de Salud y son los mismos
que el IMSS, el ISSSTE y las Secretarías de Salud, fe-
deral y estatales, recetan y surten a sus pacientes;
claro, cuando los tienen. 
No queremos pensar que el señor Valderrábano
actúa bajo consigna y el propósito es denostar a
nuestra empresa en cada una de sus participacio-
nes, las cuales, dicho sea de paso, carecen de fun-
damento. 
Me pongo a sus órdenes y le pido dé lectura a esta
carta. 

A t e n t a m e n t e
Lic. Moisés Sánchez Olvera
Jefe de Difusión

Se trata de un logro verdaderamente tras-
cendente, pues es de suponerse que, en
aras del federalismo y de la transición de-
mocrática que el país necesita, ni la Cá-
mara de Diputados ni las legislaturas
locales se opondrán a la supresión de esa
disposición constitucional, convertida en
espada de Damocles o en instrumento
democraticida.
Así, con el proceso legislativo que espera-
mos culmine satisfactoriamente, las legis-
laturas locales podrán, al estilo de la de
Yucatán, iniciar o descongelar iniciativas
que permitan establecer en sus respectivas
constituciones y leyes reglamentarias co-
rrespondientes, el registro de candidaturas
ciudadanas o independientes, sin la forzosa
intermediación de los partidos políticos.

Falta, sin embargo, ganar la guerra, pues por
desgracia, los representantes de la partido-
cracia mantienen su resistencia o negativa de
proceder, también, a la reforma del Código Fe-
deral de Instituciones y Procedimientos Elec-
torales (Cofipe) para reglamentar, conforme a
derecho, el registro de candidaturas indepen-
dientes a nivel federal. 
Vale, por otra parte, precisar que con nues-
tra demanda de reglamentación al registro
de candidaturas ciudadanas, no se cancela
nuestra posición en el sentido de que la le-
gislación electoral también debe reconocer
efecto jurídico a los votos emitidos en favor
de ciudadanos no registrados ya sea por
partidos políticos o por alianzas de la socie-
dad civil. Rechazamos, así, lo mismo a la
partidocracia que a la registrocracia.México, D.F., a 5 de marzo de 2008

Sr. Marco Levario Turcott  
Director General 
Revista Etcétera

P R E S E N T E:

En relación con la nota que publica la revista Etcé-
tera, firmada por Armando Reyes Vigueras bajo el
encabezado: “La ofensiva del doctor Simi”, me per-
mito hacer las siguientes precisiones en uso de
nuestro derecho de réplica.
Lo anterior, porque el señor Reyes falta a una de las
reglas elementales del periodismo: Corroborar di-
chos y afirmaciones, sobre todo cuando se ataca a
un tercero.
1.- El objetivo principal de los programas de radio y
televisión que produce el Grupo Por Un País Mejor, es
servir a los que menos tienen. A través de ellos se ha
logrado beneficiar a miles de personas que sufren de
adicciones o de  algún problema emocional. Recha-
zamos que sea una “plataforma de las aspiraciones
políticas” de Víctor González Torres. 
2.- La defensa que ha hecho Víctor González Torres en
distintos medios de comunicación obedeció a las la-
mentables declaraciones que hizo al periódico El Uni-
versal el Lic. Juan Antonio García Villa, titular de la
Cofepris. 
Es importante aclarar que González Torres fue el pri-
mero en apoyar las reformas al artículo 376 de la Ley
General de Salud, que establecen la obligatoriedad
de que los medicamentos que no gocen de patente de
los laboratorios farmacéuticos presenten pruebas de
intercambiabilidad para alcanzar la categoría de Ge-
nérico Intercambiable (GI). 
Insistimos, en Farmacias Similares vendemos medi-
camentos de marca y Genéricos Intercambiables (GI),
que fabrica la industria farmacéutica nacional seria y
con registro de la Secretaría de Salud; mismos que el
IMSS, el ISSSTE y las Secretarías de Salud, federal y
estatales, recetan y surten, cuando los tienen, a sus
pacientes. Por lo que decir que “saldrá raspado” con
las nuevas regulaciones, es un exceso.
3.- En el sentido de que Víctor González Torres con-
traviene las normas electorales recientemente modi-
ficadas al mantener al aire programas de servicio
social, le aclaro que Don Víctor no está en campaña
ni tiene candidatura alguna. 
Lo que es una realidad es que los millones de per-
sonas beneficiadas por su modelo económico, polí-
tico y social lo quieren ver en un puesto de elección
popular.
Me pongo a sus órdenes y le pido publicar esta carta
por ser de justicia y beneficio de sus lectores. 

A t e n t a m e n t e
Lic. Moisés Sánchez Olvera
Jefe de Difusión

Ni partidocracia ni registrocracia

Cartas enviadas a los medios

- El Senado de la República deshace un entuerto

Por Un País Mejor logró algo verdaderamente trascendental
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Víctor González Torres

La verdad nos conecta de manera fuerte. Al darse el
tránsito de lo dicho a lo real, en términos de la co-
rrespondencia, Tarski dice que hay verdad. Por eso,
la formulación de la que hemos hablado se cambia
ahora de la siguiente manera: “la nieve es blanca”,
es verdad solamente si la nieve es blanca
En un lado tenemos el conjunto de las proposicio-
nes o enunciados. Y del otro lado, el conjunto de los
hechos del mundo real. Y entre un conjunto y otro
hay una relación de correspondencia que realiza la
verdad.
En términos de lo que dicen los matemáticos, se
trata de que la función biyectiva se cumpla, y le lla-
man así a una relación que va de un conjunto a otro,
de izquierda a derecha. Y siempre en paridad de ele-
mento a elemento. Es decir, a cada elemento del
conjunto de los enunciados le corresponde otro del
conjunto de los hechos. Si eso se da, la función se
cumple.

10 consejos del Dr. Simi 
para ser feliz (VI)

Estudio filosófico del Dr.
Orozco Garibay

El artículo 123 de la Constitución, consagra el
derecho al trabajo, pero tal derecho se reduce
a una mera ficción, en virtud de que en la rea-
lidad mexicana se registran altas y crecientes
tasas de desempleo abierto y disfrazado (cui-
dadores de coches, “franeleros”, comerciantes
ambulantes, etc.)

Para una efectiva política de empleo Por
Un País Mejor emprenderá diversas acciones
en favor de lo siguiente:

El cambio del actual modelo económico,
por otro que garantice la multiplicación de
fuentes de producción, cuya renta se reparta
equitativamente en la población, de modo que
los mexicanos tengamos acceso a un modo ho-
nesto de vivir.

Que el grueso de la generación de empleos
surja de las actividades  económicas de los go-
bernados, las cuales se regulen conforme a una
auténtica planificación democrática y una rec-
toría del Estado comprometida con la justicia
social, entendida como medio para el logro del
bien común.

De nuestro Programa
de Acción (XVII)
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Exitosa promoción de la cultura ética y cívica entre la niñez

Mensaje del dirigente nacional

A propósito de la verdad

Generación de empleo

Hemos afirmado, estimados amigos, que México
no es un país pobre, sino que ha sido empobre-
cido por la incapacidad y la corrupción de mu-
chos que, en lugar de bien gobernarlo, lo han
saqueado.
La cuestión resulta todavía más grave, si se toma
en cuenta que la corrupción está presente no
sólo en las  en las estructuras del poder, sino tam-
bién de la sociedad.
A causa de ese cáncer de la corrupción que mina
y debilita a todo nuestro cuerpo político, la so-
ciedad ha perdido capacidad de indignación y
sufre la deformación de la conciencia individual
y colectiva, manifiesta  en tantos que llegan a
alabar la “astucia” de quienes se enriquecen me-
diante el saqueo del erario o la transa con la que
victiman a los demás.
A pesar de esa dolorosa realidad, puede afir-
marse que la corrupción de mayores alcances y
consecuencias negativas, es la de la clase gober-
nante y que, a ella, es atribuible la pobreza ex-

trema de millones de mexicanos.
Es a partir de las anteriores premisas que en
busca de la reconversión del gobierno y la so-
ciedad, en los Documentos Básicos de Por Un
País Mejor se proponen políticas públicas

como las siguientes:
1. Que tanto en la Ley de Responsabilidades de
los Servidores Públicos como en el Código Penal,
al enriquecimiento ilícito se le considere como
muy grave y se le castigue con penas severas y
hasta con cadena perpetua.
2. Que a favor de un  efectivo régimen de trans-
parencia,  se suprima el secreto bancario.
3. Que la declaración de bienes de los funciona-
rios, comenzando por el jefe del Ejecutivo Fede-
ral, sea pública y a valores actuales.
4. Que se produzca una legislación que permita
la confiscación de las fortunas mal habidas, me-
diante previa investigación apegada a derecho.
Sin duda, el combate a la corrupción que asumi-
mos, mucho tiene que ver con nuestro compro-
miso preferencial por lo pobres, pues hay
relación directa entre el grado de corrupción y el
endeudamiento de la Nación, la tragedia de los
patrimonios perdidos, el número cada vez mayor
de mexicanos muertos en la frontera norte y la
miseria padecida por millones, sobre todo indí-
genas y campesinos.

LIc. Víctor García Lizama
Presidente Nacional

Como parte de su agenda de trabajo para
promover la cultura ética y cívica en la niñez,
bajo el patrocinio de la Asociación Por Un País
Mejor, el pasado domingo 9 de marzo  con
gran éxito se presentó en el Parque de los Ve-
nados de la Ciudad de México, la interesante
y divertida obra teatral Tristán Tristón el Perro
Dormilón, la cual dirige el experimentado
actor comiteco, José Luis Rojas Aguilar.

Las doscientas sillas que previamente fue-
ron colocadas por la referida organización
ciudadana, resultaron insuficientes para dar
acomodo a niños y padres de familia, los in-
vitados de honor.

Así, mediante el espléndido uso de la he-
rramienta lúdica, se  difunde el  mensaje de
protección al ambiente, de defensa a la vida
y la convivencia entre el ser humano y los
animales.

Nuestra cordial felicitación al licenciado
García Lizama, líder  nacional de Por Un País
Mejor, así como  a los encargados de la logís-
tica,  la licenciada Mónica Dávila y su bata-
llador equipo en el que figuran Luz María
Gómez Ortiz, Denisse Amezcua Negrete; Mó-
nica Ornelas, Liliana Gutiérrez; Teresa Balde-
ras, Martha Aurora Valadez; Gilberto Ascencio
Faubet y Gerardo Néstor Monter.

Propone Por Un País Mejor que el
INEGI sea organismo autónomo
Frente al hecho innegable de que las cifras
que ofrece el Instituto Nacional de Estadística
Geografía e Informática son tradicionalmente
cuestionadas, la Asociación Por Un País Mejor
proponer que ese organismo sea autónomo,
al estilo del Instituto Federal Electoral (IFE) y
la Comisión Nacional de los Derechos Huma-
nos (CNDH).

Vale, a propósito, reconocer que la labor
que desempeña el INEGI responde a cuestio-

nes sociales, económicas políticas y culturales
de relevante trascendencia, pero como lo
apuntamos arriba, las cifras que ofrece no son
del todo confiables a causa, principalmente,
de que en términos prácticos, depende de Eje-
cutivo Federal.

Resulta, por lo anterior, que la informa-
ción puntual llega de primera mano al Presi-
dente de la República y al partido al que
pertenezca, mientras que el resto de los sec-
tores la obtiene de manera retrasada, confusa
y muy posiblemente maquillada.

Por todo lo dicho, la conveniencia de su
autonomía como mejor garantía de que el
INEGI brinde a las organizaciones sociales y
sectores de desarrollo y planeación del país,
ya sean privadas o públicas, el caudal de in-
formación fruto de su actividad y sin deme-
ritar el origen de la misma.

Lo indispensable, en todo caso, es que
quien gobierne a la República tome en
cuenta la realidad, sin ignorarla, ocultarla o
disfrazarla.

Con éxito se presentó la obra de teatro Tristán Tristón

Se requiere que el INEGI sea un organismo autónomo



8 31 de marzo de 2008 Ayudar es vivir
©

El Hospital de Jesús, pasado y presente de salud

El Hospital de Jesús guarda 
diferentes piezas históricas 
para México

El Hospital de Jesús fue el primero establecido en el continente 
americano, fundado por Hernán Cortés

Alain Eder

El martes 8 de noviembre de 1519, Hernán Cor-
tés y sus fuerzas avanzaban por la entonces Cal-
zada de Iztapalapa, que hoy conocemos como
Calzada de Tlalpan; a la altura de San Antonio
Abad y la calle de Pino Suárez, el ejército espa-
ñol se detuvo. Enfrente estaba el emperador
Moctezuma.
Ambos se hicieron reverencias y fueron hasta un
lugar llamado Huitzilán.
En ese mismo punto de encuentro, cinco años
después, es decir, en 1524, el conquistador Her-
nán Cortés fundó el primer hospital del nuevo
mundo.
Nos referimos al Hospital de Jesús, el primero
establecido en el continente americano y cuya
labor asistencial se ha mantenido de manera
ininterrumpida hasta nuestros días.
Ubicado en la calle 20 de Noviembre, número
86, en el Centro Histórico del Distrito Federal, el
Hospital de Jesús es un referente en la historia
de nuestro país. No sólo porque fue edificado
tres años después de la conquista de México, o
porque se trata del hospital donde se realizaron
los primeros estudios del cuerpo humano en el
continente.
Adquiere mayor relevancia porque a 488 años

de su apertura, el Hospital de Jesús es una institu-
ción de asistencia privada no lucrativa, que se man-
tiene de donativos que administra un patronato y
la recuperación económica por consulta. 
Este hospital brinda servicio a gente de personas
de escasos recursos y actualmente atiende a un
promedio de cinco mil personas al mes, nos co-
menta el doctor Julián Gascón Mercado, patrono
presidente del Hospital de Jesús.
“El Hospital de Jesús se sostiene de las cuotas de
recuperación por todos los servicios que presta. El
patronato hace un estudio socioeconómico del pa-
ciente y fija el precio de lo que pagará por recibir la
atención.”
Con todo, las personas que acuden a este hospital
encuentran apoyo económico, si se considera que
toda consulta de especialista se cobra en 140
pesos.
“De ese dinero, poco más del 40 por ciento se des-
tina al médico que otorga la consulta, y el resto
(menos el IVA), es para el sostenimiento del hospi-
tal”, agrega el doctor Gascón Mercado.
En el Hospital de Jesús la ayuda adquiere una di-
mensión diferente, si se toma en cuenta que fue en
estas instalaciones donde se practicaron las prime-
ras disecciones para médicos y estudiantes de me-
dicina, con el objeto de que conocieran el corazón,
el hígado, el estómago, entre otros órganos.

Es decir; fue en este lugar donde se formaron los
médicos y cirujanos que tanto impulso dieron a la
medicina de la Nueva España. Sin duda, hablamos
del sitio donde se inició la práctica de la medicina
occidental.
“Nuestra misión se encuentra bien definida. Por
ello, podemos afirmar que el hospital es un modelo
de atención en especialidades, si se toma en cuenta
que al igual de las consultas, los servicios del labo-
ratorio y de rehabilitación también tienen un precio
especial.”

Una rifa que le ganó el nombre

A lo largo de 488 años de existencia, este inmueble
ha tenido varios nombres: Nació como el Hospital
de la Purísima Concepción y más tarde se le cono-
ció como el Hospital del Marqués.
Sin embargo, no fue hasta que en una rifa el hospi-
tal ganó una escultura de un Cristo llevando una
cruz, que el pueblo, a fuerza de repetirlo, le impuso
el que terminaría siendo su nombre oficial: Hospital
de Jesús. 

Pieza clave en la historia de México 
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violenta, en donde las relaciones sociales se per-
dían. En este contexto es que afirmamos que es
casi un milagro que este hospital se haya mante-
nido abierto.”
Bajo la égida de los gobiernos postrevolucionarios,
el Hospital de Jesús logró mantener su labor asis-
tencial y, en gran medida, la continuidad de un tra-
bajo, que, recordemos, prácticamente representa la
primera obra social de los españoles en el nuevo
mundo.
Podemos decir, incluso, que a partir del nombra-
miento del doctor Benjamín Trillo Meza como Pri-
mer Patrono, el Hospital de Jesús inicia su
renacimiento, pues por vez primera en su historia
crece el número de inmuebles.
Gracias al doctor Trillo se adquirió el terreno frente
al hospital en la avenida 20 de Noviembre y Meso-
nes y se construyeron dos edificios más.
A su muerte, asume como patrono el Dr. Julián Gas-
cón, quien ha presidido el patronato en tres oca-
siones: de 1962 a 1963; de 1977 a 1988 y, de 1991
a la fecha. 
Debemos decir que durante su presidencia, se
fundó la Escuela de Enfermería del Hospital de
Jesús; la oficina de enseñanza, para tener más con-
tacto con la Facultad de Medicina de la UNAM y se
estableció la consulta de Ginecología y obstetricia.
Otros patronos  del Hospital de Jesús fueron el Dr.
Gustavo Baz Prada y han estado ligados a la histo-
ria de este lugar, personajes de la talla del Dr. Ma-
nuel Acuña, el Dr. José María Vértiz y el Dr. Juan de
la Fuente.
A la fecha, el Hospital de Jesús, la primera Institu-
ción de Asistencia Privada de Latinoamérica y el Pri-
mer hospital, brinda servicios de calidad a personas
de bajos recursos:
Hablamos de consulta externa, hospitalización,
laboratorios, rayos X, cardiología, farmacia, den-
sitometría y geriatría, los cuales se ofrecen a pre-
cios menores, con el fin de conservar su actividad
asistencial. 
Y si usted le parecen insuficientes los blasones del
Hospital de Jesús más antiguo del continente, le di-
remos que además de ser declarado monumento
colonial en el año 1932, este inmueble es Patrimo-
nio de la Humanidad, por encontrarse en el Centro
Histórico de la Ciudad de México, de acuerdo con
la UNESCO.
Como lo lee, conocer el Hospital de Jesús es aden-
trarse en la historia de México. Es, en sí mismo, un
monumento histórico: Cuenta con dos iglesias de
estilo neoclásico mandadas a construir por Hernán
Cortés, y en una de las cuales descasan los restos
del conquistador, sin olvidar los murales pintados
por José Clemente Orozco.
Por su historia, por lo que fue, es y será para las per-
sonas de escasos recursos, sin duda alguna, el Hos-
pital de Jesús, es una joya más de la ciudad; es parte
medular en la historia médica de México y por ello
en esta ocasión la Fundación Dios está Contigo, del
Grupo Por Un País Mejor, le rinde tributo.
Si usted quiere conocer más acerca de sus servicios
y de la historia de su país, puede comunicarse al
5542-6501 o, bien,  visitar  la página: 
www.hospitaldejesus.com.mx

La historia

Durante la época colonial, el Hospital de Jesús fue
una institución del Marquesado, que prestaba
atención médica a los más necesitados; una ins-
titución de caridad, una obra pía, misión que con-
serva para el beneficio de la comunidad.
A lo largo del siglo XIX, el Hospital de Jesús des-
arrolló su labor asistencial, haciendo uso de sus
propios recursos: las rentas de las casas y el pro-
ducto de los terrenos dejados al patronato de la
institución por Hernán Cortés.
Durante y después de la guerra de Independencia,
la labor asistencial del Hospital de Jesús sobrevi-
vió gracias a las propiedades de Hernán Cortés
que no fueron reclamadas para el nuevo Estado.
Con ellas, la familia del conquistador logró man-
tener el inmueble en operación,  toda vez que los
establecimientos médicos asistenciales tenían va-
rias maneras de operación; unos, como el Hospi-
tal de Jesús, que funcionaban con propios
recursos, y otros, que eran sostenidos por la igle-
sia católica. 
Así, llegamos hasta la época de la Reforma,
cuando en la Constitución de 1857 se tipifica que
los establecimientos médicos serían dedicados a
obras de beneficencia.
De hecho, el 2 de mayo de 1861 el Presidente Be-
nito Juárez crea la Dirección General de Benefi-
cencia Pública, en la cual se asienta que “no se
alterarán, por ahora, los reglamentos, estatutos, o
condiciones particulares de cada establecimiento
de caridad, ni sus servicios de parte médica, que
continuarán como hasta ahora existe”.
Las cosas, sin embargo, cambiaron radicalmente
con el arribo de los vientos revolucionarios.
Fue en esa época que la institución enfrentó una
de sus etapas más precarias, ya que la gran ma-
yoría de las tierras agrícolas del hospital fueron
asignadas a campesinos, y por causas de utilidad
pública, se expropiaron muchas de sus propieda-
des urbanas.
Si a este hecho aunamos la pésima administra-
ción del príncipe Antonio Pignatelli y Aragón Cor-
tés (patrono descendiente de Hernán Cortés),
tenemos que el Hospital de Jesús entró a una
nueva etapa de su vida.
Ello, porque derivado de sus problemas financie-
ros, en 1932 la H. junta de Asistencia Privada -re-
sultado de las reformas del presidente Juárez-,
hizo uso de la abolición de Mayorazgos y Patro-
nos Hereditarios de la Constitución de 1917,
nombrando al primer Patrono del Hospital de
Jesús, sin relación filial con su fundador.

El milagro de la sobrevivencia

“Es casi un milagro que el hospital haya sobrevi-
vido, primero a la guerra de Independencia, des-
pués al convulso siglo XIX, donde la tragedia más
grande fue la amputación de más de 50 por
ciento de nuestra patria.
“Posteriormente, la guerra de Reforma y, luego,
en el siglo XX la Revolución y sus 10 años de vida

y que continúa en operación

Usted, seguramente lo conoce; si vive en el Distrito Federal 
ha pasado en innumerables ocasiones cerca de él. 

Se trata del Hospital de Jesús, fundado en el año de 1524 
por el conquistador Hernán Cortés.

Julián Gascón Mercado, patrono
presidente del Hospital de Jesús

Es considerado por la UNESCO
Patrimonio de la Humanidad 

El Hospital de Jesús se encuentra en el Centro Histórico de la Ciudad de México

Fo
to

:E
d

u
ar

d
o

Ll
an

o
s

Fo
to

:E
d

u
ar

d
o

Ll
an

o
s



popular”, expresó Ulloa.
En ese sentido, Ulloa ex-
presó que pese a que las
mujeres representan el
53% del padrón electoral,
30% de ellas ganan
menos que los hombres, y
7 de cada 10 han sido víc-
timas de cualquier tipo de
violencia.

Cabe hacer mención
que la Convención sobre
Eliminación de todas las
formas de Discriminación
contra la Mujer (Cedaw),
obliga por medio de 30 ar-
tículos a los gobiernos que

la firmaron a respetar los de-
rechos humanos de las mujeres, así como a tomar
medidas legislativas, administrativas, para asegurar
igualdad de género.

México firmó dicha convención en 1980 y se
comprometió a avalar las garantías individuales y li-
bertades fundamentales de la población femenina.

10 31 de marzo de 2008
©

El Poder Ciudadano
Alfredo Jalife-Rahme

La guerra tr ipartita
sudamericana:
¿solución o receso?

Llama intensamente la atención que la prensa
británica, en particular, The Financial Times
(portavoz del neolibealismo global), ponga en
duda el "éxito diplomático" conseguido por la
Cumbre regional de Río, celebrada en Repú-
blica Dominicana, donde el presidente Leonel
Fernández consiguió acallar los cañones de lo
que pudo haber escenificado una guerra tri-
partita de Colombia frente a Ecuador y Vene-
zuela----en realidad se hubiera tratado de una
guerra "cuatripartita", debido al involucra-
miento directo de EU con las fuerzas armadas
de Bogotá a través del intervencionista Plan
Colombia.

Para The Financial Times, la solución diplomá-
tica a la "crisis en espiral" de la región andina
constituye un mero respiro: "existe una alta pro-
babilidad de las tensiones resurgirán muy pronto",
debido a que la "acusación de que la guerrilla co-
lombiana de las FARC operan con la ayuda de Ve-
nezuela y Ecuador no ha sido resuelta". Los
rescoldos y las condiciones ambientales geopolíti-
cas persisten para el reincendio transfronterizo.

Un escollo mayúsculo lo representa la densi-
dad selvática donde opera la guerrilla de las FARC
lo que hace técnicamente imposible el respeto
mutuo de las fronteras andinas.

Un grave problema lo constituyen las perma-
nentes mendacidades que suele propalar sin fun-
damento alguno en contra de sus enemigos el
presidente Álvaro Uribe, vinculado con las fuerzas
paramilitares acusadas de todas las atrocidades,
además del suculento negocio del narcotráfico.

Ahora Uribe se ufana de poseer datos confi-
denciales que capturó en la laptop del coman-
dante guerrillero Raúl Reyes, donde
presuntamente se exhiben los financiamientos
mutuos del presidente venezolano Hugo Chávez,
el presidente ecuatoriano Rafael Correa y las
FARC. A reserva de comprobar la veracidad de la
laptop y su presunto contenido subversivo---que
deberá ser investigado por los expertos forenses
de INTERPOL---como que Uribe parece estar ase-
sorado por los mismos expertos en montajes de
mentiras que inventaron todo el diseño del ata-
que terrorista islámico del 11 de septiembre del
2001 y Al-Qaeda.

Este tipo de mentiras a los que recurre insis-
tentemente Uribe no solamente intensifican la
conflagración transfronteriza tripartita, sino que,
peor aún, suele revertírsele a su autor, como ha
sucedido en el Medio-oriente (y en España con las
mendacidades de José Maria Aznar López contra
la ETA durante una famosa elección).

Porque una cosa es la abierta simpatía que
ha proclamado el presidente Hugo Chávez para
que las FARC sean consideradas como "ejército
beligerante"----en el marco de una solución al
contencioso colombiano añejo de 44 años
(cuando Hugo Rafael Chávez Frías cumplía 10
años de edad)---, y otra cosa es que lo atrapen con
los dedos en la puerta con el presunto financia-

miento guerrillero, lo que sería
sumamente infantil. 

jaliferahme@gmail.com

Nacional

Durante la firma de colaboración con una im-
portante empresa de pizzas, Guñi Díaz
expresó que hay una Cruz Roja “muy a
las necesidades del país”. Ante eso se-
ñaló que la institución a su cargo da
servicio médico a todas las personas
que no tienen una seguridad social y
que cuentan con el servicio de la be-
nemérita institución.

Asimismo, dijo que lo más valioso
de la Cruz Roja es su personal volun-
tario.  En ese sentido, expresó que de
cada 5 empleados voluntarios que
tiene la institución sólo uno recibe una
renumeración simbólica.

En entrevista, el coordinador na-
cional de capacitación y voluntario de
la Cruz Roja, Eduardo Millán llamó a la
sociedad a sumarse al equipo de voluntariado
de la institución para apoyar a la gente que
más lo necesite.

Dijo que la forma de apoyar no sólo es

estar en hospitales y ambulancias, sino tam-
bién en desastres naturales y en cualquier
eventualidad que se suscite en el país. 

En el acto se dio a conocer que jóvenes
repartidores de pizzas a domicilio, de la em-
presa Domino´s, serán capacitados en conoci-

mientos básicos de auxilio por la Cruz Roja
Mexicana, con la finalidad de que en caso de
ser necesario puedan ayudar a la gente que lo

pida.
El propósito es, si el repartidor se

encuentra presente cuando ocurra
algún accidente, pueda dar primeros
auxilios a personas que lo requieran,
en ese caso se pretende  que ayuden
a “salvar vidas”.

El programa que por el momento
será piloto, operará sólo en el Distrito
Federal y en su área conurbada.

En cuanto a la alianza entre la
Cruz Roja Mexicana y Domino´s
Pizza, consiste en la recaudación de
fondos, apoyo a desastres naturales,
así como planes de voluntariado por
parte de la empresa de pizzas.

Como antecedente del acuerdo,
Domino´s entregó a la Cruz Roja un donativo
por un millón de pesos para apoyar a los dam-
nificados de las inundaciones  en Tabasco y
Chiapas.

Lo anterior se dio a conocer luego de que
Burger King se negó a pagar a los jornaleros
agrícolas migrantes un centavo de dólar más
por libra de tomate cosechado, y no quiso fir-
mar el acuerdo histórico que logró la Coali-
ción de Trabajadores Immolake (CIW) con
otras empresas de comida rápida de permitir
un aumento salarial de más del 80%.

La agrupación civil criticó que este tipo
de acciones tienen en “esclavitud moderna”
a más de 3 mil jornaleros migrantes que se
dedican a la cosecha de tomates, que la em-
presa de comida rápida utiliza para la pre-
paración de sus alimentos.

“Burger King está boicoteando el
acuerdo histórico que logró la CIW con va-
rias cadenas de comida rápida para recibir
un centavo de dólar más por libra de tomate
cosechado. Este incremento, que puede sig-
nificar un aumento de más del 80% en sus
ingresos, se dio después de más de 30 años
en que su salario se mantenía estancado,
perdiendo el 60% de su poder adquisitivo.
Los trabajadores tenían que cosechar casi el
doble para mantener el poder adquisitivo
que tenía su salario hace 30 años”, indicó el
presidente de esta organización, Alejandro
Calvillo. 

Expresó  que la Coalición de Trabajado-

res Immolake comenzó a presionar a Burger
King para que se sumara al acuerdo. Sin em-
bargo, esta empresa ha reaccionado lan-
zando una contra-campaña que busca
destruir el acuerdo logrado por los trabaja-
dores agrícolas con las demás cadenas de co-
mida rápida”.

Agregó que como parte de la campaña
de desprestigió contra los jornaleros agríco-
las, Burger King se alió con el Comité de To-
mate de la Florida, el cual estableció una
multa  de 100 mil dólares a las compañías
que permitan que sus trabajadores reciban el
aumento de 2 centavos por libra de tomate
cosechado.

Asimismo, explicó que con el fin de apo-
yar a los jornaleros migrantes, se llevará a
cabo una campaña vía Internet, donde se
buscará que la sociedad civil firme una carta
de inconformidad por la violación a los de-
rechos laborales de los jornaleros migrantes.

“Los consumidores tenemos el poder y el
derecho de decidir a quién beneficiamos con
nuestras acciones y debemos elegir a quie-
nes se comprometen con un mundo más
justo y sustentable, y sacar nuestras opcio-
nes a quienes quieren mantener en condicio-
nes de miseria a los trabajadores, como
Burger King”, señaló Calvillo.

La asociación civil El Poder del Consumidor
pidió aumento salarial para migrantes mexi-
canos que se dedican a la cosecha y reco-
lección de tomates en el Sur de la Florida en
Estados Unidos, toda vez que éstos han sido
víctimas de abusos a sus derechos laborales
por parte de la empresa de comida rápida
Burger King.

Piden aumento salarial para jornaleros migrantes mexicanos

Organizaciones de la sociedad civil lamentaron la
decisión del gobierno federal de no tomar en cuenta
a la activista social Teresa Ulloa para que fuera can-
didata y  representar a México ante el Comité para
la Eliminación de la Discriminación Contra la Mujer,
CEDAW.

Luego de trabajar  más  de 20 años de cerca con
el CEDAW, (órgano dependiente de la ONU) Ulloa
fue descartada por el Instituto Nacional de las Mu-
jeres, Inmujeres, para ocupar dicho puesto, señalaron
las organizaciones en conferencia de prensa. 

La candidatura de Ulloa, fue propuesta por más
de 100 organizaciones civiles, quienes entregaron al
Inmujeres, -órgano que recibió la convocatoria para
ser parte de la CEDAW- una carta donde manifesta-
ban los motivos de la candidatura de la activista.

No obstante, el instituto hizo caso omiso a la
propuesta de las organizaciones civiles y presentó a
otra persona como candidata; ante el hecho la Aso-
ciación Nacional de Abogados Democráticos la-
mentó la decisión y calificó como reprobable que no
se tome en cuenta a la sociedad civil.

Teresa Ulloa señaló
que el Inmujeres debe
abrir la participación de la
sociedad civil tanto para la
elaboración de informes,
como en el monitoreo del
cumplimiento de los dere-
chos de las mujeres.

Señaló que si bien no
se tomó en cuenta a las
organizaciones civiles y
cerró el dialogo, seguirá lu-
chando en favor de las
mujeres mexicanas.

Por otra parte, des-
tacó que la obligación del
gobierno mexicano, es pre-
venir y “romper patrones cul-
turales”, acabar con la violencia de la que son
víctimas las mujeres.

“Vivimos en un país donde no hay oportunida-
des de desarrollo, ni de empleo. Aquí no se nos ga-
rantiza nuestros derechos, por ejemplo las mujeres
representan  menos del 11% en cargos de elección

Ana Valle

Ofrece Cruz Roja Mexicana más de 4 millones de servicios médicos al año
Viene de la página 10

Ana Valle

Desairan a sociedad civil para formar parte de la ONU

Especialistas coinciden en apoyar al campo mexicano

´´Vivimos en un país sin oportunidades de desarrollo´´

Para la Cruz Roja lo más importante es su personal
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Para recordar

31-1966 - La URSS lanza el Luna 10.
1967 - Jimi Hendrix inicia su tradición de que-
mar sus guitarras.
1987 - El Papa, Juan Pablo II, llega a Montevi-
deo en su octava visita a Iberoamérica.
1-1936 - Se realiza en Mendoza la primera
Fiesta de la Vendimia.
1939 - Con el rendimiento de Madrid, se ter-
mina oficialmente la Guerra Civil Española.
1976 - Se funda La Apple Computer Company.
2-1919 - Nace Delfo Cabrera, ganador del ma-
ratón olímpico de Londres en 1948.
1922 - Marcelo T. de Alvear es electo presi-
dente de la Nación Argentina.
1935 - El físico británico Sir Watson Watt pa-
tenta el RADAR.
3-1956 - Nace Miguel Bosé, cantante español.
1961 - Un DC3 de LAN Chile se estrella en el
cerro Las Lástimas; entre los muertos hay 8 ju-
gadores de Green Croos.
1975 - El ajedrecista soviético Anatoly Karpov
es declarado campeón mundial ante la no pre-
sentación del estadounidense Bobby Fischer.
4- 1968 - Asesinan a Martin Luther King, líder
de los derechos civiles para la población negra
de los Estados Unidos.
1969 - Muere Rómulo Gallegos, novelista y po-
lítico venezolano.
1969 - Primer implante de un corazón artificial
en la clínica San Lucas de Houston Texas, EEUU.
5-1915 - Se funda la Caja Nacional de Ahorro
Postal Argentina hoy Caja Nacional de Ahorro
y Seguro.
1916 - Nace en California, EU, el actor y pro-
ductor Gregory Peck.
1928 - Muere Roberto Payró, escritor y perio-
dista.
1955 - Wiston Churchill renuncia como primer
ministro británico.
6-1979 - Julio Grondona asume la presidencia
de la AFA.
1987 - El Papa Juan Pablo II llega a Argentina
en su segunda visita pastoral al país.
1991 - Guerra del Golfo Pérsico: los represen-
tantes iraquíes aceptaron los términos aliados
para el cese del fuego permanente el 6 de abril.
1992 - Muere en Nueva York el escritor de cien-
cia ficción Isaac Asimov.

En pocas palabras...
Manuel Castilla Ramírez

Condenado a comprar a su esposa
124.000 rosas rojas, por avaro
Una iraní ha logrado que un tribunal condene a
su esposo a comprarle 124.000 rosas rojas, que
cuestan el equivalente a unos 133.000 euros. La
mujer le denunció porque, según ella, estaba
harta de soportar su tacañería después de diez
años de matrimonio.

'Nos casamos hace diez años, pero muy
pronto me di cuenta

de que Shahin era
un avaro.
Cuando vamos
a un restau-
rante, incluso
se niega a pa-

garme el café',
explica Henga-

meh. Por eso, deci-
dió reclamar su dote

para castigarle. Pero en forma de 124.000 rosas.
El hombre alegó ante el tribunal que sólo

puede comprar cinco flores por día y acusó de en-
cizañar el asunto a las amistades de su esposa.
'Sus amigas millonarias son las que le han me-
tido esa idea en la cabeza', dijo Shahin, a quien el
tribunal ha requisado un apartamento valorado
unos 42.600 euros mientras no compre las
124.000 rosas.

Según la ley iraní, una mujer puede reclamar
su dote durante el matrimonio y el marido está
obligado a entregársela. En los últimos años, mu-
chas iraníes han exigido dotes astronómicas para
ese país, de hasta cientos de miles de euros.

Descubren un yacimiento arqueológico
gracias a Google Earth
Una universidad argentina ha localizado un yaci-
miento arqueológico con estructuras circulares de
gran tamaño, utilizando el navegador gratuito de
imágenes por satélite Google Earth en internet. Se
trata de una extensión de 500 hectáreas ubicada
en la provincia argentina de La Rioja (noroeste),
donde hay al menos una docena de estructuras cir-
culares de hasta 12 metros de diámetro, posible-
mente construidas con fines rituales.

Los descubridores del enclave, investigadores
de la Universidad de La Rioja, lo encontraron con-
sultando mapas de la provincia a través de Google
Earth, para hacer un estudio sobre la red de cami-
nos construida por los incas en la zona. Tras verlo
en Internet se trasladaron al lugar y corroboraron
el hallazgo, que según los arqueólogos es similar
a algunos encontrados en otras regiones argenti-
nas, pero muy especial debido a su gran tamaño.

Los arqueólogos Claudio Revuelta y Sergio
Martín, que se negaron a revelar de momento el
emplazamiento exacto del yacimiento para no
comprometer su conservación, explicaron que ya
se han encontrado estructuras como estas en otras
zonas del país. 

Scarlett Johansson subasta una cita por
Internet
Scarlett Johansson, considerada una de las actrices
más atractivas de Hollywood, subastará una cita a
través de Internet que permitirá al ganador cono-

cerla en persona en el estreno de
su próxima película.

Los «fans» comenza-
ron a pujar en la página
web de ebay por el en-
cuentro con la protago-
nista de «Lost in

Translation» y, tras doce
horas, la subasta pasó de

los 0,99 dólares del inicio a
560 dólares.

El ganador recibirá dos entradas para asistir al
estreno mundial de la película «He's Just Not That
Into You», en la que Johansson, de 23 años, com-
parte cartel con otros atractivos actores y actrices
del celuloide, como Jennifer Aniston, Drew Barry-
more o Ben Affleck.

La propia Johansson hizo pública esta subasta
a través de la página de vídeos en internet YouTube,
en la que aseguró que el dinero que se obtenga irá
destinado a la ONG Oxfam América.

Además de Johansson, otros artistas participa-

ron en este programa de subastas organizado por
la ONG, entre ellos Tom Hanks o Shakira.

Un niño de 8 años aprueba el examen de
acceso a la facultad de Derecho
Un niño de ocho años aprobó el examen de in-
greso a una facultad de Derecho en Brasil, aunque
el ministro de Educación ya determinó la apertura
de una investigación sobre el nivel de exigencias de
ese centro de estudios. El joven Joao Victor Porte-
linha de Oliveira, de la ciudad de Goiania, vecina a
Brasilia, cursó el examen: un test de opciones múl-
tiples y una prueba de redacción, y resultó apro-
bado. Inmediatamente, sus padres pagaron la
matrícula para que el niño comience sus estudios.

La Universidade Paulista (UNIP) reconoció que
Joao Victor pasó el examen, pero decidió que no
aceptará su ingreso porque no cumple el requisito
de haber cursado la escuela secundaria.

En tanto, el ministro de Educación, Paulo Had-
dad, expresó el jueves en un contacto con la prensa
su "preocupación" ante el episodio. "Vamos a so-
licitar el material del examen y verificar si los cri-
terios son compatibles con la excelencia de la
enseñanza", dijo Haddad, cuyo ministerio em-
prendió el año pasado una fuerte campaña de pre-
sión sobre facultades de Derecho con niveles
insatisfactorios.

Londres inaugura una exposición para
extraterrestres
¿Cómo reaccionarían los extraterrestres si lle-
gan a la Tierra y se topan con lo que nosotros
llamamos arte?: esa es la pregunta que plantea

una irreverente exposición
que abre el jueves en el
Centro Barbican en
Londres, hasta el 18 de
mayo. Los comisarios
del Barbican han in-
ventado, para atraer al
público hacia el arte
contemporáneo, un
Museo Marciano de
Arte Terrestre, que

ofrece una "nueva manera
de mirar el arte" creado en los últimos 50 años.
La premisa de esta muestra es que los extrate-
rrestres aterrizaron en nuestro planeta y se en-
contraron con obras y objetos que los terrícolas
consideramos Arte, entre ellos una escultura que
es una pared de pescados en contenedores de
vidrio, del artista británico Damian Hirst o una
bombilla alimentada por un limón, del alemán
Joseph Beuys. Luego regresaron a Marte, lle-
vándose unos 200 ejemplares de este arte - es-
culturas, instalaciones, vídeos, fotografías y
grabados - que agrupan y clasifican en varias
secciones y que exhiben en un museo, para "dis-
frute y educación" de los marcianos.

Una de mis cancio-
nes favoritas es Noctur-
nal, aquella que dice: “A
través de las palmas que
duermen tranquilas; se

arrulla la luna de plata en
el mar…“ su letra habla de

un paisaje tropical, de una
noche cálida, en fin, de un
cromo paradisíaco.

Yo tenía diez u once años
de edad cuando se puso de moda y la escuchaba mucho en
voz de Pedro Vargas.

Sin embargo, tiempo después conocí la historia de esta
canción: resulta que sus autores, el músico José Sabré Marro-
quí y el cantante José Mojica, durante un viaje por Argentina, tuvieron que trasladarse en fe-
rrocarril a una provincia al sur de Buenos Aires, y los pescó una nevada terrible.

Como el frío les calaba los huesos, decidieron hacer una canción para “entrar en calor”, y
se les ocurrió, retratar un paisaje que se les vino a la mente, contrario a lo que estaban viviendo
en esos momentos.

¡Y vaya que acertaron! , ya que este bolero, “Nocturnal”, se convirtió en un éxito inter-
nacional. Nadie tomó en cuenta una frase que decía “todo es mentira, es ilusión”.

Felipe Cantón

Nocturnal

El que a buen árbol se
arrima…

Como en los viejos y gloriosos tiempos del PRI,
al que estatutariamente pertenece la Confe-
deración de Trabajadores de México, el do-
mingo 24 de febrero, el máximo líder de la
central obrera más fuerte del país hizo un acto
de fe y solidaridad hacia el Presidente de la
República, aunque en esta ocasión el titular
del Ejecutivo no sea egresado del partido al
que está afiliado el sector obrero.

En el marco de la CXXX Asamblea General
Ordinaria del Consejo Nacional de la CTM, el
licenciado Joaquín Gamboa Pascoe, Secretario
General del Comité Nacional de dicha central
obrera refrendó su total apoyo al Presidente de
la República.

“La CTM está con el Presidente Calderón y
no con el merolico que se anda presentando
como tal” expresó Gamboa Pascoe en clara alu-
sión a López Obrador.

Subrayó el líder obrero que los cetemistas
nunca han optado por el paro nacional no ha-
blan de huelgas generales ni tampoco exigen
aumentos salariales estratosféricos por que
saben el daño que se puede provocar al país en
momentos de crisis.

Como en los viejos y gloriosos tiempos del
PRI, ahora pintado de azul, los miles de delega-
dos a la CXXX Asamblea gritaron consignas
como “Felipe, amigo, Joaquín está contigo”, “con
este Presidente Joaquín está presente”, y para
ambientar más el evento cetemista en el Audito-
rio Fernando Amilpa se contó con la presencia de
una banda norteña, un mariachi y un grupo de
merengue; mientras exuberantes edecanes bai-
laron en el escenario para el deleite de los diri-
gentes que ocupaban el presidium.

El Presidente Felipe Calderón se ganó las
simpatías de la CTM con un vigoroso discurso en
el que aseguró que su Gobierno es y será siem-
pre respetuoso del ejercicio de los derechos fun-
damentales de los trabajadores, de su derecho a
la libre asociación, de la contratación colectiva y
de los integrantes de la Confederación de los Tra-
bajadores de México, al tiempo que enfatizó que
a mayor competitividad y productividad debe ha-
berse reflejado en más y mejores salarios.

“Tenemos que ser capaces de construir una
economía capaz de producir bienes y servicios a
mejores precios y mayor calidad, y por eso sé que
el éxito o futuro del país vendrá de la capacidad
que tengamos para entendernos, Gobierno, tra-
bajadores, aparato productivo e inversionistas”,
subrayó el presidente Calderón Hinojosa.

El Presidente de la República, de extracción
panista, ha de haberse sentido muy a gusto ante
la euforia y las entusiastas porras que le dedi-
caron los delegados a la CXXX Asamblea Na-
cional de la CTM particularmente las
expresiones de Joaquín Gamboa Pascoe, quien
hizo alarde de que su central obrera fue la pri-
mera en reconocer el triunfo del Presidente Cal-
derón en las urnas en Julio del 2006. “Fue la
primera que expresó su respeto y le reconoció
su alta y investidura”.

Quien a buen árbol se arrima, buena som-
bra lo cobija, y la actuación

del Secretario General de
Comité Nacional de la
CTM, Joaquín Gamboa Pas-

coe, seguramente estará
bien cobijado desde Los

Pinos cuando su central
obrera requiera el

apoyo presidencial.

atochaman@hotmail.com
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Información: Mi Guía Redacción: Siminforma

Hablar de Eugenia León es hablar de una de la
voces más armónicas y aguerridas de México,
pues sin tapujos le imprime su sello personal a
un bolero que a una canción ranchera o un
blues. Ella es una mujer de riesgos, propositiva,
que se adueña de las emociones y las transmite
con elegancia. Pasional es el nombre de su disco
más reciente, y ha sido tanto su éxito que ya
lleva cinco ediciones de este material: “Cada
vez que como artista presentas un disco, es
como tener un hijo, porque lo quieres y lo anhe-
las desde el momento en que comienzas a ges-
tarlo. Por ello es que ahora deseo editar los dis-
cos que son míos, pues he visto los casos de
muchos artistas que se deprimen porque como
pertenecen a una disquera, un buen día les dan
una carta de retiro y se quedan con todas las
producciones que ellos hicieron, y como artista,
¡te quedas sin nada cuando es tu legado y tu
trabajo! Entonces deseo reeditar mis mate -
riales”, dijo tranquila y con ese buen ánimo que
la caracteriza.
33 años de trayectoria se piensan sencillos, pero
cuáles han sido tus luchas para llegar a ellos,
¿siempre supiste que el canto era lo tuyo?
“No, fíjate que no, ¡es más, me callaban por
desafinada! Mis hermanas eran las niñas ejem-
plo en mi casa. Ellas cantaban en el coro de las
monjas y creo que en el fondo yo deseaba ser
como ellas. Ni cuenta me daba de que esta sería
mi profesión. Creo que cuando lo percibí de una
forma más seria fue hasta mis 17 años, yo esta-
ba en el CCH de Naucalpan y se formó ahí el
grupo Víctor Jara, y decidí aventarme a probar

suerte. A la gente le gustaba mi voz y lo que
hacía, y poco a poco descubrí que eso era lo que
deseaba y que de ahí no me iba a mover. Yo
pienso que todos percibimos algo en nosotros
mismos, algo especial que nos diferencia del

En verdad no me imaginaba que podría
llegar a ser una cantante: Eugenia León

otro y sabía que poseía algo, pero no tenía cla-
ridad para verlo. Soy una cantante que se ha
hecho con el tiempo, he tenido que luchar
mucho contra mi inseguridad, con mi temor y
mis nervios para plantarme en un escenario y
aprender a trabajar mi voz, porque no es sólo
tenerla, sino aprender a educarla y saber dónde
modularla y dónde dejarla libre”. 
¿Qué cantantes han sido tus referentes?
“Hay muchos, cuando era chava descubrí a
Mercedes Sosa, Lucha Reyes, María Callas, Lola
Beltrán, en fin, son demasiadas las personalida-
des que te puedo nombrar y a las que soñaba
un día parecerme, aunque fuera remotamente,
porque más allá de archivar nombres lo que
archivo son sentimientos, lecciones y emociones
que me despiertan y que igual me han hecho
reír que llorar. Yo creo que hay personas que lle-
gan a nuestras vidas y que nos cambian por
completo”.
¿Fue sencillo convencer a tus padres de tu
voz y talento?
“Fue tan duro que tuve que salirme de mi casa
para defender mi sueño de ser cantante. A los
17 años ya estaba viviendo en la calle sin ma -
yores herramientas. Mi generación no fue fácil,
en esos años los padres acostumbraban tener
muchos hijos y la educación era muy impositiva,
sólo los padres se sentían con la inteligencia y
la autoridad para determinar sus vidas y las de
sus hijos. ¡Ellos proyectaban según lo que espe-
raban de ti y punto, jamás pensaban en quién
eras tú realmente o a qué aspirabas!”.
Cuando abandonó su hogar familiar,
Eugenia trabajaba en un circo
Aún después de tantos años, cuando recuerda su
vida familiar, Eugenia no logra imaginarse el pro-
yecto ideal de vida que sus padre visualizaban
para ella: “Quizá sólo me veían como una mujer-
cita más destinada a crecer, ser ama de casa,
tener muchos hijos y atender a mi marido, me per-
cibían de una forma muy distinta a la que soy.
Pero fíjate que lejos de victimizarme, esas expe-
riencias las veo como pruebas de fuego porque te
ponen en tu justo sitio y cuando yo pensaba que
era una gran cantante, ¡te frenan en seco y te das
cuenta de que no eres nadie! Hacía de todo para
mantenerme y además me casé siendo muy
jovencita, a mis 20 años. Entonces tuve que vivir
y actuar como adulto cuando aún ni siquiera tenía
un criterio propio, pero soy de la idea de que lo
que no te mata te fortalece y ese fue mi caso, por-
que de las adversidades se me forjó el carácter
que hoy tengo”.
¿Tus padres te dieron la espalda por com-
pleto o dada la educación tan tradicional e
incluso cerrada que tenías, tú misma deci-
des dejar tu hogar?
“No, pues la educación era sencilla: o me salía
de casa o no hacía nada de mi vida y me que -
daba para acostumbrarme sólo a recibir órde-

Esta linda niña de bellos ojos tapatíos es ori-
ginaria de Guadalajara, Jalisco. Su papá fue
entrenador del equipo de futbol Club
Guadalajara. En el 2000 participó en el con-
curso Miss Universo. Potago nizó la telenove-
la Heridas de Amor al lado de Guy Ecker.
Nací: El 23 de diciembre
Mi signo: Capricornio
¿Cómo era de niña? “Muy bien portada y
estudiosa. Me gustaba jugar a la Miss, a la
casita, a la tiendita y a las escondidas”.
Oficio o trabajo antes de ser Reina de
Belleza y actriz: “Mi papá tiene una tienda
de deportes en Guadalajara que se llama
Euro Sport y en las vacaciones trabajaba con
él ayudándolo a vender”.
¿Cuál es mi idea de la felicidad?
“Todo gira alrededor de Dios y del amor, esa
es la clave para ser feliz”.
¿Quiénes son mis héroes en la vida real?
“Mis papás”.
¿Quiénes son mi héroes en la ficción?
“Superman y la Mujer Maravilla”.
¿Cuál es mi principal defecto?
“Soy muy perfeccionista y terca”.
¿Qué virtud me gustaría poseer?
“Ser menos perfeccionista”.
Mi lema en la vida es…
“Viva el amor”.

Respuesta:JacquelineBracamontes

A los 17 años abandonó su hogar para iniciar su gran sueño en la música

nes. Era estar ahí para quién sabe qué. Y cuan-
do descubrí en el canto algo que realmente me
gustaba y me apasionaba y sólo escuchaba
negativas, preferí irme”.
¿Y cómo le hacías para ganarte la vida?
“Estaba de recepcionista en una oficina y tam-
bién trabajé en el circo”.
¿Qué hacía Eugenia en un circo?
“Estuve trabajando un tiempo en el circo
Atayde bailando. Qué quieres, un solo sueldo no
alcanzaba para mantenerme y además pagarme
los estudios en la Nacional de Música, vivía con
muchas carencias, pero no me importaba por-
que era lo que me gustaba”.
Entonces el título de tu disco Pasional va de
la mano con lo que es Eugenia, pues se nece-
sita coraje para defender lo que se quiere…
“Creo que sí. Eso es lo que quiere decir este
disco, porque no se trata de hablar de tragedias
horrorosas, más allá de la anécdota de las can-
ciones creo que lo que deseo transmitir es la
necesidad de tener pasión por la vida. Me pare-
ce triste conocer a personas que no se arriesgan
a nada por no romper ese espacio de confort,
que en la mayoría de las veces es sumamente
nocivo, hay que aventarse y jugársela porque
quien no lo hace no cruza el río”.
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Sócrates Borrell Martely

Con y por el pueblo

Crisis andina
A muchos nos tomaron por sorpresa los
acontecimientos acaecidos recientemente
en los países andinos de Ecuador, Colombia
y Venezuela. De los dos primeros países
mencionados, entendemos en parte la acti-
tud asumida, no así la del teniente coronel
Hugo Chávez.

Por principio de cuentas tenemos que
admitir que nuestros hermanos colombianos
han tenido que padecer una de las guerras
más cruentas, sanguinarias y dolorosas (43
años de violencia) de nuestro continente, ati-
zada por los intereses y el dinero de los gran-
des capos del narcotráfico y al parecer tam-
bién, sobre todo recientemente, por dos de
sus vecinos, en este caso, Ecuador y
Venezuela, que han servido de santuario a
los guerrilleros de las FARC, para que éstos
ataquen desde sus territorios, objetivos civi-
les y militares dentro de Colombia refugián-
dose en estos países, una vez cometidos sus
ataques, con lo que evitaban ser perseguidos
y atacados por el ejército colombiano, ade-
más de que según pruebas dadas a conocer
por el gobierno colombiano, contaban con el
apoyo logístico y económico de Ecuador y
Venezuela.

A todas estas, no entendemos la reac-
ción de Chávez, quien al parecer se está gas-
tando el dinero de los elevados precios del
petróleo en aventuras intervencionistas, en
lugar de entre su pueblo, reacción que sólo
sirve para empeorar las cosas, enviando un
número muy elevado de tropas a su frontera
con Colombia, cuando el problema se ha sus-
citado entre Colombia y Ecuador.

Sí bien reconozco que el gobierno colom-
biano hizo mal en violar la soberanía territo-
rial de Ecuador para atacar a los gue rrilleros
de las FARC, cobijados en ese país por el
gobierno ecuatoriano, pues esto es una vio-
lación a la soberanía de ese nación, también
considero que es un acto de provocación por
parte del gobierno de Ecuador, proteger a
estos grupos armados, lo que igual, puede
llegar a considerarse una violación a la sobe-
ranía colombiana. Por lo que es urgente que
ambas naciones se sienten a dialogar, para
que estas cosas no vuelvan a suceder. La OEA
por su parte, reconoció que Colombia violó la
soberanía territorial del Ecuador, sin embar-
go el texto de la resolución no incluye una
condena a Colombia. Ante lo cual Colombia
pidió disculpas a Ecuador, lo que creo es un
buen principio para solucionar esta crisis.

Las reuniones secretas entre el ministro
de seguridad ecuatoriano y el máximo líder
ejecutivo de las FARC, Luís Edgar Devia, alias
Raúl Reyes, muerto en el ataque colombiano
(pues el número uno guerrillero, alias Manuel
Marulanda, se encuentra al parecer en
Venezuela, muy enfermo y protegido por el
gobierno de Chávez, según fuentes colom-
bianas), nos hace suponer que algo indebido
estaba sucediendo entre Ecuador y la guerri -
lla. Finalmente, deseo fervientemente que
estos tres pueblos hermanos vuelvan a ser
amigos y que sus dife rencias se resuelvan

siempre por la vía diplo-
mática.

Simi viajero

La República de Gambia es una nación de
África occidental. Se encuentra rodeada
en su totalidad por Senegal, excepto en
donde el río Gambia desemboca en el
Océano Atlántico. En 1965, logró su inde-
pendencia del Imperio Británico.

Su población rebasa un millón 600
mil habitantes y su capital es Banjul, una
ciudad donde el río Gambia desemboca
en el océano Atlántico.

Gambia se caracteriza por ser un país
muy llano, cuya altitud no sobrepasa los
300 metros sobre el nivel del mar.

Se encuentra atravesado de este a
oeste por el río Gambia, el cual da nom-
bre al país. Este río es el eje del país y lo
divide en dos partes bien diferen ciadas,
las que están al norte y las que están al
sur.

Gambia no posee yacimientos mine -
rales de importancia ni otros recursos
naturales y su economía se basa en los
productos agrícolas y en la ganadería
para consumo interno del que depende el
75 por ciento de la población.

También es fuente de ingreso la emi-
sión de sellos postales destinados princi-
palmente al coleccionismo filatélico.

La industria se centra en la transfor-
mación de productos agrícolas como el
cacahuete y de productos animales como
el pescado.

Durante los siglos XVII y XVIII,
Francia e Inglaterra lucharon por la
supremacía en la región de Senegal y del
Río Gambia. El Tratado de Versalles de
1783 otorgó al Reino Unido la posesión
del Río Gambia salvo el enclave de
Albreda que se mantuvo bajo soberanía
francesa, siendo cedido a Inglaterra en
1857. Casi tres millones de esclavos fue-
ron enviados desde esta región a las
colonias en América. En 1807 se abolió el
comercio de esclavos en el Imperio
Británico e intentaron los británicos ter-
minar con el comercio de esclavos en
Gambia. Para ello, crearon el puesto mili-
tar de Bathurst (hoy Banjul) en 1816.
Durante los años siguientes, Banjul esta-
ba sometida a la jurisdicción del gober-
nador general británico en Sierra Leona.
En 1888, Gambia se convirtió en una
colonia autónoma, y un año más tarde,
pasó a ser una colonia real.

Se independizó del Reino Unido en
1965. En 1970, Dawda Jawara se convir-
tió en el primer presidente del nuevo
estado y fue reelecto en 1972 y 1977.
Después de la independencia, Gambia
mejoró su desarrollo económico gracias
al incremento en los precios de su princi-
pal materia de exportación: el caca huate,
y al desarrollo del turismo internacional.
En febrero de 1982, junto con Senegal,
Gambia formó la Confederación de
Senegambia.

República de Gambia

Allison Lozano

Platicando con las dos simpáticas conductoras de
Las Netas Divinas, Isabel Lascuráin y Martha
Figueroa, se sinceraron y  nos dijeron cuál era su
visión de ciertos temas en tres diferentes etapas
de sus vidas.
ISABEL
¿Cómo veías estos temas, entre tus 15 y 20 años?
•Virginidad: “Hay que defenderla a capa y espada”.
•Orgasmos: “Un mito, no sabía lo que significaba”.
•Infidelidad: “Traición”.
•Amor: “Una ilusión, el primer beso, las miradi-
tas y cartitas”.
•Familia: “El esquema más importante”.
•Matrimonio: “Me daba flojera, 
¿Cómo veías estos temas, a tus 30 años?
•Virginidad: “Algo que hay que entregar con
amor y responsabilidad”.
•Orgasmos: “Se espera algo maravilloso”.
•Infidelidad: “Una terrible traición”.
•Amor: “Un motor en la vida”.
•Familia: “Siempre, gracias a Dios”.
•Matrimonio: “Difícil, pero con ilusión”.
¿Cómo veías estos temas, a tus 40 años?
•Virginidad: “Si alguien es virgen a los 40, es por-
que así lo decidió”.
•Orgasmos: “A estas alturas, maravilloso y pla-
centero”.
•Infidelidad: “Una traición que no sé si perdona-
ría”.
•Amor: “El motor absoluto”.

Las Netas Divinas nos dijeron cómo cambió su percepción
de “ciertos temas”, a sus 20, 30 y 40 años

•Familia: “Tengo una”.
•Matrimonio: “Relación humana, pero me ha
hecho muy feliz”. 
MARTHA
¿Cómo veías estos temas, entre tus 15 y 20 años?
•Virginidad: “La ilusión de saber qué iba a pasar
cuando la perdiera, imaginaba algo padre y
mágico. Pero no se hablaba fácilmente, aunque sí
me inquietaba”.
•Orgasmos: “No sabía lo que era”.
•Infidelidad: “Nada que ver, andaba en otro
canal, estaba clavada por andar con alguien, pero
inocente a cierto punto”.
•Amor: “Lo máximo, soñaba con enamorarme”.
•Familia: “Era mi ilusión, hijos y una casa linda en
la playa”.
•Matrimonio: “Siempre”.
¿Cómo veías estos temas, a tus 30 años?
•Virginidad: “Ya no me agobiaba, ya la había
perdido”.
•Orgasmos: “Una cosa maravillosa, había expe -
rimentado varios”.
•Infidelidad: “Todavía no la experimentaba”.
•Amor: “Presente”.
•Familia: “Aún cuando trabajaba, pensaba que la
familia es primero”.
•Matrimonio: “Siempre”. 
¿Cómo veías estos temas, a tus 40 años?
•Virginidad: “De la mía ni me acuerdo, y de las
demás mujeres, todo está en la mente”.
•Orgasmos: “Mientras haya orgasmo hay ale-
gría. El orgasmo primero”.
•Infidelidad: “La viví y es algo con lo que hay que
convivir”.
•Amor: “Siempre, si no estoy enamorada, no
sirvo para nada”.
•Familia: “Lo más importante, seamos 4, 2 u 8”.
•Matrimonio: “Sigo creyendo en él, ojalá y me
vuelva a casar algún día”.

• Mi primera palabra: “Papá”.
• Mi primera fiesta: “Cuando nací”.
• Mi primer regalo: “Una muñeca”.
• Mi primera escuela: “Gabriela Mistral”.
• Mi primer beso: “En la telenovela Al diablo
con los Guapos”.
• Mi primer novio: “No he tenido”.
• Mi primera cita de amor: “Tampoco (risas)”.
• Mi primer viaje: “Cancún”.
• Mi primera mascota: “Un perro”.
• Mi primer fracaso: “No considero las cosas un
fracaso; más bien lo que no te mata, te hace
más fuerte”.
• Mi primer sueño: “Ser cantante y bailarina”.
• Mi primer trabajo: “Alegrijes y Rebujos”. 
• Mi primer sueldo: “En Alegrijes, no sé de
cuánto, la que sabía era mi mamá porque yo
estaba muy chiquita”.
• Mi primer automóvil: “Pronto”.

• Mi primera pelea: “Con mi hermana Chelsea”.
• Mi primer amigo: “He tenido muchos amigos
en la carrera”.
• Mi primera borrachera: “No he tenido”.
• Mi primera enfermedad: “Me dio varicela,
me acuerdo mucho porque tuve que cancelar
una obra de teatro y era el final de Rebelde”.
UNA PALABRA UNA IDEA
Agua: “Vida”.
Sol: “Calor”.
Viento: “Fresco”. 
Sexo: “Futuro”.
Pasión: “Más futuro”.
Mujer: “Mamá”.
Hombre: “Papá”.
Venganza: “Negación”.
Matrimonio: “Ilusión”.
Vida: “Familia”.
Muerte: “Ataúd”.
Enfermedad: “Varicela”.
LO QUE MAS ME GUSTA
Bebida: “Piña colada”.
Platillo: “La comida china”.
Postre: “Crepas con queso crema”.
Fruta: “Cereza”.
Pasatiempo: “Escribir canciones”.
Auto: “Convertible, el que sea”.
Actriz: “Admiro mucho a Laurita Flores”.
Actor: “Johnny Deep”.
Caricaturas: “Las Chicas Superpoderosas
(risas), no veo caricaturas”.
Lugar para vacacionar: “Me encanta Cancún”.
Deporte: “Fútbol”.
Tipo de hombre: “Inteligente”.
Personaje histórico: “Benito Juárez”.
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Un lugar impresionante en el estado de Chiapas
es el Cañón del Sumidero, donde abundan las
paredes inmensas con vegetación exuberante,
abundantes escurrimientos que las adornan y
que a la vez alimentan uno de los ríos más cau-
dalosos del país.

Delineado a través de los años por el caudal
del río Grijalva, las características de este paisa-
je han permitido que en medio de él se desarro-
lle una riqueza natural abundante y diversa, la
cual le ha valido para ser decretado “Parque
Nacional”.

Entre las principales características de este
lugar podemos mencionar que la vegetación es
diversa y que varía en relación a la altura en la
que la ubiquemos. Así, en algún recorrido por
las profundidades del cañón, bien podemos
encontrarnos con bromelias y si levantáramos
un poco más la mirada, podremos observar
pinos y encinos mil metros arriba.

Debido a que en las laderas con pendientes
suaves y en el interior del cañón existe menos
presencia de los rayos del sol y una mayor hume-

El Cañón del Sumidero, un paraíso en la jungla Manuel Magaña Contreras

Portal a la historia

Ecocidio por contaminación
en la Zona Metropolitana
En la Zona Metropolitana (ZM) de la
Ciudad de México, donde funcionan más de
70 mil industrias de todos los tamaños,
aproximadamente unos 35 mil estableci-
mientos de servicio, circulan más de 5
millones de automotores y se consumen
diariamente más de 48 millones de litros de
combustibles, nos aproximamos a un ecoci-
dio por el calentamiento de la Tierra que
parecen no tomar en cuenta, las autorida-
des locales, regionales y federales.

Decimos que las cúpulas de mando no
parecen tomar  en consideración el riesgo
en que nos encontramos, porque sigue la
proliferación de viviendas en “minicondo-
minios” que brotan como hongos en tem-
porada de lluvias, es decir, por todas partes.
En el Distrito Federal y en los municipios
conurbados mexiquenses, sigue el incesan-
te tendido de “segundos pisos” y corredo-
res viales de alta circulación que fomentan
el uso del transporte individual, como  el
automóvil, en vez de fomentar el transpor-
te masivo que es el adecuado, económica y
ecológicamente hablando.

Los temas candentes que se manejan
con amarillismo en ciertos medios irres -
ponsables, son la nota roja, la política 
llevada al campo de lo policiaco, la 
corrupción cada día más cínica y prepo-
tente que se produce desde las más altas
esferas, etc. Los temas relacionados con
problemas que se agravan porque no se
les atiende, son soslayados.

Estamos próximos a una debacle de
tipo ecológico próximo a los niveles 
de ecocidio, porque el número de viajes-
persona-día en la Zona Metropolitana, ya
rebasaron, desde hace tiempo, la cifra de
38 millones, cada día.

El centralismo irresponsable que hace
crecer a la capital desorbitadamente no se
frena. El programa de descentralización
que se dio cuando el terremoto del 19 de
septiembre de 1985 causó severos daños,
lamentablemente fue interrumpido.

Se descuida la vida en el campo mexi-
cano. Se hunde al campesino en la miseria
al quitarle apoyos para que no produzca y
así empobrezca y venda sus tierras a los
latifundistas del neoliberalismo. El agro
mexicano, en esta forma cruel, pierde
habitantes, muchos de los cuales vienen a
refugiarse al Distrito Federal, para ganarse
la vida como ambulantes. Otros, ya lo
sabemos, se van de indocumentados a los
Estados Unidos.

Es necesario que las políticas de
población cambien para que se humanice
la vida en el territorio mexicano y el desa -
rrollo demográfico sea parejo. En la ZM, la
milésima parte del territorio mexicano, se
concentra el 25 por ciento de su pobla-
ción. Aquí se produce el 30 por ciento del
Producto Interno Bruto. El centralismo es

aplastante y nos 
acerca al ecocidio. Es tiem-
po de gobernar con res -
ponsabilidad para evitar
una catástrofe ecológica.

Paseando por México

dad, es que se han desarrollado en el área, selvas
medias y altas, donde predominan las ceibas,
orejones, ocotes y ramones. Y en torno a los
manantiales, riachuelos y escurrimientos de
agua, también se han desarrollado plantas cuyos
requerimientos de suelo son mínimos pero de
agua altos, y entre estas especies podemos men-
cionar a las begonias, helechos y musgos.

Cabe señalar que esta vegetación es el
hábitat y uno de los últimos refugios de espe-
cies en inminente peligro de extinción, como el
hocofaisán, el mono araña y el cocodrilo de río,

mmc.informacion@yahoo.com.mx

Simientretenimiento
Encuentra la silueta de Pedrito
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así como especies amenazadas como el jagua-
rundi, el ocelote, el tepezcuintle, el venado cola
blanca, el venado temazate, el oso hormiguero
y el zopilote rey.

En el Cañón del Sumidero también pode-
mos encontrar algunas manifestaciones de la
mano del hombre, entre ellas, sin duda, la que
más destaca es la presa hidroeléctrica de
Chicoasen, una de las mayores obras de la inge-
niería hidráulica con las que cuenta el país, con
un embalse de 32 kilómetros de largo y que
abarca la totalidad del cañón.

Por si esto fuera poco, también se han rea -
lizado hallazgos de pinturas rupestres, algunas
ruinas y evidencias de ocupaciones humanas
prehispánicas en las cuevas de la entrada al
cañón.

Por todos estos atractivos y por muchos
más que todavía hay que descubrir, el Cañón del
Sumidero es una interesante opción para los
amantes de las incursiones en la naturaleza.

El Cañón del Sumidero se ubica a menos de
20 kilómetros de la capital de Chiapas, Tuxtla
Gutiérrez, y una opción para tomar alguna lan-
cha para recorrerlo por agua es el embarcadero
de Chiapa de Corzo.

Soluciones número anterior
Simientretenimiento

Crucigrama
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La Cruz Roja Mexicana ofreció en el 2007
más de cuatro millones de servicios médicos
en toda la República Mexicana. Lo mismo se
auxilió por raspaduras de rodillas que tras-
plantes de órganos, señaló su presidente
Daniel Guñi Díaz.

El líder de la benemérita institución des-
tacó que el año pasado se movilizaron en
las 486 delegaciones más de un millón de
servicios ambulatorios, es decir 8 de cada 10
servicios médicos se ofrecieron en la Cruz
Roja en todo el país, lo que “ninguna otra
institución en México da”.

Destacó que se otorgaron un millón 139
mil servicios de atención médica prehospita-
laria de urgencias y ambulancias. Se ofrecie-
ron además, más de 5 mil servicios médicos
y programas de atención primaria a la salud.

Aparte de los servicios médicos, la Cruz
Roja apoyó con más de mil paquetes de úti-
les escolares a víctimas de los desastres
naturales de Tabasco y Chiapas y  les entre-
gó 10 mil estufas.

Ofrece Cruz Roja Mexicana
más de 4 millones de
servicios al año
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