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El presidente chino Hu Jintao instó a mante-
ner relaciones pacíficas con Taiwán durante
un histórico encuentro mantenido con el
líder del Partido Kuomintang (KMT), Wu Poh-
hsiung, el mayor contacto entre las partes
desde 1949.
El jefe de Estado chino recibió con un apretón
de manos al líder del KMT en un gesto claro
que muestra que Pekín y Taipei quieren dejar
atrás décadas de tensión y enfrentamiento.
"Con base en las comunicaciones pasadas, los
intercambios y bajo la nueva situación, espe-
ro que podamos promover las relaciones bila-
terales, intercambiar opiniones y mirar hacia
el futuro", dijo Hu al comienzo del encuentro.
"Espero que podamos avanzar en el desarro-
llo pacíficos de las relaciones", agregó.
Wu aseguró por su parte que chinos y taiwa-
neses deben asegurar que no usarán la fuer-
za los unos contra los otros y dedicó unas
palabras a las víctimas del sismo en la pro-
vincia de Sichuán.
Este histórico encuentro tuvo lugar luego que
Ma Ying-jeou, favorable a un acercamiento
entre ambas partes, ganó de la mano del
Partido Kuomintang la Presidencia de Taiwán,
en marzo pasado.
La victoria de Ma, partidario de la integración
económica entre la isla y China, posibilitó el
comienzo de una nueva etapa para las rela-
ciones bilaterales, que durante los últimos
ocho años de gobierno independentista estu-
vieron marcadas por la tensión.

Instan China y Taiwán a promover
la paz, en histórico encuentro

COLUMNISTAS

La Cofepris va en contra de
las muestras médicas, por la
salud del pueblo.................2

EDITORIAL

simi_informa@porunpaismejor.com.mx

Página 3

¿Sabías que?:

Página 12

Deportes:

Refrenda título la mexicana Paola
Espinosa en Inglaterra

En relación con el mensaje ampliado del
presidente Felipe Calderón, se percibe que es
buena la intención del Jefe del Ejecutivo,
pero las seis acciones que se comprometió a
aplicar para mantener los precios de la
canasta básica y para subsidiar de manera
directa a las familias más empobrecidas,
resultan insuficientes y, en mayor o menor
grado, cuestionables.
Algo aceptable es que se libere de aranceles
a diversos alimentos de modo que no haya
escasez y se traigan “de donde sea”, sin
embargo, parece que esa política de
importación confirma el desastre del agro
mexicano, cuya grave consecuencia es la de
haber caído en la peor de las dependencias,
cual es la alimentaria.
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Conozca los avances de la Asociación
Política Por Un País Mejor

La discusión en el Senado deja claro que el
país está polarizado

La iniciativa es eminentemente privatiza-
dora y atenta contra la soberanía del petróleo
mexicano.

La diputada federal y periodista Beatriz
Pagés Rebollar fue invitada al programa radio-
fónico Mesa Política, que conduce Víctor
García Lizama, donde dio su punto de vista
acerca de la iniciativa de Reforma Energética.
Aquí presentamos la intervención que tuvo el
pasado 22 de mayo en ABC Radio.

Habla Beatriz Pagés sobre el
Debate Energético
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Salvador Dalí

Cartón de Luy Cartón de Aviña

tienen a los pacientes como “conejillos de indias
o ratas de laboratorio”.

El Comisionado Federal para la Protección
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) ha propuesto
se suprima la producción y distribución de mues-
tras médicas, sustentando su argumentación en
serias razones. 

Quienes se oponen a la supresión de las mues-
tras médicas argumentan que este hecho no va a ter-
minar con el mercado negro de medicamentos;
quienes así razonan olvidan que si no terminan con
él, cuando menos lo disminuyan radicalmente.

Dicen los defensores de las muestras médicas
que otro de los medios para que éstas cumplan su
función social es su distribución al través de dispen-
sarios médicos, a los que asisten personas de muy
bajos recursos económicos o sin ellos. Esto parecería
loable; sin embargo no lo es, por las siguientes razo-
nes: Distorsionan la economía; 

Se presta a la evasión fiscal, mediante la pro-
ducción exagerada de muestras médicas; 

Facilita la corrupción, por la distribución de vo-
lúmenes importantísimos de estas muestras al mar-
gen de su propósito inicial de divulgación entre los
médicos;

Contribuye, significativamente, al mercado negro
de medicamentos;

Permite que los pacientes pobres que recurren a
este mercado compren, acaso, dos o cuatro pastillas

Una de las plagas en contra de la salud del pueblo de
México es el mercado negro de los medicamentos.
De tiempo atrás se sabe que las muestras médicas
tienen como propósito original el hacerle llegar a los
médicos, como método de divulgación, pequeñas
cantidades de medicinas, recientes o no, para man-
tener en su mente la existencia de determinado fár-
maco y su marca.

Las autoridades federales, en un reciente opera-
tivo, muy exitoso, recogieron 34 toneladas de medi-
camentos que se expendían en mercados irregulares:
dos en Jalisco, precisamente en Zapopan y en el Ba-
rrio del Santuario, y uno en Sahuayo, Michoacán.

Estas 34 toneladas estaban compuestas en un
60% de muestras médicas, y el resto con medica-
mentos propiedad del sector público y otros saldos
que no habían sido ingeridos por quienes las habían
adquirido. Hay que tomar en cuenta que nuestro pue-
blo no siempre consume la dosis completa prescrita
por el médico o contenida en el envase. 

La verdad de las cosas es que como método pu-
blicitario de algunos laboratorios es legítimo; sin em-
bargo, no es el mejor, resulta inconveniente y hasta
puede causar daño a la salud.

Los laboratorios que siguen esta forma de
promoción alegan, además, en su favor, que los
médicos al regalar los medicamentos a sus clien-
tes, al mismo tiempo que les ayudan en su eco-
nomía, verifican la eficacia de los mismos. Así

Salvador Dalí Doménech nació en Figueres, en la
provincia de Girona, en Cataluña, España, el 11 de
mayo de 1904. Sus padres fueron Salvador Dalí Cusí
y Felipa Doménech.
A los diez años ya dibujaba y pintaba con mucha re-
gularidad, sobre todo retratos familiares y paisajes.
Su primera obra fue un autorretrato llamado "Niño
enfermo" (1914). A los doce años, además de asis-
tir al colegio de los Hermanos Maristas, ingresó a la
Escuela Municipal de Dibujo, dirigida por Juan
Núñez, quien se convirtió en su maestro.
Sus obras de 1918 y 1919 se consideran influídas
por la pintura impresionista de Ramón Pichot, un
amigo de su familia, y por las obras de Modesto Ur-
gell, Mariano Fortuny y algunos pintores realistas
del siglo XIX. Por esos años, también descubrió el
cubismo y al pintor español Juan Gris como uno de
sus representantes.
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La Cofepris va en contra de las muestras médicas, por la salud del pueblo
o cápsulas con las cuales mitigan su enfermedad, sin
haber logrado su plena curación, propiciando recaí-
das que resultan mucho más graves que cuando el
padecimiento se inició.

Las muestras médicas, por su propio carácter, no
contienen la dosis, el número de cápsulas o pastillas
requeridas para un tratamiento completo, y si quien
las compra no cuenta con los recursos para adquirir
tantas muestras médicas como requiere su trata-
miento, seguramente fracasará en su curación.

En 1919 escribió para la revista Studium, en la que
estaba a cargo de la sección de grandes maestros
de la pintura. En ese mismo año, Dalí participó por
primera vez en una exposición. Junto a 30 artistas lo-
cales, mostró dos cuadros en el teatro de Figueres.

Los críticos alabaron sus obras.
Poco después realizó un cartel para la fiesta de
"Santa Creu" de Figueres. En 1920, su pintura es-
taba influída por los futuristas italianos. En 1921
ingresó a la Academia de Bellas Artes de San Fer-
nando (Madrid). Vivía en la Residencia de Estu-
diantes, donde conoció a Federico García Lorca,
Luis Buñuel, Rafael Alberti y José Moreno Villa,
entre otros artistas.
Místico y narcisista, Salvador Dalí, quizás uno de los
mayores pintores del siglo XX, convirtió la irrespon-
sabilidad provocativa no en una ética, pero sí en una
estética, una lúgubre estética donde lo bello ya no se
concibe sin que contenga el inquietante fulgor de lo
siniestro. Dalí exhibió de forma provocativa todas las
circunstancias íntimas de su vida y su pensamiento.
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mia en etapas graves, la obesidad, y desde el punto
de vista emocional se le ha relacionado con pa-
cientes que tienen una personalidad altamente es-
tresada y ansiosa. Las personas con ansiedad que
presenta infartos son por alteraciones del ritmo car-
diaco es decir, arritmias.
Las personas sometidas a estrés presentan infartos
como consecuencia de la alteración en la función
ventricular, o porque como consecuencia del estrés
las coronarias sufren espasmos, es decir, se cierran

impidiendo que la sangre circule por ellas, lo cual
puede ser por substancias que se producen en si-
tuación de estrés sobre todo si hay daño previo en
las coronarias o en el miocardio.
Es importante tener en mente cuales son los sín-
tomas del infarto al miocardio, ya que cuando se
diagnostica en forma oportuna y se da trata-
miento adecuado las posibilidades de sobrevivir
son mucho mayores. Lo característico en este pa-
decimiento es el dolor con sensación de opresión,
en forma intensa detrás del esternón  y con sen-
sación de muerte inminente, este dolor se va a
cuello, hombro, mandíbula y brazo; se va hacia
atrás de la espalda, se puede iniciar aún en reposo
y no se calma ni en cama, se acompaña además
de piel fría, sudorosa, pálida, y náuseas y vómito,
de aumento en los latidos del corazón, los cuales
no tienen un ritmo normal.
Cuando se presentan estos síntomas es recomen-
dable trasladar de inmediato al paciente a un hos-
pital, calmar el dolor (fundamental) ya que al
hacerlo se calma la ansiedad y sus consecuencias
que son negativas y forman un círculo vicioso en
el infarto.
Si se puede, debe canalizarse una vena para

poder dar el manejo dentro del hospital, y éste de-
penderá de cada paciente y las condiciones en
que llegue, por lo anterior debemos siempre evi-
tar los factores que contribuyen a presentar un in-
farto y debemos hacer chequeos periódicos de
nuestra salud, para  detectar en forma oportuna si
hay datos que orienten a la posibilidad de sufrir un
infarto al miocardio.
* Vicepresidenta de Salud Grupo Por un País Mejor

Expedientes del poder
Carlos Ramírez

Educación: poder o
desarrol lo

Si existe algún factor detonador del des-
arrollo en una sociedad, sin duda que el
más importante es el de la educación: la
capacitación de la mano de obra, el
avance tecnológico y las formas moder-
nas de producción han pasado antes por
la educación.
De ahí la importancia del asunto educativo
en el proceso de reforma del modelo de
desarrollo mexicano. Y de ahí el lamentable
papel que estén jugando el gobierno fede-
ral, la Secretaría de Educación Pública y los
sindicatos magisteriales. La educación se ha
convertido en un botín político.
La política educativa del gobierno iba más
allá de asumir la educación como un apa-
rato ideológico del régimen priísta. El con-
tenido educativo era una expresión del
programa político del PRI. Los maestros
eran los apóstoles de la Revolución Mexi-
cana. Y la educación, en este contexto, ju-
gaba el papel de desclasificación social: un
hijo de un campesino podía terminar una
carrera profesional y ascender en la escala
social.
La crisis ideológica del PRI terminó con este
esquema. El PRI perdió el rumbo histórico. Y
la educación se convirtió en un botín del
sindicato magisterial. Los maestros ya no
eran los apóstoles de la educación ni los
transmisores del discurso ideológico del PRI
sino con un fin en sí mismos. Ya no había
proyecto histórico que defender. La última
derrota del modelo ideológico del PRI fue la
reforma al 130 constitucional que hizo Car-
los Salinas para legalizar la existencia jurí-
dica de la Iglesia Católica.
Pero el hecho de que el PRI haya arriado las
banderas de su proyecto ideológico no sig-
nifica que el gobierno panista de alternan-
cia no deba de definir los nuevos
parámetros de la educación: ya no el con-
trol ideológico, cultural y educativo de las
masas sino la utilización de la educación
como un elemento de proyección de las
nuevas metas de desarrollo. La economía
requiere de una educación para el desarro-
llo, para la equidad y para la defensa de los
valores históricos.
Nada de ello se percibe en la nueva revo-
lución educativa definida hace unas sema-
nas por el gobierno del presidente
Calderón. No hay nuevas líneas educativas,
nuevas materias tecnológicas, nuevos prin-
cipios cívicos e históricos. Sólo se hizo un
pacto con el sindicato de la cacique magis-
terial Elba Esther Gordillo. Y de nueva
cuenta, el sindicato de maestros se asumirá
como un organismo de control político y
electoral para servir al gobierno en turno.
La nueva revolución
educativa debiera
atender los con-
tenidos. Pero la-
mentablemente
seguimos enre-
dándonos en las
formas.

carlosramirezh@hotmail.com

Ma. Del Carmen Villafaña P.*

Para entender porque suceden los infartos cardia-
cos es importante recordar que el corazón  además
de ser el órgano que bombea la sangre, también a
él le debe llegar ésta, a través de arterias coronarias
(llamadas así porque forman una imagen de co-
rona alrededor del corazón) y cuando por algunas
de las causas que veremos, se tapa una de estas
arterias, a la parte del músculo del corazón (mio-
cardio) a la que le lleva sangre esta arteria, no le

llega  y por consecuencia se “necrosa”, es decir,
muere, y el corazón desfallece y no puede bombear
sangre a todos los demás órganos en nuestro
cuerpo, esto es lo que se conoce como infarto  al
miocardio.
El infarto agudo al miocardio es una de las princi-
pales causas de muerte en nuestro país, es más fre-
cuente en hombres que en mujeres, existen factores
que predisponen a padecer esta enfermedad como
la hipertensión arterial, la diabetes mellitus, el ta-
baquismo, el colesterol elevado, la anorexia-buli-

Grupo Por Un País Mejor

autoridades terminen tajantemente con este
problema, pero debemos estar conscientes que
el problema es de todos los mexicanos y no sólo
de los gobernantes.
Nos molesta la inseguridad de la que somos víc-
timas y nos quejamos fuertemente de la incom-
petencia de la autoridad, pero si nos ofrecen
algo robado a un precio menor que el normal,
no lo dudamos y lo compramos de inmediato, es
ahí donde fallamos como ciudadanos y fomen-
tamos la inseguridad. Todos los días mueren per-
sonas por el narcotráfico, nos quejamos y nos
molesta. Pero también muchos festejan y respe-
tan a quienes se dedican a esta actividad, por-
que según ellos, son valientes y arriesgados.  
Sin duda alguna, como sociedad es muy triste
ver todo este tipo de situaciones, sin embargo,
es hora de concientizarnos que si no somos
parte de la solución, somos parte del problema,
por lo que nuestro compromiso y nuestras ac-
ciones para evitar este tipo de problemática pue-
den y deben ser determinantes para la solución
de estos conflictos.  El MNA te propone contri-
buir a tener un país mejor, no permitiendo ni to-
lerando la corrupción y las injusticias,
escuchamos tu opinión en el 01-800-911-6666

La inseguridad ciudadana en lugar de disminuir
va en aumento, en parte porque las medidas
que se anuncian y se aplican sólo son sintomá-
ticas y a menudo superficiales, sólo para con-
tentar a la opinión pública. Frente a ello, es
necesario un nuevo planteamiento de nuestro
ser en sociedad, del papel de los ciudadanos y
de los gobiernos en el reparto de responsabili-
dades, lo que sucede no es más que una señal
de alarma de una sociedad que ha entrado en
una profunda crisis.

El problema de la inseguridad en México es un
tema que además de ser preocupante, se ha
convertido en el pan nuestro de cada día. Escu-
chamos, leemos y vemos por todos los medios,
noticias escalofriantes acerca de la creciente de-
lincuencia organizada en nuestro país. La impu-
nidad y la corrupción de los cuerpos policíacos
han sido los detonantes de la creciente insegu-
ridad que se vive en México. El miedo es cons-
tante entre la población, que sufre en los
secuestros, robos y asesinatos además de que
desconfía de las estadísticas oficiales, en las
cuales la delincuencia ha perdido terreno.
En los últimos días en nuestro país, hemos visto
los grandes problemas en los que ahora vivimos
los mexicanos debido al crimen organizado que,
sin duda alguna, se ha apoderado de las calles.
Es inadmisible observar como diariamente mue-
ren personas de manera violenta y nuestra li-
bertad se ha visto mermada. Lo peor es que los
ciudadanos, vemos estas acciones como algo
“normal”; nuestra capacidad de asombro se ha
visto rebasada. Es indispensable que hoy nos
preguntemos; ¿Qué estamos haciendo, como
parte de la ciudadanía, para solucionar este
grave problema? Muchas veces exigimos a las

Ojo con el infarto al corazón

Aumenta la inseguridad ciudadana

La inseguridad ciudadana va en aumento

El infarto agudo al miocardio es más frecuente en hombres
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Alain Eder

Difícil es definir lo que es “tocar fondo”. Nadie
lo sabe a ciencia cierta; quizá lo presuma, o lle-
gado el caso, lo suponga, pero lo cierto es que
entre más profundo parece estarse, siempre
existe un rayo de esperanza; acaso, un instante
de lucidez que nos permite asimilar que todo
es aprendizaje.
Gabriel Sánchez lo experimentó dos años atrás
y él, como muchas personas, renació para
compartir sus experiencias y, de esta manera,
evitar que más jóvenes caigan en la trampa de
las drogas y el alcohol.
Fundó el Centro de Integración “Jóvenes Ca-

mino a la Vida, El Sol, asociación civil” y desde
el año de 2006 contribuye a la rehabilitación de
cientos de jóvenes. Con este esfuerzo prodiga
una cadena de ayuda y, con ella, rinde un ho-
menaje a la vida. Esa vida que él mismo estuvo
a punto de perder.
Con base en el programa de recuperación de
los grupos de AA, en El Sol la ayuda se com-
plementa con un modelo donde se ofrece tra-
tamiento médico y psicológico; además, se
imparten cursos de motivación personal y los
jóvenes pueden realizar ejercicio o, bien, apren-
der algún oficio en los talleres que se tienen.

Ayudar es vivir
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El Sol, un lugar para renacer

Jóvenes renacen en El Sol gracias a la labor que se brinda en la Institución

Ubicado en la calle número 7, colonia
Agrícola Oriental, Distrito Federal, en
el inmueble se encuentran 37
hombres y mujeres -entre los
18 y 60 años- en proceso de
rehabilitación; 85 por
ciento de ellos de la adic-
ción a las drogas y el 15
por ciento restante al
alcohol.
El programa de recupe-
ración consta de 90 días
en aislamiento, durante
los cuales el enfermo es
evaluado médicamente,
para posteriormente conocer,
terapias comunales, las causas y
consecuencias del abuso del alcohol
y sustancias tóxicas.
Cuando concluye esta etapa de la terapia, el en-
fermo puede acceder a la rehabilitación a
“media luz”, que significa que sale a cumplir su
trabajo o estudio, pero regresa a cumplir con
sus juntas y a dormir, como es el caso de 60 va-
rones en este centro.
Para que los jóvenes en proceso de rehabilitación
tomen conciencia de valores como el amor, la so-
lidaridad, las relaciones familiares y sociales, en
El Sol se fomenta la interacción con los enfermos
ya recuperados; esto es por medio de “padrinos”,
quienes con su experiencia guían a los de recién
ingreso en el proceso de rehabilitación.
Jóvenes Camino a la Vida, El Sol, asociación civil
brinda alimentación, vestido y talleres de capa-
citación en artes manuales y electricidad, ade-
más de terapias físicas, audiovisuales y
espirituales, haciendo extensiva esta última te-

rapia, a los familiares de los adictos, para que
comprendan y acepten la condición de los

enfermos y puedan ayudarlos
en su recuperación. 

Este centro trabaja
mediante cuotas

de recupera-
ción, las cua-
les se asignan
de acuerdo
con las posi-
b i l i d a d e s
económicas
del adicto y

su familia; por
lo tanto, reci-

ben a personas
que durante su es-

tancia no aportan re-
cursos económicos; es

decir, son bienvenidas por su
deseo de liberarse de las adicciones.
Por esta razón, el Centro de Integración Jóvenes
Camino a la Vida ha creado alianzas estratégicas
con instituciones como la Fundación del Dr. Simi,
que mensualmente les entrega despensa y pe-
riódicamente, con el Dr. Simi  a la cabeza, les vi-
sita para transmitirles el cariño y solidaridad de
Víctor González Torres.
Si sabes de lo que tratamos y deseas ayudar a
que muchos jóvenes salgan del abismo en que
se encuentran, puedes sumarte a esta cadena de
ayuda de dos maneras: Mediante donaciones en
especie (colchones, cobijas, ropa y medicamen-
tos) o con una aportación económica en la
cuenta 14 81 13 11 81 54 97 del Banco Azteca.
El teléfono de la institución es 57-63-49-11; está
a tu disposición las 24 horas, para brindarte una
alternativa de ayuda.

El Sol, un lugar para renacer 

El Sol, desde 2006, contribuye a la rehabilitación de cientos de jóvenes.
Gracias al Doctor Simi han sido más los beneficiados. 
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Alain Eder

Emilio Beltrán sabe que aún en los momentos
más difíciles siempre existe un motivo para
tener fe. Por su experiencia, incluso, conoce
que no basta con proponerse las cosas, sino
actuar. Poner manos a la obra porque afuera,
un ejército que se calcula en 350 mil niños y
jóvenes de la calle, necesita más que buenos
deseos.
Es por ello que en 1996 fundó una asociación
civil que en poco tiempo, debido a su modelo
de atención, se copió en 120 plazas de la re-
pública e, incluso, se “exportó” a países como
Cuba, Estados Unidos, Guatemala y Marruecos 
Hablamos de Adulam, asociación civil que con
base en un concepto de ayuda solidario, abre
sus puertas para recibir a niños y adolescen-
tes que padecieron maltrato físico, emocional

y sexual; también a aquellos que sufren aban-
dono o están presos en adicciones como alco-
hol y drogas.
En Adulam, el éxito radica en que cada uno de
estos pequeños ingresa a la casa como parte
de una gran familia que hoy ya tiene 700 her-
manos.
Adulam -que en hebreo significa “lugar de re-
fugio”- brinda un hogar y proporciona alimen-
tación y vestido a infantes en situación
vulnerable que le remite el DIF o las procura-
durías de justicia.
A partir de su ingreso, los pequeños viven como
hijos de familia y como tales, adquieren dere-
chos y obligaciones; es decir, asistir a la es-
cuela, colaborar en las tareas diarias y
mantener limpias las instalaciones de su hogar.
Los pequeños de meses de nacido, que llegan
acompañados de sus madres -niñas también-,

hasta los adolescentes de 18
años, son acogidos con el
calor de un hogar que muy
probablemente nunca cono-
cieron.
Emilio Beltrán y su esposa,
Ruth Corona, son la cabeza de
esta gran familia que tiene su
hogar, en el Distrito Federal,
en avenida Marina Nacional
número 100, colonia Anáhuac.
En ese lugar, con la ayuda de
una red de voluntarios, no
sólo han logrado educar a los
infantes, sino ampliar la casa
hasta convertirla en una ins-
talación que cuenta con dor-
mitorios para niños y niñas;
habitación de las madres con

sus bebés; oficinas administrativas;
cocina; baños para cada género;
patio de usos múltiples, y una la-
vandería que, abierta al público, les
permite allegarse recursos.
En Adulam late de un trabajo de 12
años que ha logrado traducirse en
apoyo a poco más de tres millones
de niños que fueron arrancados a
la calle o a la tragedia de ser vícti-
mas de abandono, maltrato físico,
mental o sexual.
“En Adulam estamos convencidos
de que vamos ganando la batalla y
no obstante los enormes retos, con
la ayuda de más y más mexicanos,
sabemos que el amor, la solidari-
dad, nos permitirá crear una vida
diferente, basada en los valores y la
espiritualidad”, comenta Emilio
Beltrán.
Sin duda, agrega el fundador de
esta enorme familia, el trabajo pa-
rece interminable, pero nadie
puede bajar los brazos cuando los
cálculos oficiales revelan que 20
mil niños y jóvenes son víctimas de
la prostitución y la pornografía in-
fantil.
“Ante cifras como estas y la aseve-
ración de que más de cuatro millo-
nes de mujeres se encuentran en

estado de abandono y son ma-
dres solteras y el cálculo de que

Adulam, el refugio de una gran familia
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Ayudar es vivir

diariamente mil jóvenes ingresan a las filas de
la drogadicción y el alcoholismo, no podemos
fingir que todo está bien.
“Tenemos un hermoso país; una nación que es
mucho más que las malas noticias que nos pre-
sentan en la televisión. En Adulam sabemos
que necesitamos sembrar nuevos corazones,
porque si no hacemos algo, estos números
serán irreversibles.”
Como usted lo puede ver, Adulam es más que
una casa; es un hogar que se basa en un  pro-
grama de atención construido en el amor.
Es un hogar que cambiado la vida de quienes lo
crearon; de sus hijos y de los que pueden su-
marse a la ayuda a través del programa “Her-
mano Mayor”, en donde la sociedad puede
“adoptar” simbólicamente a un infante y apor-
tar mensualmente una cantidad de dinero, a
partir de 100 pesos. El número de cuenta es:
400 411 741-2 del banco HSBC. Ahora que si
quieres sumarte a esta labor, puedes ser un es-
labón más de la cadena de donantes que mes
con mes (como lo hace la Fundación del Dr.
Simi), llevan artículos de tocador y limpieza,
así como una despensa, porque la familia tam-
bién incluye el apoyo a 700 niños en casas
hogar; a 5 mil en zonas indígenas y a 4 mil
niños en comedores infantiles. Todos necesita-
mos de todos. Recuerda que México necesita
mucho más la solidaridad que malas noticias.

El modelo de atención de Adulam se ha repetido
en 120 plazas de la República y en otros países

El Dr. Simi siempre complaciente con los niños
En Adulam también los consienten. 

Adulam, significa en hebreo Lugar
de Refugio, y así lo demuestra
esta institución
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Economía y Política
Miguel Ángel Ferrer

Inflación

A fin de frenar la reciente y sostenida alza en
muchos alimentos, el gobierno federal anun-
ció la apertura total de las fronteras para que
sin pagar impuestos entren al país productos
agropecuarios, lo que al hacer crecer la oferta
deberá contribuir a la baja de esos precios
hoy inflados.
¿Pero de dónde saldrán los productos que se
van a importar? Pues de aquellos países que
poseen excedentes de maíz, arroz, frijol,
leche, carne y huevo, entre otras mercancías.
México cubrirá su déficit con el superávit de
otras naciones. Esto, en buen romance, signi-
fica que mundialmente no hay escasez de ali-
mentos.
Y significa que la supuesta escasez y la ola
inflacionaria consecuente sólo afecta a paí-
ses y regiones que no producen suficientes
alimentos para su propio consumo. Y que,
además, carecen de recursos para pagar im-
portaciones alimentarias.
Mas no debería olvidarse lo fundamental:
que importar y exportar son actos de comer-
cio. Y contra la escasez y la carestía el co-
mercio sólo es solución coyuntural. El único
camino de fondo es aumentar la producción
nacional. Y la medida de fronteras abiertas
anunciada por Calderón no aumenta la pro-
ducción nacional. Simplemente cubre un dé-
ficit que no tendría por qué existir, pues
México puede producir alimentos para su
propio consumo y hasta para exportar, tal
como lo hizo a lo largo de décadas.
Pero me temo que la ola inflacionaria que es-
tamos viviendo no se circunscribe a la co-
mida. Y si bien todavía no tengo datos duros,
creo que el aumento de precios ya es gene-
ralizado en México. Que el país está vol-
viendo al pasado de tasas inflacionarias muy
superiores al 4 o 5 por ciento que hasta ahora
reconocen el Banco de México y la Secretaría
de Hacienda. 
Si esto es así, quiere decir que el gobierno de
Calderón ha perdido el control de la econo-
mía. Igual que pasó en los últimos treinta
años, desde Echeverría hasta Zedillo. 
Sólo que ahora esta pérdida de control de la
economía habrá de sumarse a los otros gra-
ves y crecientes problemas que enfrenta el
gobierno y que antes no existían: narcotrá-
fico desbordado, violencia criminal incontro-
lable, legitimidad cuestionada, inexperiencia
política, repatriación de centenas de miles de
emigrantes indocumentados, desempleo ma-
sivo y agricultura e industria en ruinas.
El panorama, como se puede observar fácil-
mente, no es halagüeño. Las alzas que ya se ob-
servan en todas las ramas de la economía y el
contexto en que se dan son mala señal. Y si bien
hasta ahora el gobierno ha logrado esconder la
inflación, ésta no tardará en hacerse dolorosa-
mente visible hasta en las cifras oficiales. 

www.miguelangelferrer-mentor.com

de México y de los Tigres, como Alfredo “El
Zurdo” Ortiz, Martín Terrazas, y Rubén Esqui-
vias. El proyecto también busca que especia-
listas en la materia se sumen al programa
mediante eventos gratuitos en la Ciudad de
México.  En el arranque del programa, la ex
medallista olímpica señaló que estas activida-
des son las primeras acciones que lleva a cabo
la Coordinación a su cargo.

En su oportunidad, el Jefe de Gobierno
Local, destacó que más de un millón de niñas y
niños y jóvenes van a estar participando en los
próximos meses en esas actividades.

Explicó que con el programa “Niños en Mo-
vimiento” se podrá definir la capacidad de los
infantes en las distintas disciplinas deportivas,
para después trabajar en la especialización y
desempeño, “una vez que se determinen apti-
tudes y los gustos de cada uno, trabajaremoss
en ese deporte”. 

“Niños en Movimiento” comenzó con el pro-
yecto  “batea, corre y cacha”, el cual pretende
promocionar, difundir y desarrollar el béisbol
entre los niños y jóvenes.

El programa consiste en enseñar a los
niños reglas y técnicas básicas del béisbol. En
una primera etapa el proyecto  “Batea, corre y
cacha”  capacitará a 100 mil niños talento que
tiene registrados el DIF local.

La capacitación se hará en el Centro De-
portivo Vida Sana y en centros deportivos del
DIF-DF, aunque también se prevé se extienda a
algunas delegaciones políticas que se han in-
teresado en el programa.

Concluida la capacitación de los menores,
se pretende crear la liga infantil y juvenil de
béisbol y softbol, que estarán supervisadas
por beisbolistas en retiro, de los Diablos Rojos

Su jornada informativa se inicia en su hogar
enseñándoles a sus familiares cómo utilizar an-
ticonceptivos. Luego se dirige con sus amigos
para difundir información  sobre la enfermedad.

Esa labor, forma parte de las brigadas in-
formativas sobre VIH/sida, que realiza en Insti-
tuto de Ciencia y Tecnología del DF, ICyTDF, las
cuales pretende disminuir el porcentaje de con-
tagios entre la población adolescente que vive
en la ciudad. 

El propósito de las campañas, -las cuales du-
rarán lo que resta del 2008- es que
los jóvenes sean portavoces de in-
formación necesaria para preve-
nir el sida. Para ello fueron
capacitados alrededor de 80 ado-
lescentes por especialistas, quie-
nes recorrerán escuelas y colonias
de la Ciudad de México repar-
tiendo información sobre el
VIH/sida. 

Por medio de material informa-
tivo como folletos, postales, separa-
dores de libros, entre otros,
estudiantes de secundaria, prepara-
toria y universidad,  comunicarán a
la población adolescente las accio-
nes para prevenir la pandemia.

La directora de Investigación en
Salud, Biotecnología y Medio Am-

Ana Valle

Viene de la página 16 

Jóvenes orientan y difunden información sobre sida

biente del ICyTDF, Cecilia Bañuelos Barrón, explicó
que la convocatoria estará abierta todo el año, por
lo que si algún joven le interesa participar en la
orientación podrá hacerlo.

Por otra parte, la funcionaria dijo que en el
país hay un estimado de 115 mil  651 personas
con sida, de esa cifra 90 mil son jóvenes quienes
tienen entre 15 y 29 años.

En el  arranque de las brigadas las cuales se
realizaron dentro del Segundo Encuentro Uni-
versitario sobre VIH/sida, en la Facultad de Me-
dicina de la UNAM, la directora de la Clínica de
Adolescentes de VIH/sida de la UNAM, Noris
Pavía Ruz, indicó que al día 6 mil jóvenes se in-
fectan de la enfermedad en el mundo.

Explicó que se estima que desde hace 20
años que se inició la pandemia se tienen regis-
trados alrededor de dos mil niños que nacieron
con el virus, de los que sobreviven 40 por ciento,
son adolescentes y adultos jóvenes.

´´Niños en Movimiento´´ apoyará a niños en su
salud física 

Se busca que niños conozcan sus aptitudes deportivas

Con mochila al hombro y con el compromiso de
crear conciencia entre jóvenes de cómo afecta
el VIH/sida en sus vidas, José Alberto Hernán-
dez Estrada, adolescente de 20 años, se alista
para iniciar lo que él llama cooperación comu-
nitaria, que no es otra cosa que orientar a otros
jóvenes sobre prevención y tratamiento de la
enfermedad.

Arranca programa “Niños en Movimiento”
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Nacional

prescripciones bien pueden ser calificadas
como las recetas de la muerte.

Ahora más que nunca se deben aprovechar
los enormes recursos alimenticios que ofrecen
nuestros 10 mil kilómetros de litorales, hoy
abiertos a la pesca ilegal extranjera. 

En cuanto al subsidio directo de 365 pesos
mensuales que recibirán “casi 26 millones de
mexicanos”, reiteramos nuestro criterio de que
no ha de verse como una dádiva o limosna, sino
como el cumplimiento de un deber fundamen-
tal que pesa sobre el Estado mexicano frente a
los más empobrecidos por la ineptitud y la co-
rrupción reinantes.

Se debe impulsar una nueva reforma agraria
Con base en el anterior criterio, parece que la
importación indiscriminada de alimentos ha de
ser sólo coyuntural y que, en cambio, se deben
aplicar políticas públicas de mediano y largo
plazo, destinadas a que la actividad agrope-
cuaria resulte rentable para los nacionales que
la realizan, así como a lograr una nueva, audaz
e inteligente reforma agraria, cuyo mejor fruto
sea  la autosuficiencia productiva.

Dicho de otra manera, la dependencia ali-
mentaria constituye la mejor prueba de que es
insostenible el modelo económico neoliberal
impuesto por entidades internacionales, cuyas

Viene de la página 1 

Fueron capacitados jóvenes para difundir temas médicos

Se deben aprovechar mejor los recursos alimentarios
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Mensaje del dirigente nacional
Dimensión social de la crítica

Compromiso importante de nuestra ya
muy próxima Agrupación Política Na-
cional, ha sido, es y será, el de cubrir
su función crítica con responsabilidad
y sin personalizar.
La crítica constructiva implica, en
efecto, un ejercicio de la inteligencia;

La convivencia humana está llena de trampas, en-
gaños de otros, abusos del poder, necesidad de ga-
narse la vida, envidias o egoísmos, y siempre la
diferencia entre géneros, las complicaciones de la
vida entre amigos, la confrontación con los ene-
migos, nos indican que es preciso mentir.
Mentiras que mantengan la posibilidad misma de
la convivencia.
Lo que importa, esencialmente, es decir la verdad
en todos los casos donde la integridad de la vida
está en juego. 
El mundo íntegro de la vida nos habla de vivien-
tes que conviven construyendo un sentido fuerte
de comunidad. El fortalecimiento de las amista-
des, depende de la transparencia que se tenga
para expresar la verdad.
Para ser feliz es necesario que digamos la verdad
en la mayoría de los casos donde la integridad de
la vida está en juego…
Esa transparencia permite la esperanza de que los
demás nos traten con respeto preservando siem-
pre nuestra dignidad.

10 consejos del Dr. Simi 
para ser feliz (XVI)
Integridad de la vida en juego

Estudio Filosófico del Dr. Orozco Garibay

Víctor González Torres
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De nuestro Programa
de Acción (XXV)

Con las siguientes líneas y a manera de epílogo, ce-
rramos la transcripción parcial de nuestro Programa
de Acción, documento que sin modificación alguna
y por unanimidad, fue aprobado por el Consejo Ge-
neral del Instituto Federal Electoral (IFE).
En las líneas finales del referido documento, se dice:
“Expresamos, por último, nuestra voluntad para
que el Programa de Acción de nuestra Agrupa-
ción, se nutra y se enriquezca siempre con la opi-
nión ciudadana, de modo que nuestra
Agrupación actúe como la vocera de nuestro
pueblo. Somos conscientes de la dimensión, del
enorme tamaño que tiene la aspiración arriba
anotada. 
Por eso nuestra disposición de cumplir con el
deber de escuchar, de estar lo más cerca posible
de todos cuantos integran nuestra sociedad, pero
especialmente de los más pobres  que represen-
tan nuestra opción preferencial.“
Son ellos y no los ricos, quienes necesitan de un
escudo protector. 
Con ese propósito de alianza y de contacto y cer-
canía permanentes,  recordamos a nuestros lectores
que, en el área metropolitana, pueden llamar al te-
léfono 55 22 56 22, mientras que de los estados de
la República, pueden hacerlo marcando  sin costo
alguno, el 01 800 713 8786.
Así, Por Un País Mejor está tan cerca de usted,
como cerca esté su teléfono.

Epílogo

PASO A PASO 
¡AVANZAMOS!

Ya somos
195 mil 306 afiliados

conlleva juicio e investigación; búsqueda
libre de la verdad con vistas siempre a
consolidar acierto y rectificar errores en
beneficio de una persona, una familia, un
cuerpo político determinado.
Sabemos que en nuestro caso, el ejercicio
de la crítica obliga aún más a la atingen-
cia, que  tiene mayor grado de responsa-
bilidad que para el ciudadano ordinario,
pues sin falsas modestias, entendemos
que nuestra opinión puede convertirse en
referencia para otras personas y grupos.
Para nosotros, cuidar de nuestra autoridad
moral es asunto de la mayor relevancia y
trascendencia, máxime cuando nuestra so-
ciedad está harta de ver y oír “burros ha-
blando de orejas”.
Tanto o más importante, es asumir nues-
tra función crítica sin personalizar, esto
para estar a tono con nuestra reiterada
afirmación de que son las ideas y no las
personas las que deben confrontarse.
Bajo esta normatividad, combatimos la
corrupción, la ineptitud, la injusticia;
pero en todos los casos procuramos man-

tener nuestro respeto hacia la dignidad
de todas  las personas, al tiempo que
deseamos y anhelamos la reconversión
de aquéllas que incurren en conductas
antisociales.
Lo anterior, se liga a la autocrítica, otro
valioso insumo que queremos hacer
nuestro, pues reconocemos que es fruto
de la buena  voluntad para el examen
de conciencia, para la revisión honesta
y objetiva de los actos propios.
Sobre el tema, afirmamos, por último,
que en ánimo de nuestra organización
ciudadana, no está sino el de contribuir
al logro del bien común, lo que significa
hablar de condiciones sociales, econó-
micas y políticas que propicien el pro-
greso y bienestar de todas y cada una
de las familias mexicanas.

LIc. Víctor García Lizama
Presidente Nacional

¡Con el derecho de los pobres!
Defender con firmeza y sin pretextos el derecho
de los pobres, es compromiso sostenido a raja
tabla por la Asociación Por Un país Mejor.

No hacemos referencia a  la limosna o al
donativo que el generoso da al necesitado, sino
a eso que en lo social, económico y político, co-
rresponde en derecho  a los marginados, a los
pobres, a los enfermos.

Con esto tiene que ver, por ejemplo, lo afir-
mado por el artículo 26 constitucional: 

“El Estado organizará un sistema de plane-
ación democrática del desarrollo nacional que
imprima solidez, dinamismo, permanencia y
equidad al crecimiento de la Nación”.

Lo equitativo es lo que corresponde a la jus-
ticia natural, a la que va más allá de la justicia
legal. Inadmisible, por lo tanto, resulta la actual
situación de nuestra Nación, donde unos cuan-
tos han acumulado enormes riquezas, mientras

que la mayoría carece de lo indispensable para
vivir. Por eso, nuestra lucha indeclinable por la
vigencia del derecho de los pobres.
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nistrativa que perfectamente podría hacerse
de tal manera que Pemex pudiera moderni-
zarse pero sobre todo, con la idea de poder ser

autosuficiente. A lo que tenemos que
oponernos los legisladores es a

impedir que México se con-
vierta en una especie de re-

pública bananera, donde
solamente nos convirta-
mos en un mero expor-
tador de materia prima
y los excedentes, el
plus que te da la pe-
troquímica se la entre-
gas a los privados.

Víctor García Li-
zama: ¿En realidad se

trata de una reforma es-
tructural a Pemex y a los in-

sumos de los cuales Pemex
obtiene finalmente su producción?

Beatriz Pagés: Yo creo que no Víctor, y esa
es también la parte delicada. Pero mira me voy
a remitir nuevamente a lo que ha estado su-
cediendo en los foros donde han  participado
destacados Jurista e historiadores.
Uno de los debates centrales que
se han dado, por cierto muy intere-
santes, es sobre cómo debe de ser
interpretada la Constitución y ahí
tenemos, por supuesto, también
dos posiciones encontradas. Quie-
nes consideran que solamente
debe de ser  interpretada desde el
punto de vista técnico, puramente
técnico o de aquellos como Sergio
García  Ramírez, que asegura y
sustenta, a mí me parece que con
toda lucidez, de que la Constitu-
ción no es un documento muerto,
que la Constitución tiene que ser, y
tú lo sabes como abogado, tiene
que ser necesariamente interpre-
tada a la luz del  contexto nacio-
nal, internacional, y, por supuesto,
dentro del contexto social, político
y económico de un país. Y por su-
puesto podríamos y deberíamos de
agregar que la parte, necesaria-
mente histórica. Yo creo  que lo
que propone el Presidente de la
República, que son iniciativas emi-

nentemente privatizadoras, aunque se niegue,
atenta naturalmente contra el espíritu, los  orí-
genes, las raíces, ¡las luchas! que ha dado  el
pueblo de México para defender la soberanía
del petróleo mexicano. Pero además, algunos
dirán: ¿porqué hacer esta defensa? porque yo
creo que el petróleo no es cualquier mercan-
cía,  no son papas fritas, no es una pasta de
dientes; es decir, el petróleo tiene que ver con
la seguridad nacional del país. De tal manera
que a partir de esta consideración; así tienes
que defenderlo. El petróleo significa el futuro
y la garantía de la viabilidad económica de
México. Significa que tiene que ser convertido
y utilizado como una palanca de desarrollo y
de justicia social, creo que ese es el plantea-
miento que debería de  estar alrededor de ésta
o de aquella propuesta que tenga  que hacerse
a futuro para lograr esta Reforma Energética.
¿Bajo qué parámetro? ¿Para qué queremos
una Reforma Energética? Yo te diría que lo
fundamental es para abatir la pobreza en Mé-
xico, para lograr la justicia social y, pero sobre
todo para convertir a este país en un país de
progreso y desarrollo, por supuesto, a partir de
la seguridad de su soberanía.

Víctor García Lizama: Beatriz Pagés
¿cuál es su opinión acerca de si debe o
no debe privatizarse el petróleo?

Beatriz Pagés: A mí me parece que en
estos foros que se han desarrollado a lo largo
de estas dos últimas semanas en el Senado de
la República sobre el tema de la Reforma
Energética que mandó el Presidente de la Re-
pública han quedado claras varias cosas. Pri-
mero que estamos frente a un país
absolutamente polarizado, divorciado, divi-
dido en dos y podríamos decir que en muchos
otros temas pero específicamente en éste, tal
parece que irreconciliable. Esa es la primera
deducción que sacamos en estos días, pero
hay otra cosa muy importante, recordemos
que el Presidente de la República mandó al
Senado cinco iniciativas que pretenden llevar
a cabo una Reforma Energética, supuesta Re-
forma Energética; al final de los días todos
han coincidido que lo que está proponiendo
el titular del Ejecutivo no es una Reforma
Energética, que efectivamente es lo que nece-
sita el país, sino simple y sencillamente se
está circunscribiendo a una re-
forma de carácter del sec-
tor petrolero, e incluso
se podría agregar se
trata de una mini-
reforma porque
realmente no
está plante-
ando de ma-
nera macro el
tema del petró-
leo en México. 

Quiero de-
cirte que desde
mi punto vista y de
muchos legisladores
y especialistas el jefe
del Ejecutivo cometió dos
errores fundamentales a la hora
de enviar esta reforma, primero, como todos
sabemos, cuando tú tratas de lograr que una
reforma tenga éxito se debe plantear con ab-
soluta honestidad política e intelectual y a esta
reforma que envió el Presidente le faltan esas
dos cosas, porque desde el primer día se nos
dijo a los mexicanos que era una reforma que
no pretendía reformar la Constitución y que,
por lo tanto, no se pretendía privatizar Petró-
leos Mexicanos, dos falacias, dos falsedades. 

Primero, y no porque lo diga yo, porque  no
soy abogada, sin embargo los legisladores
hemos estado platicando con diversos consti-
tucionalistas, juristas y especialistas en la ma-
teria y se ha concluido que sí hay una agresión
al espíritu de la Constitución, aunque la re-
forma que se propone únicamente tenga que
ver con la ley reglamentaria y como conse-
cuencia evidentemente es una iniciativa de ley
eminentemente privatizadora. ¿Qué nos ha
dicho la gente que sabe? Nos dice que primero
no es necesaria la privatización de Pemex para
modernizar Pemex, de que lo que hace falta
sobre todo es llevar a cabo por un lado una re-
forma fiscal que no se ha hecho y una reforma
de carácter administrativa a la empresa que
tampoco se ha hecho; reforma fiscal porque
hasta este momento Pemex ha sido un rehén
de un régimen fiscal que se ha dedicado a cu-
brir los faltantes que el gobierno no ha podido
cubrir como consecuencia de un mal sistema
recaudatorio y por el otro lado, la parte admi-

Vía pública
Fausto Fernández Ponte

ffponte@gmail.com

La vía Zapatista

En el libro "Corte de Caja: entrevista al subco-
mandante Marcos" --de disponibilidad pública
ocurrente en anaqueles y plúteos-- de la periodista
Laura Castellanos y con fotografías de Ricardo Tra-
bulsi, tiene el insoslayable mérito de la precisión.
Y esa precisión mueve a reflexiones acerca de la
razón de ser del zapatismo indio, de su naturaleza,
sus alcances y objetivos estratégicos, su evolución
y desarrollo, sus cortedades y potencialidades, el
propio subcomandante Marcos, etcétera. Doña
Laura --es decir, el entrevistado, el subcomandante
Marcos-- precisa con apabullante nitidez que el
fin estratégico del zapatismo indio no es tomar el
poder entendido en su sentido convencional y en
el entorno de la cultura política mexicana.

Precisa, con diáfana elocuencia, que no se
trata del "quítate tú para ponerme yo" y disfrutar
los gajes de investiduras e instituciones del poder
copada por una subclase societal conformada por
profesionales de la corrupción. También se precisa
en el libro de doña Laura --un documento que, a
nuestro ver, encenderá conciencias al estilo de
Eduardo Galeano-- que los fines del poder en Mé-
xico han sido monstruosamente trastocados: es
ejercido por unos cuantos. No es, pues, ejercido
por todos ni para todos. Ello fomenta la simula-
ción, el disfraz y el mimetismo, las socaliñas y las
mentiras y el engaño. Tiene manifestaciones ini-
cuas de abusos de las potestades coactivas del
poder, censura y represión. Ello da origen al doble
discurso; hace de éste y la demagogia una tra-
moya para inducir y manipular conductas colecti-
vas, para que prevalezca impunemente el interés
particular o faccioso. Por la impunidad se transita
de la hipocresía al cinismo. Así se atenta contra la
esencia misma de toda modalidad o forma de or-
ganización política que se ostenta democrática o
se describe a sí misma como una democracia. La
vía del zapatismo indio es, en  los hechos, una muy
novedosa y, a su vez, antigua.

Es la vía de la renovación constante. Los ca-
racoles --como llámansele a autonomías muni-
cipales o equivalentes-- o juntas de buen
gobierno. Esas instituciones son de una gran
movilidad. Sus personeros duran, cuando
mucho, 15 días en el cargo.

De esa guisa, mujeres y hombres asumen res-
ponsabilidades en común. Concluidos sus funcio-
nes, vuelven a sus tareas u oficios habituales en la
selva, en la agricultura en las fincas abandonadas
por los terratenientes y recuperadas por zapatistas.
La imagen pública del zapatismo indio y del pro-
pio subcomandante Marcos se sustenta todavía
sobre una base de percepciones subjetivas, ro-
mánticas, pueriles, distorsionadoras de la cosmo-
visión indígena, descontextualizadas.

Y doña Laura recoge las definiciones del pro-
pio Marcos, las cuales establecen, de vida voz, sus
trascendencias propias. Ese libro antójase fiel a la
tradición educativo-histórica-orientadora-
explicativa del mejor periodismo trascendente.

En ese sentido, este esfuerzo de la señora
Castellanos (y no en menor medida, el del fotó-
grafo Trabulsi-- es superior al, dígase, otros entre-
vistadores del subcomandante Marcos: Julio
Scherer, un icono de nuestro periodismo, y Ricardo
Rocha.

Las entrevistas realizadas por
los señores Scherer y Rocha fue-
ron para televisión, un medio di-
fusor que por naturaleza
descontextualiza he-
chos y sucedidos y
sus protagonistas. La
de don Ricardo
fue patética: pa-
recía no saber
qué preguntar.

Habla Beatriz Pagés sobre el debate energético
• La discusión en el Senado deja claro que el país está polarizado
• La iniciativa es eminentemente privatizadora y atenta contra
la soberanía del petróleo mexicano.

Para Beatriz Pagés el jefe del Ejecutivo cometió errores en la reforma energética que propone 

Beatriz Pagés dice que el petróleo no es cualquier mercancía
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El Poder Ciudadano
Alfredo Jalife-Rahme

Muerte de Marulanda:
¿adónde van las
FARC?

La guerrilla colombiana de las FARC ha su-
frido severos golpes en las fechas recien-
tes y se encuentran en una delicada
situación. En términos reales, la negocia-
ción para la liberación de la ex candidata
presidencial, la franco colombiana Ingrid
Betancourt, no solamente fracasó, sino
que, peor aún, ha acelerado la confronta-
ción entre los presidentes Uribe y Chávez.
Sea lo que fuere el gobierno del títere de
Uribe, apuntalado militar y mediática-
mente por EU, le ha estado ganando la
guerra de la desinformación a las FARC
que cuentan con un respaldo modulado y
moderado de los presidentes Chávez, de
Venezuela, y Correa, de Ecuador. Luego
vino la incursión extraterritorial del ejer-
cito colombiano en Ecuador que acabó con
la vida del segundo jefe de la guerrilla de
las FARC, Raúl Reyes, junto a otros guerri-
lleros y a varios estudiantes mexicanos, lo
cual, de hecho ha extendido la lucha entre
el ejército colombiano y la guerrilla del
FARC hasta suelo mexicano ya no se diga
a Ecuador y Venezuela, en una clásica apli-
cación de la teoría “de los dominós”.
La temeraria incursión colombiana, que con-
taba naturalmente con el apoyo logístico de
EU, estuvo a punto de prender la mecha bé-
lica en la región andina y amazónica. 
La grave situación multitransfronteriza se
ha exacerbado mediante la “guerra de las
laptops”, en la que, guste o disguste, el
gobierno de Uribe, acusado por los mismos
servicios de inteligencia de EU de estar im-
plicado en el narcotráfico, ganó de nueva
cuenta la guerra desinformativa gracias al
apoyo flagrante de la Interpol, con sede en
Paris. Sea o no montaje, el asunto de la
guerra de las laptops (para nosotros se
trata de un vil montaje pero eso es irrele-
vante para la percepción de una engañada
opinión publica internacional), que pre-
tende vincular a las FARC con el apoyo gu-
bernamental de Venezuela y Ecuador,
constituyó otro severo golpe a las FARC, al
precio de volver a tensionar las relaciones
entre los países inmiscuidos. 
Pareciera que a “alguien” le conviene ati-
zar una guerra en la región sobre el debi-
litamiento de las FARC. No hay que perder
de vista que tanto Venezuela, Ecuador son
miembros de la OPEP y que detrás de todo
el incendio amazónico se encuentra el con-
trol de la pletóricas reservas de petróleo
de la región, en particular de Venezuela. 
En este contexto surge la noticia retardada
de la muerte de un infarto al miocardio
hace dos meses de Manuel Marulanda
alias “Tirofijo”, el líder máximo de las
FARC. Es evidente que las FARC han sido se-
veramente golpeadas y se desconoce si

podrá reponerse en el corto
plazo, lo cual, necesita de

un golpe espectacular
que demuestre que no

se encuentra en agonía.

jaliferahme@gmail.com

nales, pero también creo que abre la oportu-
nidad para que unos cuantos empresarios, y a
la mejor políticos, le entren como  Bush, al es-
tilo Casa Blanca, al negocio del petróleo. Es
decir, eso es cuando menos en una primera lec-
tura lo que te da a ti a pensar con esta reforma

dentro del Golfo de México; y por el
otro lado, tan no les ha funcio-

nado esta propaganda oficial
que ayer o anteayer la

prensa nacional así lo re-
flejó, diciendo que ellos
estaban perdiendo el
debate en el Senado
como consecuencia
de una mala política
de comunicación, o
una mala estrategia

de comunicación. A mí
me parece que se

pierde no por ser un pro-
blema de mercadotecnia,

esto es un problema de
fondo. Y si tú traes un mensaje o

traes una iniciativa que está mal fun-
damentada, o que descansa en la mentira y

falsedad, pues tú sabes que la mentira a final
de cuentas surge a la superficie. Entonces yo
creo que para el pueblo de México es muy
claro que detrás de esta propuesta presi-
dencial realmente atenta contra los intere-
ses nacionales.

Víctor García Lizama: ¿Cuál es el
valor de los debates o de los monólo-
gos que se están produciendo en el
patio del Senado, donde ciertamente
han asistido expertos, tanto en dere-
cho como en materia de exploración
o explotación petrolera, pero tam-
bién otras personas? ¿qué valor tiene
eso para el pueblo?

Beatriz Pagés: Mira, yo no estoy de
acuerdo con aquellos colegas de los medios de
comunicación que califican como soporífero
los foros que se están llevando aquí a cabo en
el Senado. Quiero decirte que por primera vez,
en México esto es una experiencia ¡inédita! en
México, que quisiéramos verla con más fre-
cuencia porque ahí se está reuniendo lo más
destacado de la vida académica, técnica, ju-
rista nacional. Yo te diría que son muy valio-
sos porque aún y cuando no es que los
legisladores vayan a hacer al pie de la letra
caso a lo que están diciendo cada uno de estos
exponentes; sin embargo este foro ya está cre-
ando un compromiso de carácter político para

que como te decía la fu-
tura reforma que se ela-
bore no vaya a quedar tal
y cual como la mandó el
Presidente de la Repú-
blica, sino que de alguna
manera se tendrán que
tomar en cuenta todas
estas reflexiones, todas
estas posiciones. Y ade-
más creo tienen el gran
valor de poder tener en un
patio central del Senado
la síntesis del pensa-
miento político nacional
con todas sus debilidades,
pero también con todas
sus fortalezas.

Yo diría que precisa-
mente esta es una gran
oportunidad para revisar
esos contratos. ¿Qué le
han redituado a la em-
presa?, si han beneficiado
realmente a la empresa,
pero más importante que

eso, si esos contratos con la iniciativa privada
realmente han redundado en beneficio del de-
sarrollo nacional del pueblo de México. Yo creo
que ahí está la clave, y creo que también está
la clave en que en la posibilidad, primero de
revisarlos, y de que si se considera en una
nueva valoración que estos contratos real-
mente no han beneficiado a la actividad de Pe-
tróleos Mexicanos, estos contratos
desaparezcan. Por el otro lado, bueno, la ini-
ciativa oficial está proponiendo otro tipo de
contratos porque ahora la iniciativa que se
propone dice: A diferencia de la actualidad
donde se le paga a alguna de estas empresas
con crudo, en esta ocasión se le va a pagar con
dinero. Bueno, pues creo que en este caso me
parece como dice el viejo dicho popular: va a
salir más caro el caldo que las albóndigas, por-
que estos corporativos, como todos sabemos,
bueno, van a querer cobrar absolutamente por
todo, y al final del día, al final de la jornada
¿con qué se va a quedar realmente Pemex?.
Solamente con lo que obtenga de ventas por
crudo, o por el otro lado, la posibilidad de
construir toda una cadena productiva inte-
grada para que México obtenga recursos no
solamente de la explotación, sino también de
la refinación, de la petroquímica y de toda la
cadena productiva absoluta que creo que debe
quedar en manos de México.

Víctor García Lizama: ¿Cuál es tu
opinión respecto a la forma y términos
como el gobierno está manejando pu-
blicitaria, mediática, políticamente
estas iniciativas con el propósito de lo-
grar su aprobación?

Beatriz Pagés: Aquí hay
dos partes, a mí me pa-
rece que fue muy in-
fortunada aquella
propaganda inicial
que lanzó el Go-
bierno Federal
sobre el tesoro
que se encuentra
en las aguas pro-
fundas del Golfo
de México. Quiero
decirte que en plá-
ticas con técnicos
petroleros, con inge-
nieros petroleros, nos
dieron su opinión respecto
a la existencia o no  de este te-
soro, y lo menciono porque a partir de lo
que dicen estos expertos pues podemos per-
fectamente valorar el medir que tiene esa pro-
paganda, o que tuvo esa propaganda oficial.
¿Qué te dicen los ingenieros petroleros? te
dicen que el diagnóstico oficial está hablando
de lo que llaman prospectiva; es decir, de po-
sibilidades, a una cantidad impresionante de
metros abajo del mar, del Golfo de México, de
tal manera que estamos simple y sencilla-
mente hablando de posibilidades que son tan
posibles como que te puedas sacar un billete
de lotería. Pero por el otro lado, sabemos que
existe ya inversiones millonarias para la com-
pra y la adquisición de plataformas petroleras
que van a ser colocadas en el Golfo de México
y no sabemos realmente si al final del día va a
valer la pena esa inversión multimillonaria. Se
supone que sí existe, por supuesto ahora hay
un adelanto técnico, científico, para de alguna
manera determinar eso, sin embargo, esto
entra en contradicción con las amenazas que
ha lanzado el Gobierno Federal. Meterte a las
aguas profundas del Golfo de México te lleva-
ría algo así como 10 años mínimo poder real-
mente llegar hasta ahí; pero, por el otro lado,
te está diciendo el Gobierno Federal que está
a punto de terminarse ya, de agotarse las re-
servas petroleras. Nosotros lo que considera-
mos es que esta iniciativa que tiene sobre todo
la finalidad, precisamente de privatizar el
Golfo de México no responde más que por un
lado a presiones eminentemente internacio-

Interesantes comentarios dio, la también periodista, Beatriz Pagés en la Mesa Política, de Víctor García Lizama

Víctor García Lizama
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México.- La selección mexicana de futbol se
concentra para sus compromisos amistosos
contra Argentina y Perú y su primer duelo eli -
minatorio contra Belice y el técnico Jesús
Ramírez dijo que lo difícil será amalgamar al
equipo en lo futbolístico.

“Será difícil amalgamar a la selección,
pues es una etapa difícil ya que unos equipos
apenas terminan su participación en la liguilla

Futbol Soccer

Se concentra “Tricolor” para amistosos
y comienzo de eliminatoria

Puebla.- El ganador de la Vuelta a Guatemala
2007, el tlaxcalteca Carlos López, se adjudicó la
Clásica Ciclista México-Puebla, con un tiempo
de 2:25.22 horas al final de los 130 kilómetros
de recorrido.

Beisbol

Por BIV

Jorge Campillo es uno de los jugadores novatos
que está llamando poderosamente la atención
en el mundo del beisbol de las grandes y todas
las ligas.

Con toda proporción guardada, nos recuer-
da los días en que Fernando Valenzuela,  el
novato mexicano de apenas 19 años con la fra-
nela de los Dodgers, comenzó a forjar la era de
la  “Fernandomanía”.

Para Jorge Campillo las cosas han resultado
bastante más difíciles, pero mérito adicional a
su favor, es que ha tenido la disciplina, la hom-
bría y el  carácter para vencer adversidades.

Es de recordarse, por ejemplo, que el 2 de
agosto del 2005, los Marineros de Seattle le
dieron la oportunidad de abrir contra los Tigres
de Detroit.

Hoy se sabe que ese fecha, desde que
comenzó a calentar, sintió molestias en su
brazo derecho, pero que por su ansiedad de 
triunfo, se aguantó en silencio.

La primera entrada Jorge la despachó en
orden,  pero el primer bateador de la segunda le
dio de hit y su dolor se convirtió en insoporta-
ble. Tras una serie de radiografías, se comprobó
que Jorge tenía roto el ligamento y fue someti-
do a la operación conocida como de Tommy
John, que implica una larga y sufrida rehabilita-
ción.

Ya de regreso a los diamantes, le fue bien
en dos temporadas con los Tomateros de
Culiacán de la Liga Mexicana  del Pacífico, pero
no así con los Marineros, con quienes como
relevista, acumuló 13 entradas con 12 carreras
recibidas.

Con tan malos números, Seattle lo dio de
baja, pero Boby Cox, el legendario manager de
los Bravos, le tuvo fe y, por lo visto, se ganó la
lotería, pues tras algunos espléndidos trabajos
como relevista, el pasado 20 de mayo, Jorge
Campillo, por fin, abrió nuevamente un juego
de Liga Grande. Su labor fue espléndida, pues
sobre los Mets de Nueva York obtuvo su prime-
ra victoria, con 7 ponches y sin que le anotaran
carrera.

Para el 26 de mayo, estos eran sus núme-
ros: 18 entradas completas, con apenas un 0.82
en carreras limpias. ¡Bien por Campillo! 

¡Bien por Campillo!
Ciclismo

Gana Carlos López la Clásica México-Puebla 2008
López se apuntó el triunfo de esta tempora-

da a nivel local con la justa que tuvo como
punto de partida de manera oficial el municipio
de Ixtapaluca, Estado de México.

López, quien corre para el cuadro potosino
de Canels, tomó el control de la competencia en
el inicio de la fase montañosa tras irse a la fuga
con cinco competidores.

El pedalista tlaxcalteca sacó una ventaja de
más de cuatro minutos sobre Héctor Hugo
Rangel (Orven N.L.) y Eder Arenas (Arenas
Tlaxcala), quienes llegaron segundo y tercero,
de manera respectiva.

“Subir de dos mil metros a nivel del mar a
tres mil 200 es muy exigente, gracias a Dios se
planeó una buena estrategia, donde el objetivo
era sacar la mayor ventaja posible en los dos
primeros kilómetros de subida”, añadió.

Carlos López dijo estar en la posibilidad de
ser considerado para estar en la preselección a
los Juegos Olímpicos de Beijing 2008, pero debe
estar dentro de los mejores del ranking América.

En pocas palabras...
Manuel Castilla Ramírez

Éxito mediático del ex
presidente Salinas
Si el columnista califica como un éxito mediático la
reaparición política del ex presidente Carlos
Salinas de Gortari, es porque los medios impresos
le dedicaron páginas enteras a las entrevistas que
en términos generales no abordaron temas que
pudieran colocar contra la pared al entrevistado.

Lo mismo ocurrió con los entrevistadores de
radio y televisión, incluido el puntilloso Joaquín
López Doriga, en su espacio de noticias de Radio
Fórmula, que lo dejó ir vivo cuando abordó el tema
de elegir a Zedillo como candidato sustituto a la
muerte de Luis Donaldo Colosio.

En su edición del domingo 11 de abril la revis-
ta Milenio dedicó su portada a una buena foto a
todo color con el título “SALINAS POR SALINAS” y
seis páginas de texto de una entrevista “Light”
que en el sumario dice “Carlos Salinas de Gortari
se nota confiado, luce cómodo y sus respuestas
surgen de manera espontánea. Con expresión sor-
prendida y divertida desmiente ser neoliberal,
señala que sí lo son Ernesto Zedillo Ponce de León
y Vicente Fox”. 

Salinas habló  favor de Miguel de la Madrid,
quien ejerció el “dedazo” que lo llevó a Los Pinos
y asegura que su antecesor no fue, ni con mucho,
neoliberal y pone énfasis en sus palabras para 
convencer de que fue en 1995 cuando se inició 
el neoliberalismo.

La entrevista para Milenio fue realizada por
Patricia Ruiz y Francisco  Garduño en la biblioteca
de la mansión del ex presidente, en Tlalpan.

“Estamos en el gran espacio de la biblioteca
construida con finas maderas que expiden aroma
de bosque. El techo es de dos aguas. Es una enor-
me cabaña de dos pisos y en la que se alberga un
tesoro de 16 mil libros perfectamente acomodados
en grandes estanterías. En cada tramo, hay escale-
ras rodantes que permiten al dueño de esta espec-
tacular biblioteca subir y bajar a gusto los libros
para su consulta”, describen los reporteros de
MILENIO, quienes añaden que “no son libros lo
único que hay en este lugar también convertido en
museo presidencial donde además se exhiben las
seis bandas que portó a lo largo de su sexenio en
los actos protocolarios y que fueran elaborados en
fino hilo de oro.

“Salinas maneja sus teorías –todas están en
su libro- con ese aire de seguridad doctoral que
desarrolló en la aulas académicas de las universi-
dades de mayor tradición mundial” expresaron en
tono laudatorio los entrevistadores de MILENIO
que dejaron pasar la oportunidad de preguntarle
sobre la muerte de Luis Donaldo Colosio Murrieta,
malogrado candidato presidencial asesinado el 23
de marzo de 1994.

En una de las entrevistas televisivas el 
conductor preguntó al ex presidente Salinas, sin
ahondar en su interrogación, si el asesinato de
Colosio no fue producto de un complot y se 
conformó con la breve respuesta de que no hubo
elementos para sostener esa posibilidad.

El columnista recuerda que Miguel Montes,
primer Subprocurador designado para investigar el
crimen, asentó en su informe que se había tratado
de un complot con la implicación de los propios
agentes de seguridad del malogrado candidato.

En pocas palabras, el ex
presidente Salinas se
anotó un gran éxito
mediático en la presenta-

ción de su libro “La Década
Perdida”.

atochaman@hotmail.com

Sheffield, Ing. - La mexicana Paola Espinosa refren-
dó el título obtenido en Tijuana el pasado mes de
abril, luego de agenciarse la medalla de oro en la
plataforma de 10 metros durante la segunda etapa
de la Serie Mundial de Clavados de la FINA.

La medallista panamericana y universitaria
mundial en el 2007 sumó calificaciones de 8.5 y
9.0, afianzando su triunfo en su segundo clava-
do, de tres vueltas y media atrás, el tercero de
tres vueltas y media inversas, y el cuarto con
tres vueltas y media adentro.

Al igual que en la primera fecha de la Serie
Mundial de la Federación Internacional de
Natación (FINA) celebrada en Tijuana, la sudca -
liforniana se colocó en el lugar más alto del
podio, dejando atrás a la gran favorita, la china
Xin Wang, y a la canadiense Emilie Heymans,
plata y bronce, respectivamente.

“Me siento muy contenta y satisfecha de mi
participación”, señaló Espinosa en entrevista
exclusiva a Televisa.

Clavados

Refrenda título la mexicana Paola Espinosa en Inglaterra

y otros ya lo hicieron hace tiempo, por lo que
es una situación algo complicada, pero la pre-
paración trataremos de hacerla lo mejor posi-
ble”, aseguró.

Entrevistado en las instalaciones del
Centro de Alto Rendimiento de la FMF,
Ramírez confió en que con el trabajo físico
que lleve a cabo el equipo, a partir de este
lunes en su concentración, podrá tenerlo a
punto para el inicio de la eliminatoria mun -
dialista ante Belice.

“Será sensacional ganar los partidos, aun-
que tenemos a cuentagotas a los jugadores,
pero trataremos de trabajar para que lleguen al
nivel futbolístico que esperamos y podemos
lograrlo, estoy seguro que sí”.

En cuanto a la llegada del nuevo técnico
nacional, Ramírez dijo: “tomo las cosas con una
gran responsabilidad y orgullo, ser técnico es lo
mejor que me ha pasado, el resto ya no me
atañe, voy a hacer lo que me corresponde y tra-
bajar al máximo para que México pueda ganar,
lo del técnico lo decidirán los directivos”.
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Información: Mi Guía Redacción: Siminforma

La tierna y carismática ex concursante de La
Academia, Nadia, quien está presentando su
nuevo disco A Puro Dolor, ha experimentado
grandes cambios en su vida, luego que ha supe-
rado muchos obstáculos para consolidar su
carrera: “Creo que he cambiado muchísimo, mi
vida la puedo definir antes del primer disco y
después. Antes era muy introvertida, era una
niña; no sabía ni qué onda con la vida, y ahora
me doy cuenta que mi mundo era muy chiquito:
mi familia, mi música y una amiga ja, ja, ja. Y
realmente me faltaba mucho por conocer otro
tipo de pensamientos y otro tipo de personas,
que es lo que te enriquece. Además he vivido
tantas cosas en estos cinco años, de tal manera
que este cambio ha sido muy fuerte, pero nunca
más de lo que haya podido manejar: he ido cre-
ciendo paso a paso y con los pies bien planta-
dos. Me siento muy segura de mí misma y de las
decisiones que he tomado, porque me respal-
dan  como cierta experiencia. Todavía estoy muy
chava, pero siempre trato de ponerle mucha
atención a lo que me pasa y a lo que le sucede
a mis amigos, para aprender de eso”. 
¿Por qué habías dejado el género ranchero,
hasta este nuevo disco?
“Lo ranchero nunca lo hice a un lado, en los dis-
cos pasados siempre tenía una o dos rolas ran-
cheras, y esta propuesta de hacer un mate rial
totalmente ranchero la tenía desde el primer
disco, pero la compañía no me había dado el
visto bueno. Ahora que se dio la oportunidad
estoy gozándolo mucho, es un género que pien-
so domino muy bien y me siento muy tranquila
cantándolo. Ya era tiempo, porque en los shows
que hacía por la República Mexicana la gente

Nadia ha sido tan exitosa que
toda su familia ya trabaja con ella

me pedía un disco ranchero con temas muy con-
temporáneos, como una nueva propuesta para
la música mexicana”.
¿Cómo preparaste el disco?
“La elección de los temas se enriqueció mucho
con la colaboración de Warner Music y Azteca
Records, me sentí muy respaldada y me hicieron
una gran selección de temas. Pero yo también
tuve que ver con el proceso, porque fui quien les
propuso el material desde un principio; los eje -
cutivos no me habían escuchado cantar temas
rancheros hasta que en una comida muy impor-
tante donde estaban todos ellos, les interpreté
algunos y se impactaron. Y fue así que me die-
ron el visto bueno”.
¿Con qué tema te identificas más?
“Me gusta mucho A Puro Dolor, porque refleja
lo que es el disco. La frase que me llega es: ‘Me
estoy muriendo, muriendo por verte, agonizan-
do muy lento y muy fuerte’; porque no importa
cuándo te dejan o te hayan tronado, pues eres
capaz de doblegar tu orgullo y llamar por telé-
fono nada más para escucharlo, y te dé otra
oportunidad”.
¿De dónde sacas tanta pasión para inter-
pretar estos temas?
“Tengo una historia para cada canción y me
gusta mucho sentir lo que estoy diciendo, cuan-
do lo siento es cuando estoy recordando algo
que me pasó. La inspiración la saco de mí día a
día, de las experiencias de la vida, algunas

Nació en Cracovia, Polonia, el 29 de noviem-
bre de 1978. Es hija del violinista Zbigniew
Paleta y de la maestra en arte Bárbara
Paciorek. Obtuvo su primer papel cuando su
hermana Dominika la llevó a audicionar
para la telenovela infantil Carrusel, donde
interpretó a la niña malcriada María
Joaquina. Tres años después obtuvo su pri-
mer protagónico en El Abuelo y Yo, al lado
del ahora famoso Gael García Bernal. Ha
participado en varias telenovelas como
María la del Barrio, Huracán, Amigas y
Rivales, Niña Amada Mía y la más reciente
ha sido Palabra de Mujer, junto a Edith
González y Cynthia Klitbo.  Está casada con
el actor Plutarco Haza, con quien tiene un
hijo llamado Nicolás.

Respuesta:LudwikaPaleta

veces bellas y otras veces que te destrozan.
También me inspiro en el amor y cuando arre-
glas todo por una persona y te corresponde
bien. Son cosas que te tienen que pasar en la
vida, y de ahí la música siempre me ha acom-
pañado y ha sido mi compañera para expresar
lo que siento”.
¿Te afecta que te sigan relacionando como
una figura que surgió de un programa de
concursos, hace ocho años?
“Realmente no me incomoda porque La
Academia fue mi plataforma de impulso, y como
mi cuento de hadas. Sin embargo, creo que mi
carrera ha despegado bastante y mi nombre
como solista también, entonces eso es algo que
va a ir pasando. De hecho ya se siente un poco
antiguo decir eso, y creo que es algo natural que
va a ir pasando poco a poco. Por un lado sí salí de
ahí, pero ya lo veo más lejano y ya no me ubican
tanto por eso, sino porque grabé un disco pop y
ranchero, y por lo que he hecho de mi vida y de
mi carrera. ¡Es un proceso natural!”.
¿Alguna vez te han impuesto cantar algo, o
una cierta imagen?
“No me han impuesto cosas, y siempre he esta-
do de acuerdo porque también yo quiero que
sea así. Soy flexible, pero cuando me planteo
una meta en la cabeza, no se me quita y soy
muy terca. Por ahora mi meta es seguir crecien-
do y presentar shows con una gran producción,
con una mayor seguridad”.
¿Has tenido que enfrentar obstáculos o momen-
tos difíciles durante estos años de carrera?
“Esta es una carrera de perseverancia, en la que
trabajas mucho y de repente no ves los resulta-
dos que esperabas, y pierdes la paciencia, por lo
que tengo que complementarla con inteligencia
emocional. Saber hasta dónde vas a permitir que
algo que no sale bien te afecte;  hacer la carrera
parte de tu vida y dejarla que fluya. Creo que eso
es lo más difícil: cuando las cosas no salen como
uno quiere, y es por eso que a cada cosa le pongo
todo el corazón y quiero que todo salga magnífi-
co. No siempre es sencillo, hay altas y bajas, pero
lo más importante es madurar y saber que no
siempre van a ser malas  las cosas”.
¿Te sientes sola cuando estás de gira, o
lejos de tu familia?
“Mi familia siempre me ha apoyado muchísimo,
y seguimos siendo un equipo porque ellos viven
aquí en el Distrito Federal conmigo. Mi hermano
puso un estudio de grabación, entonces está tra-
bajando ahí, mi papá se convirtió en empresario
y ahora vende fechas de muchos artistas, y ob -
viamente vende las mías por toda la República. Y
mi mamá está con el rollo del diseño de ves -
tuario, para siempre mantenerme una buena
imagen. Somos un equipo y por eso no me preo-
cupo, ya que siempre están conmigo”. 
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Sócrates Borrell Martely

Con y por el pueblo

Pena de muerte
Recuerdo, cuando estudiaba la carrera de
Derecho, imbuido por el espíritu humanista, el
convencimiento que tenía acerca de la conve-
niencia de que la pena de muerte no se aplica-
rá jamás en México, pues pensaba que esta
pena, en muchos casos podía no estar lo sufi-
cientemente sustentada y por tanto se podían 
cometer injusticias, además de que opinaba
que con su aplicación, no se resarcía a la fami -
lia ofendida por la pérdida de un ser querido.
Sin embargo, debo reconocer que con el paso
del tiempo, mi criterio acerca del tema ha cam-
biado, sobre todo cuando me he topado con
casos lo suficientemente sólidos y documenta-
dos de niñas o niños, abusados sexualmente en
forma aberrante por pederastas que han des-
truido la vida de estos infantes, matando sus
ilusiones e inocencia y ocasionándoles traumas
y depresiones que jamás superarán.

El caso viene a colación, cuando nos ente-
ramos de que en una resolución desacostum-
brada, la Suprema Corte de Justicia de la
Nación (SCJN) atrajo el caso del niño de cuatro
años de edad que fue violado en forma por
demás cruel y depravada en la escuela privada
Instituto San Felipe, una de las más relevantes
de la ciudad de Oaxaca y que ha creado una
gran controversia por la manera de actuar, de
las autoridades locales en la detención de los
dos mayores responsables.

En esta ocasión y de forma unánime, los
ministros de la primera sala decidieron atraer
este grave suceso por considerarlo de impor-
tancia y trascendencia nacional, lo que permi-
tirá de una vez por todas, establecer criterios
en lo referente a los derechos de las victimas
de delitos, principalmente cuando se trata de
niños. Esto sucedió, después de la denuncia de
la mamá del menor ultrajado, Leticia Valdés
Martell, en el sentido de que los agresores de
su pequeño hijo, reciben protección de las
autoridades de Oaxaca, por lo que le solicitó a
la SCJN atraer el caso.

Los autores de este incalificable acto
son, el maestro de computación Adán
Salvador Pérez Ramírez y el esposo de la
directora del plantel Hugo Gabriel
Constantino García, actualmente prófugos,
quienes contaron con la ayuda de la profeso-
ra del niño, Magdalena García Soto, quien les
entregaba al infante, para que estos sujetos
lo ultrajaran, amarrándole sus manitas y
cubriéndole los ojos, acción que estos infeli-
ces gravaban con una cámara de video.  

Los ministros revisarán los amparos promo-
vidos por estas tres personas, con lo que pre-
tenden quedar en libertad y frenar el proceso en
su contra. Mi respeto para la ministra Olga
Sánchez Cordero por su elogiable proceder.

La justicia en México, hoy más que
nunca debe ser pronta y expedita, no más
impunidad para estos actos vergonzosos.

Para este columnista, los únicos críme-
nes que creo pueden merecer la pena de
muerte, y que el Creador me perdone si estoy
equivocado, son los que se cometen en con-
tra de la vida o la integridad física o mental
de nuestros niños, pues ellos son sin duda, el

reflejo de lo más grande,
hermoso y maravilloso

que existe en nues-
tro mundo, y si no
somos capaces de
defenderlos, no
somos capaces de

nada.

Simi viajero

La República Centroafricana es un país
situado en el centro-norte de África que
limita al norte con Chad, al oeste con
Camerún, al sur con la República del
Congo y la República Democrática del
Congo y al este con Sudán.

Su población aproximada es de 4 mi -
llones 400 mil habitantes y su capital es
Bangui, que se encuentra en la orilla
derecha del río Ubangui, junto a la fron-
tera con la República Democrática del
Congo y cerca de una serie de rápidos
que limitan el transporte fluvial aguas
arriba de la ciudad.

El territorio de la República Centroa -
fricana consta de una vasta altiplanicie
ondulada de 600 a 800 metros de altitud,
que separa las cuencas de la República
Democrática del Congo y del Chad, y se
eleva hacia el Noreste (macizo de los
Bongo), Este (macizo de Tondou) y Oeste
(macizo de Yadé), donde se halla el techo
nacional, el Kayagangiri (1.420 m).

Los ríos más destacados son el
Ubangui, el Chari y el Lobaye. El clima es
tropical-ecuatorial, con abundantes llu-
vias y temperaturas entre los 18ºC y los
40ºC. La vida vegetal presenta una
importante degradación, al registrarse un
notable avance de la desertización.

Posee  flora y fauna típicas del centro
del continente. Destaca el Parque
Nacional del Manovo-Gounda St. Floris,
en el norte del país, por su abundancia de
especies en peligro de extinción. Este par-
que está considerado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO desde 1988; e
incluido en la Lista del Patrimonio de la
Humanidad en peligro en 1997. Situado
en la prefectura de Bamingui-Bangoran,
abarca una superficie de 1 millón 740 mil
hectáreas, en él se encuentran especies
en peligro de extinción como el rinoce -
ron te negro, el guepardo, elefantes, leo -
pardos, búfalos y muchos otros.

Los biomas presentes son la selva
umbrófila y la sabana. Según el Fondo
Mundial para la Naturaleza, las selvas
corresponden a tres ecorregiones dife -
rentes: la de tierras bajas del Congo
noroccidental en el extremo suroeste, la
de tierras bajas del Congo nororiental en
el sur y la pantanosa del Congo occiden-
tal en un pequeño enclave en la frontera
común con la República del Congo y la
República Democrática del Congo. En
cuanto a la sabana, está repartida de
norte a sur entre la sabana de acacias del
Sahel, la sabana sudanesa oriental y el
mosaico de selva y sabana del norte del
Congo.

La República Centroafricana es uno
de los países menos desarrollados del
mundo con un Producto Interno Bruto
(PIB) per capita de poco más de 350 dóla-
res anuales, deficientes comunicaciones y
un sistema educativo y de formación casi
inexistente.

República Centroafricana

Lambda García

Hugo Sánchez Jr. comenzó su carrera como
empresario, apoyado con la presencia de su
bella mamá Emma Portugal y esposo, Antonio
Carlos Santos, aquel jugadorazo del América.
De esta manera, esperaba que la inauguración
de Sport Entertainment, su agencia de promo-
ción, fuera muy concurrida por deportistas y
artistas, pero se llevó una gran sorpresa -y
pagó la novatez de su equipo de relaciones
públicas- al ver que ninguna personalidad de
estos ámbitos asistiera a su evento. Por eso,
algo sorprendido, comenzó a preguntarle a las
chicas encargadas de convocar a la prensa e
invitados: “¿Qué medios están? ¿Qué pasó
aquí, si mandaron los 
co    rre o s electrónicos?”, a lo que ellas contes-
taban que sí. Y acto seguido exclamaba:
“¿Entonces que pasó?”, y ellas respondían:
“¡Pues quién sabe!”. Y luego de 15 minutos
comenzó su conferencia de prensa, con pocos

medios: “Lo que queremos hacer es la promo-
toría de imagen. La idea de esto es promocio-
nar (sic) la imagen de artistas, modelos, juga-
dores y deportistas, patrocinios, eventos.
Además queremos proporcionarles asesoría
legal, financiera, manejar su imagen y que
tengan un respaldo más seguro y confiable”.
¿Qué te lleva a darle un giro de 360 gra-
dos a tu vida profesional, por qué siendo
hijo de Hugo Sánchez, te dedicas a esto,
pudiendo haber seguido en el fútbol?
“He tenido varias etapas, de hecho mi mamá
me dijo que ya parecía todólogo, pero el
hecho de ser futbolista me ayudó mucho para
formar esta empresa, y quiero que sea muy
importante”.
¿Vas a promover artistas y deportistas,
invitarás a tu papá a pertenecer a ella?
“¿Para promocionar su imagen? Yo creo que
sería algo bueno, habrá que platicarlo. Ahorita lo
que tenemos pensado es hablar con Giovanni
Dos Santos, Andrés Guardado, Pavel Pardo y
Osorio, que son grandes amigos míos”.
¿El que seas hijo de Hugo Sánchez te
ayuda para abrir puertas?
“Sí, además de que a muchos jugadores los
conocí cuando yo jugaba, y más bien es la
relación que tengo yo con ellos, más que ser
hijo de quien soy”.
Al preguntarle qué personalidades ya forma-
ban parte de su empresa, contestó: “Al ratito
se van a dar cuenta de las personalidades y
amigos que van a llegar”, pero conforme fue-
ron pasando las horas nos percatamos que
ningún artista ni deportista llegó a su evento.

Pero lo importante es la iniciativa y la
energía de Hugo Jr. para intentar cosas nue-
vas, y al paso del tiempo, ganando expe riencia
y madurez, estamos seguros que obtendrá el
éxito.

Mi primera palabra : “Mamá”
Mi primer regalo: “Un álbum de fotos”
Mi primer beso: “A los trece años”
Mi primera novia: “ Una chavita que se llama
Sitzi a los 6 años”
Mi primera cita de amor: “Una cena”
Mi primer viaje: “A Argentina a los 2 años”
Mi primer sueño: “Ser actor”
Mi primer trabajo: “Juntaba piedras de onix
cuando iba de visita a Hidalgo y las vendía a
cien pesos a mis familiares y amigos”
Mi primer sueldo: “ Cien pesos de la venta de
piedras”
Mi primer automóvil: “Un jetta plateado”
Mi primer cigarro: “No fumo”
Mi primer amigo: “Bernardo en cuarto de 
primaria”
Mi primera borrachera: “En quinto de prepa con
Clericot y no me fue mal al otro día, la cruda no
me pegó”
Mi primer enemigo: “Carlos Alonso, me moles-
taba porque me decía que me parecía a un
caballo de carrusel”
Mi primera pelea: “ Soy pacifista”
Lo que más me gusta
Bebida:  “Piña colada”
Platillo:  “De todo”
Postre:  “Crème Brule”
Fruta:  “Mango”
Color: “Naranja”
Auto:   “Cross fire”
Pasatiempo: “
Actriz :   “Meryl Streep”
Actor:  “Jude Law”
Pasatiempo: “Hacer scrapbook que es como un

diario de fotos enorme”
Lugar para vacacionar: “Si es para relajar,
Tulúm; si es de relajo, Acapulco”
Personaje histórico:  “Me cae bien Porfirio Díaz
porque hizo cosas buenas para el país”
Frase célebre: “Deja que las cosas fluyan”
Una palabra, una idea
Agua:  “Limón”
Tierra:  “Fuego”
Aire:  “Respirar”
Sexo:  “Bien”
Pasión:  “Atracción”
Mujer:   “Bonita”
Hombre:  “Galán”
Infidelidad:  “Traición”
Familia:  “Unidad”
Matrimonio: “Unión”
Vida:  “Niño”
Muerte:  “Vida”
Enfermedad:  “Mal”

Sin la presencia de su famoso papá, Hugo Sánchez Jr. presentó su nueva empresa
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En el municipio de Mina, Nuevo León, en medio
del desierto y entre dos sierras que forman una
entrada natural al Cañón de Potrerillos, se
encuentra la zona arqueológica de Boca de
Potrerillos, donde pueden verse numerosos gra-
bados sobre rocas, conocidos como petroglifos,
la mayoría diseminados por la sierra La Zorra.

Se calcula que aquí existen entre 8 mil y 10
mil petroglifos en una superficie total de apro -
ximadamente 600 hectáreas, aunque la mayor
concentración se localiza en una área de 25
hectáreas. Por su grado de exposición a la
intemperie se puede concluir que fueron reali-
zados en distintas épocas, aunque los más anti-
guos tienen más de 8 mil años.

Las rocas calizas permitieron a los indíge-
nas obtener un alto contraste entre el exterior
de la roca y los diseños grabados, en tanto la
orientación, en general, es hacia la salida del
sol. Debido a su alta concentración de graba-
dos, este sitio arqueológico puede considerarse
uno de los más importantes para el estudio del
arte rupestre en nuestro país.

Boca de Potrerillos Manuel Magaña Contreras

Portal a la historia

Con el exceso en reformas,
¿adónde quieren llevarnos?
Aquellas palabras de Luis Echeverría cuan-
do tuvo el mando del país: “Se acabaron
los tiempos tranquilos” han resultado pro-
féticas. Sabía, seguramente, que su admi-
nistración era el principio de una serie de
transformaciones que a la postre no han
dado ocasión de disfrutar de etapas de
productividad, creatividad y patriotismo.
Es decir, quedaron truncados los caminos
que conducen a la grandeza de los pue-
blos y a la realización  en dignidad y liber-
tad de sus habitantes.

A lo que estamos asistiendo, hoy, es a
un revanchismo que nos hace retroceder a
tiempos superados. No se nos dice con
honradez  adónde se nos quiere llevar, lo
que nos hace temer que la desigualdad, la
pobreza extrema, la desnacionalización
de México, la dependencia  del extranjero,
etc., sea la ruta asignada a los mexicanos
para beneficio exclusivo de intereses
extraños. Hay riesgo de cometer errores
del pasado. Se pretende que desandemos
los caminos de la historia.

Hay muchas reformas en vías de eje-
cución y otras que se pretende poner en
marcha. De los propósitos que se persi-
guen poco sabemos porqué se gastan
millonadas, diariamente, en difundir imá-
genes a través de medios de “comunica-
ción” -que no de información como es exi-
gencia de la ética periodística- por lo cual
la sociedad no está enterada de lo que
realmente está sucediendo.

La mercadotecnia ha sustituido al
periodismo informativo desde hace ya 
varios lustros.

¿Con qué serán sustituidas las con-
quistas sociales obtenidas al precio de la
vida de un millón de mexicanos durante la
lucha armada de la Revolución Mexicana?

Son tantas las reformas hoy en vías de
ejecución que no nos damos cuenta  que
la vida en México está siendo trastocada.
De hecho  las reformas hechas al artículo
27 constitucional, en los tiempos de
Carlos Salinas, son causa de una “refor-
ma” urbana, puesto que la venta de ejidos
– al autorizarse que estas tierras salieran
al mercado inmobiliario -, provocaron el
abandono de la gente del medio rural para
aumentar la población en las ciudades,
con la multiplicación de problemas en las
urbes que han crecido sorprendentemente
en todo el país.

El comercio informal en incesante cre-
cimiento, la migración de nuestros campe-
sinos a los EU, la deshumanización y masi-
ficación de los mexicanos en gene ral, la
pérdida de los valores cívicos y de la ética
nos han puesto de rodillas ante la corrup-
ción a partir de las cúpulas, desde sus
puestos de mando.

Antes de decir sí a los reformistas y a los
cambios que proponen, hay que saber adónde

pretenden llevarnos. La frustra-
ción  puede ser el resultado si
antes no reflexionamos.

Paseando por México

La mayoría de los diseños son abstractos,
aunque aparecen también elementos que su -
gieren el culto a fenómenos naturales como la
lluvia, el sol y las estrellas, así como la repre-
sentación de chamanes, artefactos, plantas y

mmc.informacion@yahoo.com.mx

Simientretenimiento
Localiza 2 pares de ojos iguales

Solución en el número siguiente

Solución en el número siguiente

animales relacionados con rituales, cacería y
fertilidad, entre otros temas.

En la zona se hallaron artefactos líticos,
como puntas de proyectil, raspadores en forma
de media luna, pequeñas placas con incisiones
a manera de amuletos, piedras de molienda,
cuentas de concha, tiestos y cerámica. También
se localizaron más de quinientos fogones, es
decir, pequeños montículos de roca fragmenta-
da con evidencia de exposición al fuego.

Con los años y debido al tipo de sedimenta-
ción de la zona, los fogones quedaron cubiertos
por delgadas capas que protegieron el carbón
del paso del tiempo, lo que permitió obtener la
fecha.

Las investigaciones en Boca de Potrerillos han
recabado buena cantidad de datos e información
sobre la trayectoria cultural y natural de uno de
los sitios más importantes del noreste mexicano,
desde la prehistoria hasta los tiempos históricos.
La zona incluye un pequeño museo de sitio que
cuenta con los servicios básicos.

Boca de Potrerillos, se encuentra a escasos 10
kilómetros del poblado de Mina, en Nuevo León, y
a menos de una hora al norte de Monterrey.
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Por la vida de:

Sin la presencia de su famoso
papá, Hugo Sánchez Jr. 
presentó su nueva empresa

Salvador Dalí

www.siminforma.com.mxsimi_informa@porunpaismejor.com.mx

Se concentra “Tricolor”
para amistosos y 

comienzo de eliminatoria

La coordinadora de Cultura Deportiva, Física y
de Salud del DF,  Ana Gabriela Guevara, puso
en marcha el programa “Niños en
Movimiento”, el cual pretende promover el
deporte y la actividad física entre los niños,
niñas y jóvenes de la Ciudad de México.

Basado en el programa internacional

Arranca programa “Niños en movimiento”
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Por su salud:

Ojo con el infarto
al corazón

Un Poco de todo:

Boca de Potrerillos
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Ayudar es vivir:

Adulam, el refugio
de una gran familia
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Ana Valle

”Vamos a promocionar artis-
tas, modelos, futbolistas y
deportistas

Se busca que conozcan sus aptitudes deportivas

Kinds Athletics de la Asociación Internacional de
Atletismo (IAAF por sus siglas en inglés), “Niños
en Movimiento”, pretende que loe menores
descubran sus habilidades y destrezas de acuer-
do a sus edades y capacidades, además de que
“se dén cuenta de que el deporte no es única-
mente para los más fuertes y veloces”.

Por medio de competencias deportivas sen-

cillas, niños de 7 a 12 años serán evaluados
por jueces, quienes determinarán la actividad
deportiva para la cual son aptos.
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