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Cartón de Aviña

existen medicamentos a precio justo, en tanto se
traten de los  genéricos, hoy en proceso de trans-
formación a Genéricos Intercambiables (GI); y, dos,
que un medicamento, por barato que sea, si no
tiene calidad resulta muy caro, además de que
puede tener consecuencias irreparables.

Por las razones anteriores, pensamos que la
calidad de los medicamentos debe garantizarse
plenamente, con medidas jurídicas, administrativas
y técnicas, aplicables en el territorio nacional, tales
como la realización de pruebas de bioequivalencia,
ya reguladas; la verificación de las buenas prácticas
de manufactura de los medicamentos; y el cumpli-
miento de las normas que rigen a la industria
farmacéutica en nuestro país.

Como se trata de la salud de los habitantes de
México, no podemos conformarnos con tener
garantías de la buena calidad de los medicamentos

Ante lo que parece ser la inminente supresión
del llamado “Requisito de Planta”, que nuestra
legislación sanitaria prevé para que puedan impor-
tarse medicamentos, es necesario hacer algunas
precisiones, en bien de la salud de los habitantes de
la República Mexicana.

El “Requisito de Planta” es uno de los temas
más debatidos por la autoridad sanitaria, por los
laboratorios establecidos en México, así como por
quienes pretenden enviarnos sus medicamentos sin
contar con una planta en nuestro país que garan-
tice la necesaria calidad del producto y responda
ante la eventualidad de no tenerla. 

También han intervenido en favor de la supre-
sión del citado requisito los partidarios a ultranza
de la libertad de comercio, alegando que este hecho
ocasionará la baja de los    precios de las medicinas,
sin tener en cuenta que: uno, en nuestro país

El  “requis i to  de p lanta”, garante  de cal idad 
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Comunicación Social del
Grupo Por Un País Mejor

Se trataba no sólo de ayudar, sino de
compartir buenos momentos de ale-
gría; así, la Fundación del Dr. Simi una
vez más llegó hasta el municipio de

EEl Dr. Simi, rayo de esperanza para niños de Neza

Nezahualcóyolt y ahí, en la colonia
Ampliación Ciudad Lago, visitó a los
pequeños del Jardín de Niños Jacinto
Canek.
Se trató de un auténtico día de fiesta,
porque mientras los aproximada-
mente 30 alumnos de la escuela juga-
ron y bailaron con el Dr. Simi, los
voluntarios de 

la fundación 
que preside Víctor González Torres,
hicieron entrega de una estufa que
permitirá a esta institución garantizar
el servicio de desayuno.
María de los Ángeles Vázquez

mediante caución o fianza; es necesario que el
producto esté garantizado por la planta en México,
sujeta a inspección y vigilancia. No podemos
esperar a que el daño ocasionado por un medica-
mento procedente del extranjero sea reparado
mediante indemnización. 

Por lo anterior, se necesita que el fabricante del
medicamento tenga instalaciones permanentes en
el país, para someter los insumos y los productos
terminados a pruebas que garanticen seguridad,
eficacia, calidad y estabilidad, durante toda la vida
útil del medicamento.

De aquí que, quien venda medicinas en  México
debe tener el laboratorio en México, sujeto a la
legislación nacional; o, por lo menos, una planta en
el país, independientemente de que importe
producto terminado, que estará garantizado por la
planta nacional.

Zacarías, directora de la escuela, agra-
deció el donativo y dio a conocer que
con la ayuda que brinda la Fundación
del Dr. Simi “hoy podemos hacer más
eficiente nuestro trabajo; gracias a
sus donativos, nuestros niños tienen
la posibilidad de salir de su colonia y
tener un rato agradable”.
Vázquez Zacarías comentó que son
tantas las carencias en las comunida-
des conurbadas que este Jardín de

Niños debió ampliar su misión y
hace cinco años fundar la organi-
zación Ciudadanos en Movi-
miento al Nuevo Milenio, A.C.
que brinda estancia infantil y
talleres de capacitación.
“Nuestro objetivo es buscar una

mejor calidad de vida para niños,
jóvenes y adultos mayores de la

comunidad”, aseguró.
En la estancia infantil se brinda
alimento a los niños que muchas
veces se quedan hasta las cuatro de
la tarde, ya que sus mamás –en su
mayoría madres solteras- trabajan y
sólo pueden atender a sus hijos por
las tardes.
Las visibles carencias con las que

cuenta la institución, como el acondi-
cionamiento de los sanitarios y la
construcción del salón de usos
múltiples, son sumamente importan-
tes para los estudiantes, por lo que ya
está en trámite la autorización para
que puedan otorgar recibos deduci-
bles de impuestos a sus donantes.

Víctor Araujo Domínguez

• Dona una estufa al Kinder Jacinto Canek

Foto: Eloy Gordillo
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Expedientes del poder
Carlos Ramírez

Ni Obama ni McCain

Al viejo estilo priísta de esperar las soluciones
provenientes de los más fuertes, los mexica-
nos han entrado en una discusión bizantina:
¿con quién nos iría mejor: con Barack Obama
o con John McCain?
Pero si se revisan discursos y comportamien-
tos partidistas, la verdad es que a México le
ha ido históricamente mal… con los Estados
Unidos, sea quien sea el presidente. Peor aún:
los demócratas han sido más agresivos con
México que los republicanos.
En México y América Latina existe la falsa
percepción de que los demócratas son
progresistas y --¡horror!-- de izquierda
porque cuentan con el voto de los trabaja-
dores y los pobres. Pero en América Latina
los demócratas han dejado una estela de
agresión: la Alianza para el Progreso, la frus-
trada invasión a Cuba, el inicio de la guerra
de  Vietnam.
Ahora Obama adelantó que revisará el
tratado de comercio libre para reponerle a
los trabajadores estadunidenses los benefi-
cios que le quitaron los trabajadores mexi-
canos. La revisión del tratado será dañina
para México.
Los demócratas son belicistas. Y los republi-
canos también. Por tanto, el problema no es
de partidos o de personas, sino de sistemas.
En los EU domina el complejo militar-indus-
trial, esa máquina de guerra que quiere
imponer la democracia de los intereses
norteamericanos y que tiene bajo su control
el ritmo de crecimiento.
Por eso seguramente la señora Hillary Clinton
quiso parecer más guerrera que Bush. Y por
eso, también seguramente, la señora Clinton
como candidata amenazó con borrar del
mapa a Irán si atacaba a Israel. No amenazó
con proteger a Israel sino dinamitar un país.
En este contexto, las elecciones en los EU
debieran ser miradas con ojos críticos por los
mexicanos. Obama y McCain van a defender
los intereses de sus ciudadanos. Y como los
intereses económicos, políticos y militares
son hegemónicos, entonces el próximo
inquilino de la Casa Blanca no se moverá en
función de sus principios filosóficos o mora-
les sino hacia donde le digan los intereses
dominantes.
Los EU perdieron su papel moral en el
mundo. Son los policías del capitalismo, no
de la democracia. Y los intereses personales
están por encima de cualquier otro. En la
Casa Blanca, Bill Clinton ordenó bombardear
Afganistán en 1998 para distraer a los
estadunidenses de la revelación con Mónica
Lewinsky. Y lo hizo
tan mal, que el
grupo talibán res-
pondió con los
ataques terroris-
tas del 11 de
septiembre.

carlosramirezh@hotmail.com

Grupo Por Un País Mejor

Ante la falta de regulación y de acción por
parte de las autoridades, y conscientes de la si-
tuación que a diario padecen los enfermos y
sus familias, que deben comprar medicinas
cada vez más caras, consideramos que la mejor
manera de enfrentar estos altos precios es fo-
mentando el desarrollo, fabricación y consumo
de medicamentos de la industria nacional y Ge-
néricos Intercambiables, ya que se ofrecen a la
población con la misma calidad, pero a precios
más accesibles. 
Si quieres denunciar algún abuso, puedes lla-
mar al 01-800-911-6666 y nosotros te canali-
zamos a la instancia correspondiente para
atender tu queja.

El Movimiento Nacional Anticorrupción tiene
un serio compromiso con la sociedad mexi-
cana: mantenerla informada acerca de sus de-
rechos y de los aspectos jurídicos para su
protección. 
Desde hace un par de meses, nos han denun-
ciado que los precios de los medicamentos se
han ido incrementando y, ante esta situación,
surge la duda de que estos aumentos estén au-
torizados y regulados por alguna institución
acreditada para tal fin. Para el Sector Salud,
México destina alrededor del 6% de su Pro-
ducto Interno Bruto al año; de esta cantidad,
el mayor gasto lo absorben quienes no cuentan
con seguridad social, por tanto, es indispensa-
ble que exista una adecuada regulación y vigi-

lancia al incremento indiscriminado de precios
en las  medicinas.
Durante años se han buscado mecanismos
para controlar los precios de los medicamentos;
en diciembre de 2005 se aprobaron diversas
reformas a la Ley General de Salud, a fin de
que los incrementos en sus precios no sean
mayores al que registre anualmente el salario
mínimo; de esta forma, se estableció en el ar-
tículo 31 de la citada Ley, que la Secretaría de
Economía (SE) sería la encargada de fijar los
precios máximos de venta al público de los me-
dicamentos e insumos, y la Secretaría de Ha-
cienda fijaría los precios de aquellos que se
utilizan en el sector público.
Posteriores acuerdos y modificaciones dieron
origen al actual esquema de autorregulación,
que obliga a los fabricantes a registrar ante la
SE los precios de las medicinas que están pro-

tegidos por una patente; sin em-
bargo, de acuerdo al Sistema de
Regulación de Precios de Medica-
mentos, de la propia Secretaría,
sólo el 3.3 por ciento de las unida-
des vendidas, con patente vigente,
están sujetas a registro de precios
ante dicha autoridad; el restante
96.7 por ciento se encuentra libe-
rado de dicho registro, dejando al
capricho de los comerciantes el
costo del medicamento.

Regulación de precios en medicamentos

La Fundación del Dr. Simi renueva la esperanza de adultos mayores

La cancha de basquetbol en el municipio de
Buenavista de Cuéllar, en Guerrero, fue el
escenario donde ancianos de comunidades
como Tetipac, Huitzuco, Copalillo y la propia
Buenavista suspendieron sus actividades
por un día.
¿El motivo? Dar la bienvenida al volunta-
riado de la Fundación del Dr. Simi, que hace
unos días les llevó 82 aparatos ortopédicos
(silla de ruedas, bastones y muletas); 210
despensas y productos de higiene personal,
entre otros donativos recaudados por
distintas instituciones y que fueron entre-
gados, simbólicamente, a la presidenta del
DIF del municipio guerrerense.

Alrededor de las 11:00 de la mañana, los
integrantes de la Fundación del Dr. Simi, a
la cabeza de la vicepresidenta de Acción
Social y Desarrollo Comunitario del Grupo
Por Un País Mejor, María Teresa Hernández
de Mancilla, llegaron a la cancha donde
también se dieron cita diferentes activistas
sociales.
De hecho, Astrid García, directora de la Fun-
dación del Dr. Simi, fue la encargada de
agradecer la presencia de los integrantes de
la fundaciones Judeo Mexicanas, A.C.;
Bertha O. de Osete, IAP y Promoción del
Altruismo, que mediante la combinación de
esfuerzos comenzaron a distribuir los dona-
tivos que beneficiaron a 290 adultos mayo-
res.

Luego de una intensa y emotiva jornada,
muchos de estos adultos mayores regresa-
ron a sus hogares con una buena nueva: la
oportunidad de trasladarse por sus propios
medios, apoyados en un nuevo bastón, en
muletas, andaderos o silla de ruedas que,
además, renovó su esperanza y su amor por
la vida.
Si te interesa formar parte de esta noble
labor, recuerda que México necesita manos
para ayudar y corazones para amar. La Fun-
dación del Dr. Simi te invita a comunicarte al
teléfono 54 22 01 14 y del interior de la
República, sin costo, al 01 800 911 66 66.
Tú también puedes formar parte de este
equipo de voluntarios que luchan por un
país mejor.

Marisol Vega

Marisol Vega
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Nacional

Trabajo infantil, una realidad… ¿invisible?

La explotación laboral infantil es una
realidad lacerante que, a pesar de la
indiferencia gubernamental, existe y
hoy por hoy, en pleno Siglo XXI, pone
en evidencia los esfuerzos para com-
batir la desigualdad social.
Es un problema que nos condena a un
futuro miserable, si reparamos que
cada niño que trabaja es un ciudadano
sin acceso a la educación.
No obstante que es un fenómeno de
proporciones alarmantes, en México
no existen datos fidedignos que den
cuenta del número de infantes explo-
tados, por lo que se convierte en una
población invisible para la sociedad y
las autoridades.
De acuerdo con estimaciones de orga-
nizaciones civiles, hasta el 2002 en
nuestro país había más de tres millo-
nes niñas y niños, entre 6 y 14 años,
que trabajaban; la mayoría de ellos lo
hacían en condiciones de explotación y
sin oportunidad de asistir a la escuela.
A seis años de distancia, ante la apatía
gubernamental, esta cifra es obsoleta
y no hay registro, por increíble que pa-
rezca, que indique la gravedad del pro-
blema.
Esa única medición realizada por el
Instituto Nacional de Estadística, Geo-
grafía e Informática (INEGI), destacaba
que los estados donde se concentraba
el mayor número de niños trabajado-
res, eran Veracruz, Chiapas, Puebla, Es-
tado de México y Jalisco,  mientras que
Baja California Sur, Aguascalientes,
Colima, Quintana Roo y Querétaro,
presentaban los porcentajes más bajos
del territorio nacional.
Hoy, un estudio de la Organización In-
ternacional de Trabajo (OIT), apunta
que México forma parte de la lista de

Asociaciones sociales como Thaís Desa-
rrollo Social, recomiendan que para evi-
tar que más niños y adolescentes se
sigan incorporando al mercado laboral,
es necesario crear un programa de ac-
ción para la erradicación de este flagelo,
así como realizar acciones inmediatas
para sensibilizar a la población sobre la
incorporación temprana de niños y niñas
al trabajo.
Aproximaciones de la OIT destacan que
en el mundo hay 165 millones de niños,
de 5 a 14 años, que son trabajadores. La
mayoría lo hacen en jornadas de hasta
50 horas a la semana, sin seguro, sin
condiciones higiénicas y bajo un autén-
tico esquema de esclavitud.

Leyes, letra muerta
En México, a pesar de que la Ley Federal
de Trabajo prohíbe en su artículo quinto
el trabajo para menores de 14 años y es-
tablece una serie de condiciones para los
mayores de 16 (no permitir que tengan
una jornada excesiva y salarios inferio-
res al mínimo), la realidad es que tal le-
gislación es letra muerta.
En la opinión del director general del
Centro de Apoyo al Menor Trabajador de
la Central de Abasto, José Luis Gutiérrez,
tratados internacionales como la Con-
vención Para los Derechos del Niño, así
como la Ley de los Derechos de los
Niños, no son respetadas; “por el con-
trario se violan los derechos humanos y
laborales de los menores”.
Ante el escaso apoyo de autoridades
para hacer frente al trabajo infantil, hace
14 años se creó del Centro de Apoyo al
Menor Trabajador de la Central de
Abasto, donde se ofrece un lugar digno a
más de 800 menores que por distintas
causas se vieron obligados a trabajar.
Al centro asisten diariamente entre 30 y
50 niños de distintas entidades de la Re-
pública. Ahí reciben educación primaria
y secundaria, practican deporte, se
bañan y lavan su ropa.

Viene de la página 1 

16 países con las peores formas de tra-
bajo infantil.
Expertos en la materia reconocen que
hay una cifra negra sobre el tema, pero
señalan que, frecuentemente, los niños
trabajan muchas horas al día y parcial-
mente bajo condiciones que ponen en
peligro su vida.
Mario Luis Fuentes, presidente del Con-
sejo Consultivo del Fondo de las Nacio-
nes Unidas para la Infancia (UNICEF),
advierte que la pobreza está íntima-
mente asociada con la explotación la-
boral de los niños y a ello debe sumarse
que las instituciones del Estado mexi-
cano no garantizan lo que estipulan las
leyes mexicanas.
“Hay un déficit en términos de garanti-
zar lo que la Ley Federal de Trabajo y la
Ley de los Derechos de los Niños esta-
blecen. La realidad es que instituciones
como la Secretaría del Trabajo y DIF son
incapaces de garantizar estos derechos
marcados por la ley”.

Eduardo Llanos
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Los rostros ocultos
De plano… “No se vale”

Le llaman “el no se vale” y, en efecto, el mote
le queda como anillo al dedo; a pesar de que
aún no cumple los 12 años sabe lo que es ga-
narse la vida con el trabajo diario.
Gilberto García, es un niño que pese a la ino-
cencia que envuelve a cualquier infante de su
edad, asume ya responsabilidades de un
adulto.
Se incorporó al mercado laboral para evitar los
problemas que tenía con su madre.
Con la mirada extraviada, acaso presa de los
recuerdos, Gilberto dice que al morir su papá, su
madre volvió a casarse, situación que lo puso en
desventaja por tener un padrastro que lo gol-
pearía: “me jalaba las orejas y me pegaba con
el palo de una escoba”.
Harto de la violencia familiar, se refugió con su
hermana, quien le brindó un hogar alejado de
los gritos y los malos ratos, pero no de la po-
breza.
Las carencias lo obligaron a buscar un empleo.
Desde entonces separa desperdicios industria-
les por 10 pesos diarios. Eso, si bien le va.
Óscar es otro joven que fastidiado de las ca-
rencias, abandonó su hogar para mejorar su fu-
turo y el de los suyos. Originario de Zitácuaro,
Michoacán, viajó a los 13 años al DF y por con-
sejos de amigos se involucró en el centro de
distribución de alimentos más grande de Amé-
rica Latina, la Central de Abasto,  donde se ha
desempeñado desde hace 5 años como “dia-
blero”.
Su jornada inicia cuando aún no amanece.
Lleva y trae en su “diablo” cajas de frutas y ver-
duras; al día gana entre 100 y 150 pesos, pero
su jornada no termina “diableando”; por las
tardes, de vez en cuando, es ayudante de una
recaudería donde le pagan 80 pesos por car-
gar cajas.
No asiste a la escuela, porque para él ganar di-
nero y enviarlo a sus abuelos es más impor-
tante que “perder el tiempo con los libros”.
Está en nuestras manos sacar adelante a estos
pequeños y evitar que los adultos violen sus de-
rechos humanos, ocupémonos por el futuro de
nuestro país. Ese es el llamado del Grupo Por Un
País Mejor para darles un futuro a estos escla-
vos en pleno Siglo XXI.



tantes aumenten considerablemente,
debido al próximo período     vacacio-
nal.
"José Luis Cuevas, Homenaje Nacional"
da cuenta de este creador multidiscipli-
nario, a través de una retrospectiva que
abarca desde sus inicios en los años 40
como dibujante, sus trabajos posteriores
como grabador e ilustrador, hasta su
paso por la escultura en los 90 y su re-
ciente incursión en la pintura sobre acrí-
lico.
Curada por la crítica de arte Teresa del
Conde y Luis Rius Caso, dicha exposición
esta dividida en diez núcleos temáticos
en las cuatro salas del Museo del Pala-
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La Comisión de Vigilancia de la Auditoría Su-
perior de la Federación (ASF) ordenó la ejecu-
ción de una Auditoría Integral al abasto de
medicamentos en el Sector Salud, en la
Cuenta Pública 2007, que deberá hacer énfa-
sis en la normatividad de procedimientos para
la adquisición centralizada y descentralizada
de medicamentos y materiales de curación.
Lo anterior se desprende de las graves irregu-
laridades encontradas en la cuenta pública del
2006 que arrojan los siguientes datos:
En lo que corresponde al Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) se encontró que en
las compras descentralizadas que opera ac-
tualmente “no hay certeza de mejores condi-
ciones o de mayor oportunidad en el abasto”;
y sin embargo, hay evidencia de que se ad-
quieren medicamentos sin la justificación re-
querida y no se penaliza a los proveedores que
incumplen el abasto: 754 claves de medica-
mentos las adquiere de manera directa; es
decir, sin licitación pública, a precios más altos
y a distribuidores preferentes, lo que hace evi-
dente el favoritismo a proveedores con que
operan algunos funcionarios del IMSS, ISSSTE

y Secretaría de Salud, en perjuicio de los pa-
cientes. 
La ASF descubrió que el Seguro Social regis-
tra graves deficiencias en el control de medi-
camentos y materiales de curación; que no
observa la normatividad para su custodia y ca-
rece de procedimientos adecuados para la re-
posición de existencias. Las autoridades del
IMSS, al ordenar compras con distribuidores y
no con laboratorios, registra frecuente des-
abasto o bien la sobreexistencia de medica-
mentos no necesarios para la atención de los

Auditarán desabasto en el Sector Salud
Manuel Magaña Contreras

Portal a la historia

2008, año crucial en el
futuro de México
Por muchas y variadas causas, el 2008 será crucial
para el futuro de México, puesto que el hambre en
los países pobres del mundo se alza como una de
las principales causas del malestar universal, junto
con el alto costo del petróleo que encarece los de
los países industrializados, a niveles fuera de
órbita.
Porque  no se siembra lo suficiente en el campo
mexicano para nuestro consumo interno, la crisis
alimentaria amenaza golpearnos dentro del breve
plazo, puesto que el sobreprecio del petróleo,
ciertamente nos beneficia en forma directa, pero
los recursos económicos excedentes no serán
suficientes, a la postre, para subsidiar nuestros
rezagos económicos y sociales, dentro de ellos la
compra de alimentos a los acaparadores neolibe-
rales que mediante el control global de los víve-
res, pretenden ejercer un inhumano sistema de
control de las soberanías nacionales.
En lo que a nuestro país se refiere, el debate en
defensa de nuestro petróleo para evitar que sea
“privatizado” y entregado a  las trasnacionales
en detrimento del patrimonio de todos los mexi-
canos, se encuentra en su punto culminante.
Pronto se habrá de llegar a conclusiones. El
consenso general es que conservemos ese
recurso, como propiedad de la nación mexicana,
porque debe seguir siendo la palanca de nuestro
desarrollo.
Las decisiones que se tomen tendrán que ser bien
pensadas, porque no es posible que se continúe
“jugando con fuego” con el desmantelamiento
de los recursos nacionales para ofertarlos en favor
de intereses ajenos a lo nuestro.
El mundo de la educación está a punto de sufrir
cambios y si ellos derivan en una mejor formación
del mexicano, con métodos pedagógicos que nos
inculquen nuestros valores cívicos, las cosas
tendrán que salir mejor, aunque esto será a largo
plazo.
Las confrontaciones se encuentran en su punto
culminante y para México sería conveniente que
dentro de los principios de la soberanía  y la inde-
pendencia nacional,  la productividad en el campo

y la ciudad, el justo reparto de lo
producido, el combate a la
corrupción desde las altas
esferas de mando,  el pleno
respeto a los Derechos Huma-

nos, la relación digna con todas
las naciones del mundo,

se produjera en
México un Decreto
de Amnistía General.

mmc.informacion@yahoo.com.mx

Viene de la página 1 
pacientes.
El manejo de recetarios emitidos por los mé-
dicos indica graves inconsistencias entre su
captura y el surtimiento de los medicamentos
y materiales de curación, en las farmacias ins-
taladas en las propias instituciones de Salud.
En cambio existen evidencias de compras in-
necesarias y aparentemente “urgentes” que
carecen de justificación; es decir, del soporte
documental para su adquisición.
En el ISSSTE ocurre algo semejante, pues el
presupuesto para adquisición de medicamen-
tos (entre 2006 y 2007) se redujo 23.1%,
mientras que los salarios al personal se incre-
mentaron 14.3%, en el mismo periodo.
El impacto social de esta medida ha deterio-
rado el servicio médico que el ISSSTE ofrece a
sus derechohabientes. Incluso algunos médi-
cos, de frente a los pacientes, optan por gene-
rar doble recetario: uno, el oficial –dicen ellos-,
para que el paciente lo solicite en la farmacia
de la institución; el otro en previsión –afirman-
para que el paciente acuda a otra farmacia y
compre medicamentos que sí le son útiles para
atacar su enfermedad.

Diego, Frida y Cuevas los consentidos

Tan sólo en la primera semana un total
de 10 mil 486 personas visitaron la ex-
posición "José Luis Cuevas, Homenaje
Nacional" que se presenta en el Museo
del Palacio de Bellas Artes.
La muestra, con la que el Instituto Na-
cional de Bellas Artes rinde un home-
naje a éste, creador  multifacético y
uno de los protagonistas de la historia
del arte mexicano en la segunda mitad
del siglo XX, se encuentra entre las tres
preferidas por el público en los últimos
meses.
Exposiciones como "Diego Rivera. Epo-
peya Mural" o "Frida Khalo 1907-
2007", ambas presentadas en este
recinto, tuvieron en su primer fin de se-
mana 14 mil y 20 mil personas, respec-
tivamente.
De igual manera, dichas muestras pre-
sentaron un número importante de
obras, pues mientras que Diego Rivera
lo hizo con 170 piezas (23 de ellas mu-
rales), Cuevas lo hace con 258, sólo su-
perado por 96 piezas que exhibió Frida
Khalo (354).
Hasta el momento, la exposición ha
sido del agrado del público y se       es-
pera que en los próximos días, sus visi-

cio de Bellas Artes: Sala Nacional, Sala
Diego Rivera,   Sala Paul Westheim y
Sala Justino   Fernández.
Presenta además un par de esculturas
de gran formato, emplazadas en la  ex-
planada del recinto.
La muestra, que incluye dibujo, escul-
tura, pintura y grabado, estará abierta
al público hasta el próximo 3 de
agosto.
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Nacional

pulsos  y cambios en la coloración de la piel
debido a que no  reciben suficiente sangre y
oxigeno los pies.
3.-Infección: Se presentan alteraciones en
la cicatrización de las heridas por lo que una
simple callosidad puede convertirse en una
úlcera que fácilmente puede ser infectada

por bacterias muy agresivas y en el peor de
los casos evolucionar a la gangrena.
El diagnóstico se realiza clínicamente ya que
las lesiones son muy típicas y también
pueden recurrirse a estudios no invasivos
como el Ultrasonido Doppler para valorar el
flujo sanguíneo de los pies.
El tratamiento de este problema debe ser

Una de las complicaciones más
frecuentes de la Diabetes Mellitus es el
llamado “pie diabético”  que  es la conse-
cuencia de un pequeño traumatismo que
causa una úlcera cutánea la cual no sana a
pesar del tratamiento médico y que puede
llegar a la amputación del pie
afectado. 
Representa un grave problema
de salud pública en nuestro
país  por ser una de las princi-
pales causas de amputación e
incapacidad física en los
pacientes con diabetes de
larga evolución
Los tres principales factores
que desencadenan el desarro-
llo de este proceso son:
1.-Neuropatía: Se le llama
así a la disminución de la sen-
sibilidad de los pies e impide
que el paciente reconozca el
dolor, por lo que si se lastima
por alguna razón no sentirá
molestia. Además de que los
músculos del pie se deforman ocasionando
los “dedos en martillo” y dificultad para
caminar.
2.-Alteraciones Vasculares: Quien tiene
diabetes es 4 veces más propenso a
problemas de circulación en las piernas y
los síntomas incluyen dolor en reposo
similar a un “calambre”, disminución de los

La cirugía estética en México ha logrado
en los últimos años un repunte significativo,
al grado que hoy ocupa el segundo lugar en
número de operaciones en América Latina,
sólo detrás de Brasil, informó la Secretaría de
Salud (SSA).

México, segundo lugar en cirugía estética, en América Latina

En pocas palabras
Manuel Castilla Ramírez

La vida de miles de niños
en manos de la SCJN

Será en unos cuantos días cuando los ministros de
la Suprema Corte de Justicia de la Nación tendrán
que  resolver la controversia constitucional en  rela-
ción a la despenalización del aborto, que está vi-
gente en el Distrito Federal desde abril de 2007 al ser
aprobada la ley correspondiente por la Asamblea
Legislativa, mediante mayoritario de los diputados
locales.
En poco más de un año de estar vigente la ley abor-
tista en el Distrito Federal se han practicado 7,820
abortos legales en hospitales y clínicas oficiales,
según información de las autoridades de salud.
Dicha ley está sujeta a revisión en el máximo tribu-
nal de la Nación ante el cual han desfilado especia-
listas en la materia que impugnan el criterio de los
legisladores que aprobaron la despenalización del
aborto cuando éste se practica antes de las 12
semanas de gestación.
Alejandro Huerta Zepeda, del Instituto de Investi-
gaciones Biomédicas de la UNAM sostiene que
desde el momento de la fecundación el embrión es
un ser humano y por tanto una persona y al deta-
llar el proceso de embarazo desde el día cero hasta
los 90 días, o sea 12 semanas, se presentan las
siguientes fases:
Primera: Embrión unicelular recién fecundado el
primer día.
Segunda: Primeras divisiones celulares. Van desde
2,4 y hasta 8 también conocidas como blastómeros.
Tercera fase: 16 células o mórula y blastodsto. Es la
acumulación de la masa celular interna y el trofo-
blasto. La masa celular interna va a dar lugar a las
tres capas germinales y posteriormente a todos los
órganos o sistemas.
De la cuarta a la duodécima fases se puede obser-
var con claridad la cabeza, el corazón  el hígado, las
cavidades del ojo y los primeros indicios de las pier-
nas. Esto ocurre entre los días 26 y 30 del emba-
razo.
De la fase 13 a la 23 se forman los principales
órganos del cuerpo y cuando llegan a las semanas
10 y 11 del embarazo la placenta empieza a
funcionar y crece de manera importante pudién-
dose observar los dedos de manos y pies.
Cuando llega la semana 12, fatal para los senten-
ciados para el aborto legal, el ser humano en
gestación ya tiene desarrollados los hemisferios
cerebrales al igual que los lóbulos occipitales; la
médula espinal está bien diferenciada y a nivel
cervical se ha mielinizado.
Después de leer el anterior relato del investigador
Huerta Zepeda, la indignación del columnista
alcanza el grado máximo con sólo pensar que tan
sólo en un año de vigencia de la ley abortista cerca
de ocho mil      indefensos seres humanos fueron

asesinados “legalmente” y sus cuer-
pecitos no tuvieron la oportu-
nidad de recibir una digna
sepultura.

atochaman@hotmail.com

El director de Especialidad Quirúrgica del
Hospital General de México,  Nicolás Sastre,
explicó que las más      frecuentes cirugías de
este tipo son la de nariz, la colocación de  im-
plantes  mamarios y la liposucción, mientras
que las menos frecuentes son los rellenos en

pantorrillas o glúteos.
Sastre dijo que 20 por ciento de las

operaciones que se efectúan en dicho
nosocomio son estéticas y el resto recons-
tructivas. De esas últimas, la cirugía de mano
constituye 35 por ciento del total la de labio
y paladar hendido, 15 por ciento, y la de
secuelas de trauma, 30 por ciento.

Los costos, añadió, dependen del nivel
socioeconómico, que se asigna al paciente en
el Departamento de Trabajo Social, de tal ma-
nera que una cirugía nasal puede costar
hasta mil 500 pesos; en cambio en una
institución privada el precio se eleva hasta
50 mil, expuso.

Mediante un comunicado de la SSA, el
especialista advirtió que en caso de un
procedimiento quirúrgico de esa naturaleza
es preciso informar detalladamente al
paciente sobre sus alcances, pues no siem-
pre se pueden cumplir sus expectativas de-
bido a que se deben considerar los aspectos
éticos.

Nicolás Sastre alertó que una operación
practicada por personas sin la preparación o
el equipo adecuados pone en peligro de
muerte al paciente, por lo que recomendó so-
licitar al cirujano que se acredite como     es-
pecialista avalado ante el Consejo Mexicano
de Cirugía Plástica Estética y Reconstructiva.

También, puntualizó el especialista, el
cirujano debe mostrar su cédula o un
permiso expedido por la Secretaría de Edu-
cación Pública para desempeñarse como
especialista en la materia.

multidisciplinario y personalizado para cada
paciente, para ello es necesario identificar
la causa, definir el tamaño de la lesión y de-
tectar la magnitud de la infección. Debido a
lo anterior es sumamente importante llevar
a cabo medidas de prevención en los pa-
cientes diabéticos como:

1.-Higiene de los pies
Inspección diaria en busca de
lesiones cutáneas.
Lavado diario  con secado escru-
puloso sobre todo entre los dedos.
Usar una crema humectante, ex-
cepto cuando exista sudoración
excesiva.
No caminar descalzo.
Cortar las uñas en forma
cuadrada; si están muy engrosa-
das es mejor limarlas.
Usar calcetines de algodón y cam-
biarlos diariamente. 
2.-Uso del zapato adecuado
Seleccionar zapatos cómodos y
evitar el uso de tacones altos.
Usar plantillas  para dar soporte al
pie.
Inspeccionar y palpar el interior de

los zapatos antes de usarlos con el fin de
detectar cuerpos extraños y no lastimarse.
3.-Valoración médica periódica
Es importante que cuando acuda al
médico, éste le revise los pies para detectar
a tiempo el problema.

* Médico de Fundación Best

Pie diabético
Marisol Trinidad
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Para recordar

Simi viajero

La República de Guinea Ecua-
torial es un país del África
central, y uno de los más
pequeños de África que  limita
con Camerún al norte, Gabón al
sur y el Golfo de   Guinea al
oeste, donde las islas de Santo
Tomé y Príncipe se ubican al
suroeste.
Tiene una población aproxi-
mada de un millón de habitan-
tes y su capital es Malabo, una
ciudad con graves carencias de
agua corriente y electricidad.
Antiguamente Guinea Ecuato-
rial fue una colonia española
conocida como Guinea Espa-
ñola, aunque posteriormente
fue considerada como provin-
cia española, pero obtuvo su
independencia el 12 de octubre
de 1968.
El territorio del país (conocido
continentalmente como "Río
Muni" o "Mbini") incluye un
gran número de islas, entre las
que se encuentran la de Bioko
(antigua Fernando Poo), donde
se ubica la capital,    Malabo
(llamada antiguamente Santa
Isabel).
El país tiene clima ecuatorial.
La temperatura media anual es
de alrededor de 25 grados
centígrados y las precipitacio-
nes medias anuales de más de
2.000 milímetros en la mayor
parte del territorio. En la isla de
Bioko la estación lluviosa
comprende el periodo de julio
a enero, mientras que en el
continente, las lluvias son un
poco más ligeras de abril a
mayo y de octubre a diciembre.
Destacan especies típicas de
los ecosistemas ecuatoriales
africanos. Entre ellas hay que
citar el drill (Mandrillus
leucophaeus), el mandril,
picathartes, gorila de llanura,
sitatunga, leopardo, cercopite-
cos, chimpancé, elefante y la
rara ardilla de Zenker (Idiurus
zenkeri). Es muy elevado el nú-
mero de endemismos en la isla
de Bioko.
Los biomas presentes en
Guinea Ecuatorial son la selva
umbrófila y el manglar.

Guinea Ecuatorial

El hecho ocurrió en el Old Man Rock Café,
donde una clienta solicitó una copa de vino
blanco, pero cuando lo probó sintió que se
le quemaba la boca y la garganta. 
Al ver la reacción de la clienta, una moza del
establecimiento también probó el vino y
sufrió la misma reacción, por lo que ambas
fueron hospitalizadas en observación, según
informa el diario The New Zealand Herald.
La investigación posterior logró determinar
que el detergente había sido vertido dentro
del recipiente que contenía el vino a granel. 
La confusión se dio porque la compañía
que provee los productos de limpieza al
bar había reciclado 50 de estos envases de
vino para distribuir el      detergente y aba-
ratar     cos-
tos, y los
empleados
del estable-
cimiento no
lograron
notar la
diferencia
antes de
servirlo en
una copa.

Un chino se “ordeña” los ojos 
Un excéntrico chino sorprendió al público al
demostrar sus capacidades para escupir
leche por los ojos a enormes distancias e
inflar globos con los oídos. 
Zhang Yinming es capaz de beber por la
nariz y escupir luego por los ojos a una
distancia de hasta dos metros. 
El hombre exhibe su talento sin pudor
alguno y no contento con ello incluye en su
espectáculo el inflado de dos globos con los
oídos.
Los asistentes al espectáculo de Zhang
quedan estupefactos al ver cómo modifica
sus  sentidos y aseguran que de no ha-
berlo visto en persona jamás lo creerían.

Ingresa al hospital un niño de 7 años
que pesa... 100 kilos
Las autoridades rumanas ordenaron el
ingreso de Gabriel, un niño de 7 años que
pesa 100 kilos y mide 1,30 metros de
altura, para ser sometido a una dieta y un
tratamiento adelgazante. 
Según informó hoy la cadena ProTV,  el
menor, residente en la localidad de Tudora
del distrito de Botosani (provincia de
Moldavia), ingresó con carácter urgente en
un Centro de Recuperación del Estado. 
La Dirección para la Protección del Niño
asumió la custodia de Gabriel, después de
que éste fuera abandonado por su madre
en el hospital de Botosani, donde fue
ingresado hace un mes por una intoxica-
ción alimentaria. 
Gabriel, que padece una afección endo-
crina, sufre grandes dolores óseos a causa
del peso, no puede desplazarse más de
diez metros y no va a la escuela debido a
su estado de salud. Su madre, una mujer
viuda,   declaró que lo alimentaba con pan
y tocino frito. 
Además de Ga-
briel, la mujer
tiene otros
cuatro niños,
todos ellos
acogidos
en centros
estatales de
protección de
menores.

Un bar sirve detergente en lugar de
vino 
Dos personas se intoxicaron en un esta-
blecimiento de Nueva Zelanda tras probar
un vino blanco que en realidad era un
líquido para lavar platos. 
Aunque parezca increíble, un bar de
Queenstown, en Nueva Zelanda, confun-
dió vino blanco con detergente y dos
personas tuvieron que ser internadas en un
hospital a causa de una intoxicación,
según informa el diario argentino La Na-
ción.

30- 1909 - Nace en La Vega (República Dominicana) el escritor y ex-presidente Juan Bosch.
1936 - Se publica la novela Lo que el viento se llevó, de Margaret Mitchell.
01- 1929 - Nació el personaje Popeye, el famoso marinero comedor de espinacas. Fue obra
del humorista y dibujante norteamericano Elzie Crisler Segar que lo creó para publicitar el
consumo de espinacas.         
1974- Muere en Buenos Aires el general Juan Domingo Perón (1895-1974).
02- 1915 - Muere en París, Francia, el general Porfirio Díaz Mori, ex presidente de México
durante más de treinta años.
03- 1883 - Nace el escritor checo, Franz Kafka, autor de El castillo, El Proceso, etc. 
1933- Muere en Buenos Aires el político Argentino Hipólito Yrigoyen ( 1852 - 1933 ),
presidente de la República y fundador, junto con Leandro N. Alem, la Unión Cívica Radical.
04- 1850 - Nace en Buenos Aires el autor teatral Martín Coronado (1850-1919), autor de
El   sargento Palma; La piedra de escándalo. 
05-1811  - El Congreso declara solemnemente la Independencia de Venezuela, «en el nom-
bre de Dios Todopoderoso».
06-1961 -Muere el destacado escritor Enrique Larreta (1875-l96l), autor de La gloria de Don
Ramiro, Zogoibi, Las dos fundaciones de Buenos Aires.

Economía y Política
Miguel Ángel Ferrer

Trece horas diarias

Allá por el lejano 1982, hace ya 26 años, empeza-
ron a ponerse en práctica en México ciertas
medidas económicas que eran y son designados
con el nombre de neoliberales. Las más generales
y conocidas de éstas son la privatización de las
empresas públicas (estatales y paraestatales) y la
apertura de las fronteras, lo que significa la im-
portación de productos sin el pago de impuestos.
Pero estas políticas económicas tenían ya una
larga historia en otros países. Digamos, por ejem-
plo, que Europa empezó este camino antes que
México. Y también antes que la nación azteca, el
Viejo Mundo puso en práctica un acuerdo comer-
cial más o menos semejante al tristemente célebre
tratado de libre comercio entre Canadá, EU y
México. Allá se llamó Mercomún Europeo.
Luego se dio un paso más. Los países europeos,
con algunas excepciones, adoptaron una moneda
única: el euro. Y si bien en México el tema de una
moneda única de Canadá, EU y México aún no
está en la agenda nacional, puede decirse que ya
ha sido planteado, todavía con cierta timidez, por
algunas personas e instituciones de pensamiento
conservador o neoliberal.
Con los ejemplos anteriores, quizá quede claro que
aquello que hace el neoliberalismo en Europa
comienza a practicarse en México un poco más
tarde. Y entre esas medidas se encuentra el
aumento de la jornada laboral legal. En este
sentido es bueno saber que la Unión Europea
acaba de emitir una recomendación a los países
miembros para que cada uno de ellos ajuste su
legislación nacional, a efecto de que adquiera
carácter legal la semana laboral de 60 horas.
Aunque cueste trabajo creerlo, la Unión Europea,
cuyo origen fue el mercomún europeo, pretende
que los trabajadores del Viejo Mundo trabajen a la
semana sesenta y cinco horas, en vez de las 40
que laboran hasta ahora. Trece horas diarias por
cinco días, en lugar de las ocho horas diarias,
también por cinco días, de la actualidad.
Sabiendo que aquello que hace el neoliberalismo
en Europa empieza a practicarse un poco más
tarde en México, cabe prever que muy pronto
comenzará en los medios de comunicación de
nuestro país una campaña masiva y falaz para
convencer a la población de la conveniencia y
necesidad de aumentar hasta 65 horas a la
semana la jornada laboral.
Hasta el desgraciado sexenio zedillista todo les
había salido bien a los neoliberales. Con Fox
empezaron a encontrar resistencia. Y gracias a ello,
hasta ahora no han podido privatizar Pemex.
Queda claro así que la resistencia es el único
camino para impedir que muy pronto los neolibe-
rales logren instaurar la semana laboral de 13

horas diarias.

www.miguelangelferrer-mentor.com
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Lo humano de la forma de vida

C.P. Víctor González Torres

Ofrecemos a nuestros estimados lectores,
la segunda y última parte de la transcrip-
ción de un discurso que sacudió concien-
cias: el pronunciado recientemente en
Toluca por Víctor García Lizama, presiden-
te nacional de nuestra inminente
Agrupación Política Nacional:

En consecuencia, queremos un partido
con gran sentido de la dignidad de las per-
sonas humanas, un partido donde sea el
orgullo el que nos lleve por delante, no la
vanidad, no la soberbia, sino simplemente
la convicción de que como seres humanos
tenemos derecho a vivir con dignidad y de
que ese derecho a vivir con dignidad, pri-
mero nos lo vamos a otorgar a nosotros
mismos, después vamos a reconocér selo
al prójimo, para que después podamos
exigir como grupo social, que el Estado,
que los gobernantes nos lo reconozcan.

Es una tarea grande, pero factible
En ella, las mujeres tienen un papel fun-
damental, sobre todos las mujeres madres
que son las conductoras del hogar,  que
son las responsa bles de crear la nueva
familia que queremos se ponga adelante,

Un discurso que sacudió conciencias (II)
esa familia que se ha venido desdibujan-
do, pues por la injusticia social que ha pre-
valecido, la mujer tiene que trabajar al
unísono que el hombre. 

Lo anterior no significa que no esté de
acuerdo con que las mujeres se cultiven,
sean profesionistas y ocupen los cargos
que quieran ocupar, a lo que nos opone-
mos es a que  trabajen por obligación y no
por vocación, a que  así lo tengan que
hacer para contribuir al sosteni miento
familiar.

Si los padres de familia recibieran un
salario completo, un salario adecuado, ése
debería bastar para sostener a la esposa y

Si se reconoce que la vigencia de los dere-
chos humanos comienza con el respeto al
derecho a la vida con calidad, se reconocerá,
también que la excelencia constituye el único
nivel admisible para el sector de la salud
pública.

Conforme a ese criterio fundamental,
resulta lamentable la información de que,

No vamos ahora a preguntarnos quien gana la
batalla entre la vida y la muerte. La vida tal como
la conocemos conduce a la muerte. Y siempre hay
temor de dejar lo que nos es más conocido; la vida
al modo del cuerpo que somos entre otros cuer-
pos, permeada de pa labras y sentidos, proyectos.

Y eso que los griegos llamaban Zoe, que se
refiere a la “forma de vida” más que la vida misma
en su crudeza o el nudo de la “nuda vida”.

En palabras sencillas: la “nuda vida” es la vida
biológica con todos sus accidentes y necesidades,
incluyendo a la muerte; y la forma de vida son los
sistemas que ordenan la manera de existir de lo
biológico.

La forma de vida de los simios difiere de la de
los leones. Y la forma de vida de los animales no
racionales difiere de la de los seres humanos.

Lo humano de la forma de vida, es que con-
vierte lo meramente biológico en pa labra, lengua.
Comunidad, civilización, historia. Convierte lo que
es pura vida en modo de vida donde conviven los
seres humanos entre sí.

Al sector salud le exigimos excelencia

10 consejos del Dr. Simi
para ser feliz (XVII)

Estudio Filosófico del Dr. Orozco Garibay

Juan Molinar Horcasitas, director del
Instituto Mexicano del Seguro social, admitió
que sí hay robo de medicamentos en algunas
clínicas y hospitales del instituto, pero que
“esto no ha impactado el abasto de medici-
nas, ya que hasta el momento existe 95 por
ciento de surtimiento de recetas médicas”.

El tono optimista del funcionario es

a los hijos y a los propios padres cuando
ya no están en condiciones de trabajar, a
estos seres venerables de la tercera y de la
cuarta edad.

El salario de los varones debería ser
suficiente para eso, pero, ¿qué ha pasado?

Que los ricos, que los empresarios
ricos y ahora hasta los no ricos, le pagan
al varón la mitad del salario para obligar a
que venga la pareja, aunque no sea a la
misma empresa, pero que venga a traba-
jar y se requieran dos salarios para soste-
ner a una familia…¡Qué vergüenza!

Qué bueno que puedan trabajar las
mujeres, pero que malo que sea por 
estricta necesidad; que malo que existan
empresas donde contraten personas y no
las pongan en el Seguro Social; que malo
que el Seguro Social funcione tan mal y
que la gente no quiera ocupar sus servi-
cios más por estricta necesidad.

Que malo que no tengamos lo sufi-
ciente para una alimentación adecuada,
para un servicio médico correcto, 

¡De eso se trata, de cambiar todo esto,
de cambiarlo con lucha, con energía, con
unidad, con organización.! 

Yo confío en ustedes que han manifes-
tado su verdadero deseo de luchar por un
país mejor.  ¡Enhorabuena!

Lic. Víctor García Lizama

absolutamente injustificado, pues el cinco por
ciento de recetas no surtidas resulta alto y
grave; más si se toma en cuenta que el uni-
verso de derechohabientes está conformado
por millones y que son personas de carne y
hueso las que están detrás de esa estadística.

¿Sería admisible que una compañía aérea
informara que de cada 100 vuelos “sólo” se
le caen cinco aviones?

Lo dicho: queremos un Estado de derecho
social cuyas instituciones no sean mediocres,
sino excelentes.

Hablar de nuestro marco axiológico, es referirse al
cerco que rodea los valores éticos a los que nues-
tra Agrupación quiere ajustarse.

De esos valores estaremos tratando en este
nuevo espacio institucional.
Libertad
Con el hombre nació la libertad y con ella la
democracia.

Así sucede, porque el hombre es el único
dotado de razón, de inteligencia.

El carente de razón no puede ser libre, pues
aquella es la que permite analizar para luego
escoger.

El hombre ve, juzga y actúa.
El hombre tiene dos clases de tendencias: las

racionales y las sensitivas. El hombre es libre
cuando escoge, cuando decide conforme a su
razón más que a sus sentidos.

Cuando el hombre actúa contra la razón, la
verdad o contra la respon sabilidad, no es libre,
sino libertino.

En otras palabras: para ser libres no basta
con escoger, sino que es indispensable decidir
conforme a la razón o la verdad.

Y la libertad es materia prima de la
democracia.

Nuestro marco axiológico (I)
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México.- Calificar al Campeonato Mundial
Sub-20 de Chile en primer lugar será la meta
de la selección mexicana femenil de futbol,
pues no se quiere repetir la experiencia del

Buscará “Tri” Sub-20 clasificar en primer lugar del Premundial

Naucalpan, Mex.- Que México escriba otra
página brillante en la halterofilia de los
Juegos Olímpicos Beijing 2008 es una posibi -

Beisbol

Por BIV

Por lo visto y oído, es posible que los
seguidores de la Religión Felina, final-
mente se queden vestidos y alborotados.

Lo digo porque, tras de que insisten-
temente y por varios días  se estuvo
hablando del posible regreso de los
Tigres a la capital de la República,  los
directivos del equipo de Bengala cele-
braron rueda de prensa en Cancún y, en
ella, aseguraron que permanecerán en el
estado caribeño por lo menos cuatro
años.

Pienso, sin embargo, que la moneda
sigue en el aire.

Lo digo porque cuando comenzó el
rumor de que se irían a Puebla, también
aseguraron que era un falso rumor y que
el Distrito Federal seguiría siendo su
casa.

La verdad fue muy distinta, pues a
pesar de ruegos y protestas, se fueron a
la Angelópolis, sin que les importaran
los pronósticos de muchos, en el sentido
de que fracasarían, lo que podía pre-
sumirse ante el hecho de que Puebla no
había sido capaz de arraigar a un
equipo, mucho menos a dos.

Lo cierto, por otra parte, es que las
entradas en Cancún han estado bajísi-
mas y que a pesar de los esfuerzos del
“Chacho”, en la mayoría de las series el
estadio Beto Ávila parece panteón, pues
no hay porras, no  hay gritos, no hay ale-
gría.

Y lo dicho: es en el Distrito Federal
donde están los tigristas recalcitrantes,
los que sí apoyan al equipo  con alma,
vida, corazón y za patos. 

Sin duda, mantendrán su fidelidad lo
mismo si el equipo regresa a la capital
que si se mantiene en Cancún con su
estadio-panteón. 

¿Vestidos y alborotados?

Halterofilia

Complicado para mexicanas ganar
medallas en Beijing: Soraya Jiménez

lidad que se ve lejana, aunque no se puede
descartar una sorpresa.

Así lo consideró la ex halterista Soraya
Jiménez, quien en la justa veraniega de Sidney
2000 conquistó la medalla de oro y asombró a
México al convertirse en la mejor atleta en un
deporte considerado “exclusivo para hombres”.

“Hablar de medallas es difícil, se puede dar
una sorpresa, no lo sabemos, pero hablar de
medallas es muy complicado”, indicó la primera
mujer mexicana en ganar una presea áurea en
la historia de los Juegos Olímpicos.

Aunque colgarse una medalla es algo que
ve lejano, Jiménez Mendívil aseguró que si algu-
na de las representantes de esta disciplina logra
colocarse en el “top-ten” de la competencia
china, será un resultado destacado.

“Ubicarse dentro de los primeros 10 lugares
sería un resultado muy bueno. A ellas (Damaris
Aguirre y Luz Acosta) las veo muy bien, se están
preparando bastante bien, van en su mejor nivel
y van a hacer su mejor esfuerzo”, concluyó.

Futbol Femenil

Lima.- La selección peruana de futbol está
más lejos que nunca de asistir al Mundial
Sudáfrica 2010 tras el empate 1-1 con
Colombia, obtenido hace unos días, y el pési-
mo desempeño mostrado ante México, que lo
goleó 4-0. El diario “La República” informó
que el técnico del equipo, José “Chemo” del
Solar, planteó muy mal el partido ante un rival
que lució “ganable”.

Futbol Soccer

Perú, lejos del Mundial Sudáfrica
2010, dice prensa local

2006 donde debieron ir al duelo por el tercer
puesto para ganar su pase.

Así lo señalaron varias de las jugadoras
comandadas por Andrea Rodebaugh, entre ellas

la atacante Verónica Charlyn Corral, quien
antes de viajar hacia Puebla, sede del
Premundial que se jugará, expuso que no
quieren vivir lo sucedido durante el torneo
eliminatorio de Veracruz 2006.

“Hace dos años fue algo muy emocio-
nante y ahora se nos vuelve a presentar la
oportunidad, ojalá ahora sí podamos ganar
el primer lugar. La vez pasada estuvo un
poco estresante porque era el último bole-
to y por momentos íbamos 1-1 ante
Jamaica pero ahora vamos a evitar eso y
buscar los dos primeros puestos”, indicó la
delantera.

Debutante con la casaca verde precisa-
mente en el Premundial que se realizó en
enero del 2006 en Córdoba y Veracruz, la ata-
cante resultó monarca de goleo en aquella
ocasión con ocho anotaciones, además de
ganarse el cariño del público con los cuatro
tantos que marcó en la victoria 10-0 sobre
Panamá en el primer choque del Tri.

Señaló que el entrenador “se volvió a
equivocar con su ridículo sistema de 4-2-3-1,
lo cual significó que Perú jugara con un solo
delantero como si le sobraran puntos en la
eliminatoria”.

“Así nunca llegaremos a un mundial”,
indicó el rotativo al señalar que la afición
queda una vez más dolida y decepcionada por
el empate, que llevó a Del Solar a esconderse

de la prensa y no querer ventilar las debili-
dades del equipo.

El diario “Perú 21” indicó que a pesar que
hubo entrega y amor propio, las ganas de la
selección peruana no fueron suficientes para
ganarle a los cafeteros. La selección nacional
que igualó 1-1 ahora se “jugará” la vida el
martes cuando visite a Uruguay.
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Entrar al mundo de los cantantes no fue
una idea espontánea, pues ya tiene 7
años picando piedra para poder cristali-
zar su más grande sueño: lanzar un disco
con temas de su propia inspiración y vaya
que lo logró, pues Ana Victoria demostró
que tiene el talento de su papá Diego
Verdaguer y la potencia de voz de su
mamá Amanda Miguel.
¿Cómo te sientes en este nuevo viaje
al mundo de los cantantes?
“Feliz, un artista evoluciona con cada
presentación, entrevista y canción, y soli-
ta me voy dando cuenta dónde la he
regado. Cabe mencionar que no soy una
cantante improvisada, son siete años de
machetearle duro y de lucha, y finalmen-
te llega un momento en que puedo poner
un pie afuera y que la gente vea el pro-
ducto, cantar y disfrutarlo. Para mí lo más
importante es la integridad con la música
y como persona”.
Son siete años de lucha, ¿alguna vez
pensaste en tirar la toalla?
“Más que tirar la toalla, pensaba que
esto de la música es un negocio muy jodi-
do, y más si lo haces de manera indivi-
dual. Pero cuando alguien tiene un
sueño, no tiene caso que lo dejemos de
hacer porque no siempre es difícil, creo
que lo que tiene más valor es luchar, aun-
que nos cueste sangre, porque hacemos
lo que nos gusta. Y esto ha sido mi vida”.

Información: Mi Guía Redacción: Siminforma

Los caballeros las prefieren rubias. Los
mexicanos enloquecen con la rubias. Y más
con las francesas, por su sensualidad desin-
hibida. Angelique Boyer es rubia, y france-
sa. Su sen sualidad brota a cada paso, en
cada mirada, en cada sonrisa. 
Alma de Hierro te ha permitido crecer como
actriz, en un entorno de talento impresionante,
¿qué te ha dejado esta gran oportunidad?
“Me ha dejado estar en una producción
increíble, donde todo el mundo es muy
buena onda, los productores son muy
humanos y los adoro, y estar en un proyec-
to que de verdad vale muchísimo la pena
porque aprendes mucho. Sandy es como el
amor de mi vida, la telenovela de la que
estoy enamorada y es el personaje más
divertido que he hecho”.
¿Cómo te has sentido interpretando a Sandy?
“Muy bien, creo que ha habido muy buena
respuesta y aparte un crecimiento dentro
de ella, en su familia, en su trabajo, sus
idea les. Es divertidísimo, porque no es el
personaje que está estancado en la misma
línea sino que cambia y es comedia, trage-
dia y melodrama, entonces como actriz me
divierto mucho”.
¿Qué le da Angelique a Sandy?
“El cuerpo, la sensualidad, la niña hoga-
reña, que defiendo mis ideales. Pero no le
doy tanto de mí, por eso es tan divertido,
porque es todo inventado ja, ja, ja”. 

Los caballeros las prefieren
rubias... y Francesas

¿Cómo maneja Sandy esa sensualidad?
“En el baile, ahí refleja su sensualidad y tam-
bién su coquetería, cuando está con Amadeo
y cuando lo ve a los ojos se derrite por él. Eso
también puede ser muy sensual, y que digan:
‘¡Ay, yo quiero estar con esa mujer, Amadeo,
ya ponte las pilas!’. Realmente no es sen sual
ni se mueve sexual por la vida, sino nada
más en el escenario”.
Además tú eres una chava sensual,
dicen todos los hombres... 
“¡Pues no me doy ni cuenta ja, ja, ja… te lo
juro! Igual y cuando me tomo fotos soy
coqueta, pero trato de no explotarlo, sino
que fluya. Por ejemplo, a mí me tiran mucho
con las revistas en las que he posado, pero
creo que lo voy a seguir haciendo hasta que
les quede claro que no me voy a encuerar
más. Me encanta hacer sesiones de fotos y
me encantaría tener un book a los 30 años, y
decir: ‘A esta edad es cuando lo podía hacer’.
Y es lo que me gusta. Yo veo artistas de
Europa o de Estados Unidos y tienen books
infinitos, y todas son sexys porque lo que
vende es enseñar. Pero en México sólo se
limitan a hacer fotos sexys, y ya”.
¿Y te costó trabajo adaptar tu edu-
cación europea con la mexicana?
“No, yo crecí aquí y mi cultura está hecha
como viven los niños en México. Mis papás
me educaron en algunas cosas un poco más
a la europea, como cuando poso para las
sesiones de fotos, yo lo veo muy casual. En
nuestro país, cuando abres una revista ves a
mujeres promocionando un brasier o hablan-
do de una cirugía plástica con las bubis al
descubierto, y eso a los europeos no nos
espanta. En Francia, de diez comerciales hay
ocho donde se ve un hombre y una mujer
encuerados y es lo más normal del mundo, y
en México no se acostumbra. Al menos las
fotos siempre las hago con el afán de verme
bien, y no vulgar”.
Como cuando hablan de que eres un
símbolo sexual…
“Pues yo lo veo normal, porque para mí un
símbolo sexual no es que un hombre vea mi
revista y se excite con eso, sino un chavo que
diga: ‘Estoy enamorado de esa niña y quiero
una novia como esa’, o cosas más limpias.
Aquí símbolo sexual a veces suena como
sexo, y en rea lidad no es así”.

Nació el 3 de mayo de 1975 en la
Ciudad de México. Quería estudiar
Ingeniería Infor mática, pero a los 17
años dejó la ca rrera y se dedicó a al
modelaje. En 1997 le surgió un papel en
la telenovela María Isabel, junto a Adela
Noriega. Ha participado en Primer amor,
a mil por hora, La Casa en la Playa, El
juego de la Vida, Amar otra Vez y actual-
mente protagoniza Las Tontas no van al
Cielo. Le gustan las noches románticas
con vino. Es fan de la fotografía, y le
gusta especialmente la pintura de
Salvador Dalí. Admira a Al Pacino, y cree
que en su otra vida fue vendedor de ja -
rrones en el siglo XVII.

Respuesta:ValentinoLanus

Ana Victoria, la hija de Amanda
Miguel y Diego Verdaguer, presentó
su disco Ready

Barney, uno de los personajes preferidos
infantiles de la televisión, celebró en “La
ciudad de los niños” veinte años de trayec-
toria en compañía de sus amigos “BJ”,
“Baby Bop” y más de un centenar de
pequeños acompañados de sus padres.

Un pequeño “show” de aproximada-
mente media hora mantuvo entretenidos y
divertidos a los niños, ya que además
pudieron hacer uso de todas las instalaciones
con las que se cuenta en esa pequeña ciudad
diseñada solamente para los niños. Además
de entonar las diferentes canciones del
famoso dinosaurio morado, también fueron
interpretadas las tradicionales “Mañanitas”.

Cabe destacar que “Barney” alcanzó el 
cariño de los niños en 2007 con “El castillo
musical”, con el que realizó más de 100 re -
presentaciones en seis meses de temporada
por las principales plazas de la República
Mexicana, Centroamérica y El Caribe.

Barney cumple 20 años en
la imaginación de los niños
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