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Expedientes del poder
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e o o (Carlos Ramirez

DF: la impunidad

i se esperaba que los gobemantes perredis-

tas tuvieran un poco de maés ética que los
priistas para gobernar la Ciudad de México, el
incidente en la disco News Divine mostr6 que
los perredistas pueden ser igual o peor que los
priistas. Marcelo Ebrard se est4 comportando
como Ramén Aguirre y Miguel de la Madrid
ante los terremotos de septiembre de 1985:
con miedo a la sociedad.

Lo malo para Ebrard es que hay nueve jo-
venes y tres policias muertos y los responsables
son de menor nivel jerarquico. La sociedad exige
un posicionamiento mas enérgico de Ebrard
como jefe de gobiemo y de Joel Ortega como
secretario de Seguridad Publica. Pero los dos se
la han pasado esgrimiendo pretextos.

Sila corrupcion de funcionarios lopezobra-
doristas y el abuso de poder del propio Lopez
Obrador al violar un amparo fueron dos avisos
al PRD en el DF, el caso Divine podria ser la ter-
cera que siempre es la vencida. La sociedad le
paso la cuenta de la pasividad de los terremo-
tos al PRI en las elecciones de 1988. En el 2009,
el PRD va a pagar la factura politica de funcio-
narios que llegaron al poder a disfrutarlo 0 a sa-
quearlo.

Los que conocen a Ebrard esperaban habi-
lidad politica. Pero los ciudadanos vimos a un
Ebrard apanicado, dispuesto a defender a sus
operadores policiacos, sin siquiera pedirles per-
dén a los familiares de las victimas. Al final, la so-
ciedad no olvida.

El problema de fondo es de ejercicio del
poder. El PRD esgrimié durante afios la ausen-
dia priista de consideraciones éticas para ejer-
cer el poder, pero una vez en el gobiemo los
perredistas se han dedicado al enriquecimiento.
Hoy son mas los perredistas ricos por el go-
biero del DF que menos pobres por politicas
sociales de bienestar. Al final del dia, el PRD re-
sultd igual al PRI: utilizar el poder para la co-
ITupcion, no para el servicio a la sociedad.

En el caso Divine vimos a un Ebrard preo-
cupado solo por las encuestas y por su posicio-
namiento para el 2012. Asimismo, reveld la
existendia de un proyecto de ciudad para ricos,
porque todos los operativos se han hecho con-
tra los pobres. Eso si, la ciudad es pintada y arre-
glada para los ricos, se construyen pasos a
desnivel para los autos privados, se remoza
Paseo de la Reforma para que recupere sus aires
porfiristas.

El caso Divine debe asumirse como un fra-
caso de Ebrard y del PRD en la ciudad. Y exige
cambios estratégicos de fondo para recuperar
la iniciativa y no para que los muertos no em-
pafien carreras politicas. El caso Divine servira
para saber si el PRD quiere servir a la sociedad
osiquiere servirse de ella para alcanzar el poder.

cramirez@indicadorpolitico.com.mx

| El Dr. Simi en Accién |

Personas con capacidades diferentes, ejemplo

de superacion

Maria Teresa Hernandez de Mancilla

Hablar de personas con capacidades dife-
rentes es hablar de voluntad, superacion y
valor. Entender lo que significa vivir con
capacidades diferentes, es entender que
existen actitudes y senti-
mientos jamas reconocidos;
limites, pero también logros,
avances y potencialidades.

Para las personas que
viven con alguna discapaci-
dad, actividades simples y
cotidianas como bafarse,
vestirse, comer o trasla-
darse, se convierten en retos
que implican hacer las cosas
de manera distinta, con
doble esfuerzo; venciendo,
ademas, las barreras que la
misma sociedad impone,
por lo que el aprender a re-
alizar por si mismos alguna
de estas tareas, es motivo de alegria.

En las comunidades, sobre todo aque-
llas con mayores carencias, la discapaci-
dad es un reto atin mayor; ya que se asocia
a un entorno de abandono, aislamiento y
maltrato. La dimension de esta problema-
tica es poco comprensible, sobre todo
cuando se ignora que en nuestro pais,
hasta el 2000, un millon 795 mil 300 per-
sonas presentaban alguna discapacidad,
cifra que ha ido en aumento a lo largo de
estos ocho afos. Especificamente en Ta-
maulipas, la poblacion registrada con al-
guna discapacidad ascendi6 a 52 mil 484
personas, 24 mil 667 de las cuales no tie-

Un éxlit, I Feria de Vitaminas 2008

nen acceso a servicios de salud; y en 6 de
cada 100 hogares vive una persona con
algun tipo de discapacidad.

Para la Fundacion del Dr. Simi trabajar en
apoyo integral de las personas con capacida-
des diferentes, de escasos recursos, no sélo es
tarea primordial, sino

urgente. Por

El Centro de Rehabilitacion del Dr. Simi para Personas con Capacidades
Diferentes se encuentra en Ciudad Madero

ello, en agosto de 2007, en Ciudad Madero,
surge el Centro de Rehabilitacion del Dr. Simi
para Personas con Capacidades Diferentes, con
el objeto de mejorar la calidad de vida de estas
personas. El centro, ubicado en el nimero
112 de la calle Juventino Rosas, representa
un gran compromiso por parte de la Fun-
dacion del Dr. Simi, A.C., cuyo equipo esta
integrado por médicos especialistas, tera-
peutas fisicos y psicologos; pero la pieza
mas importante siempre sera la familia,
aquellas personas que sostienen con su
amor la vida de su familiar con capacida-
des diferentes, ayudandolo a conseguir una
mayor autosuficiencia.

Con gran éxito concluy6 la Primera Feria de Vi-
taminas en la sede del corporativo de Farmacias
Similares. A este evento, que se realizd durante dos
fines de semana consecutivos, acudieron tanto em-
pleados de la empresa farmacéutica como sus prin-
cipales proveedores.

clausuré los trabajos.

A 10 meses de iniciar su actividad, el cen-
tro ha otorgado 5 mil 828 apoyos que inclu-
yen: consulta médica de especialidad,
terapias de rehabilitacion fisica, apoyo psi-
coldgico individual y familiar, a nifios y adul-
tos. El reto es grande, pero con la certeza de
que este proyecto constituye una ayuda real,
seguimos trabajando para aquellos que mas
lo necesitan. Recuerda que ti también pue-
des unirte a este esfuerzo, comunicate al te-
léfono 54 22 01 14 y del interior de la
Republica, sin costo, al 01 800 911 66 66.

Foto de archivo

La rehabilitacion de las personas con discapacidad,
permite su integracion a la sociedad

En la grafica, Elsa Rodriguez, directora de Compras, quien



3

| El Dr. Simi en Accic’ml

Fideicomiso, entrega de bienes a otra persona

(ésabias qué? )

MOVIMIENTO NACIONAL ANTICORRUPCI(:)N
LA CORRUPCION ES LA DESTRUCCION

Para que todo ciudadano pueda defender sus derechos es nece-
sario que los conozca. Por ello, el Movimiento Nacional Antico-
rrupcion (MNA) se preocupa por difundir temas de interés el
cual una persona, fisica o moral -denominada fideicomitente en-
trega bienes o derechos de su propiedad a otra persona -llamada
fiduciaria-, para que los maneje y administre en beneficio de un
tercero -que se conoce como fideicomisario-, o en su propio be-
neficio.

La fiduciaria es siempre una institucion de crédito (banco), au-

torizada por la Secretaria de Hacienda, que administrara los
bienes del fideicomiso, de acuerdo con lo pactado en el contrato
correspondiente.

El fideicomisario es aquella persona fisica o moral que recibe las ga-
nancias provenientes de esta operacion contractual.

La legislacion vigente permite que sea fideicomisario el propio fi-
deicomitente, pero nunca podra serlo la institucion fiduciaria.

Artista promueve manualidades

Busca que Siminforma incluya sus juguetes de papel

Victor Araujo

Aviones, helicopteros, camiones, traileres,
ambulancias, barcos, casas y hospitales, son
algunos de los modelos de papel a escala
que al ser fabricados por uno mismo, pue-
den ser el comienzo de una convivencia
entre padres e hijos.

Edmundo Olmos creo diversos juguetes de papel con laimagen

del Dr. Simi

Asi lo piensa Edmundo Olmos, un téc-
nico en atencion para la salud en zonas
marginadas del Estado de México, que en

sus tiempos libres elabora vehiculos y cons-
trucciones en miniatura porque esta conven-
cido que este pasatiempo promueve la
interaccion.

“Me he dado cuenta que los nifios y jo-
venes cuidan mas sus juguetes cuando ellos
mismos los construyen, porque si uno se los
compra lo primero que hacen es quitarle las
llantas o los avientan, en cambio
cuando arman estos modelos,
como les cuesta trabajo hacerlos,
los cuidan mucho mas.

“Ademas, si se les complica,
los nifos le van a pedir ayuda a
sus padres y entonces existird una
interaccion entre padre e hijoy es
muy adecuado para la conviven-
cia”, explicé Olmos Vargas.

La idea de este artista es
que estos juguetes lle-
guen a todos__.
los nifios a través de Siminforma
para que desarrollen su capacidad
creativa, se conviertan en una alternativa
para tenerlos ocupados y no estén ociosos o
inclusive caigan en las drogas.

Siminforma esta en platicas para que
este proyecto se incluya en esta publicacion
y ofrecer a los nifios figuras armables de
papel que ellos puedan elaborar.

"Estoy convencido de la labor altruista y
de difusion que realiza el Grupo Por Un Pais
Mejor y el Siminforma, ya que es un medio
que puede llegar a miles de nifios necesita-
dos de un entretenimiento.”

Con sdlo usar su calculo a simple vista y
en ocasiones con el apoyo de una revista, Ed-
mundo disefia -a veces hasta en una se-
mana- una sola figura, pero el armado en
papel bond es mucho mas sencillo. Su pro-
xima meta seran los disefios
para nifias, como
casas de

mufecas,

estufas,
hornos y hasta re-
frigeradores en miniatura,
para que también ellas pue-
dan fabricar sus propios ju-
guetes.

Requisitos:

- Edad: 18 a 40 anos.

« Escolaridad: Secundaria
terminada..

» Ambos sexos

« Experiencia minima de 1
ano en drea farmacéutica.
Conocimientos de
sustancias activas.

- Disponibilidad de horario.

Requisitos:

- Edad: 22 a 30 afios.

- Escolaridad: Secundaria
terminada.

« Sexo: Masculino,

+ Experiencia no necesaria.

+ Gusto por el baile,
proactivo y responsable.

« Disponibilidad de horario.

Ofrecemos:]

+ Desarrollo profesional

Para los estados de:

Baja California Norte,

Tamaulipas, Baja California Sur,
Nuevo Ledn y Chihuahua, favor de
presentarse con solicitud elaborada en su
sucursal mas cercana.

En el Distrito Federal, favor de presentarse
con solicitud elaborada e identificacién en Eje 6 Sur No. 26,
Col. Independencia (cerca del metro Nativitas), de 8:00 a 14:00 hrs.




Un arbol de vida para abuelitos en plenitud

Rocio Pavén

Vida Plena es una institucion de asis-
tencia que se fundé el 7 de julio de 1998 y
a 10 afios de distancia se ha consolidado
como modelo en la atencion de abue-
litos de escasos recursos, bajo la
premisa del respeto y digni-
dad. Como centro de dia -
que trabaja de 8:00 a
17:00 horas, de lunes a
viernes-, ofrece trans-
porte, desayuno y co-
mida; atencion
médica y psicolégica,
ademés de talleres
ocupacionales como
alfabetizacion, gimna-
sia, baile, bordado, tejido,
artesanias y proyectos sus-
tentables, a fin de desarrollar su
creatividad y aumentar su motricidad.

Vida Plena IAP atiende a 70 abuelitos
en la casa ubicada en calle San Juan, nd-
mero 134, colonia Olivar de los Padres, de-
legacién Alvaro Obregén; ahi donde el
pasado 29 de junio se llevé a cabo un
magno festival para festejar los primeros 10
afios de labor y donde las sonrisas de los
abuelitos resulté la mayor recompensa:

"Estos diez afios de trabajo nos dan la
certeza de que Dios esta entre nosotros y
nos permite trabajar en beneficio de perso-
nas que necesitan nuestro amor y aten-
cion”, dijo Leonor de Maria Payro, patrono
presidente de la institucion.

De acuerdo con la fundadora de esta

Durante 10 afios Vida Plena se ha consolidado como una institucion modelo en la atencién de abuelitos de escasos recursos

AYUDAR

IAP, los servicios que ofrecen a cada abuelito
tienen un costo real de 2,300 pesos; sin em-
bargo, después de un estudio socioecond-

mico, se piden cuotas de recuperacion
que van de los 20 a 200 pesos
mensuales.

"Nuestros abueli-
tos pertenecen a
sectores vulnera-

bles; muchos de
ellos viven en po-
breza y es aqui
donde tienen ac-
ceso a una mejor
atenciéon,  tanto
médica como ali-
mentaria; en este
rubro, es la Fundacion
del Dr. Simi, la que nos apoya
decididamente.”

Usted comprendera que la problema-
tica de Vida Plena es la falta de liquidez,
motivo por el cual ha desarrollado va-
rios esquemas de recauda-
cion de fondos: Noolvide < !
que México necesita
manos para apoyar y
corazones para amar;
si a usted le gustd
esta obra, le invita-
mos a unirse a este
arbol de vida, do-
nando medicamen-
tos, ropa, y alimentos
en buen estado.

manualidades

Las abuelitas de Vida Plena participan en talleres ocupacionales donde realizan

Puede hacer aportaciones
en las cuentas: 4020 3850 76,
de HSBC, o 105 13 58-2, de
IXE, a nombre de Vida Plena
IAP. Mayores informes al
5681-5033.

Vida Plena IAP atiende a

70 abuelitos. Ofrece centro
de dia de 8:00 a 17:00 horas,
de lunes a viernes. Brinda
transporte, alimentacion,
atencion médica y psicolo-
gica, ademas de talleres

ocupacionales.
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Eloy Gordillo

Si la vida de una sexoservidora resulta dificil, imagine lo que se complica cuando se es madre;
ello, porque la prostitucion somete cuerpo y voluntad y coloca a la mujer ante la disyuntiva: ele-
gir entre la necesidad y el amor propio.
Ante esta problematica, el Instituto Proinfancia y Juventud Femenina, ubicado en el Centro His-
torico del Distrito Federal, abrié un espacio que permite a las mujeres dedicadas a la profesion
mas antigua del
mundo, descubrir ha-
bilidades personales,
de modo que puedan
elaborar un nuevo
proyecto de vida.
Ademés de asistir a talleres de cocina y manualidades, cuentan con
orientacion psicologica y espiritual, servicios médicos, e incluso, ase-
soria juridica, en caso de necesitarlo.
Es importante recalcar que el instituto cuenta con el apoyo del Ins-
tituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA), con los que
ellas tienen la posibilidad de terminar la primaria o secundaria.
Atendido por las hermanas Oblatas -instaladas en nuestro pais
desde 1989, en la zona de La Merced-, el instituto cuenta con el
Centro Madre Antonia, un proyecto desarrollado como estancia in-
fantil, donde se cuida a los pequefios mientras sus madres buscan
ganarse la vida en las calles.
En el Centro Madre Antonia, los pequefios menores de 6 afios tienen acceso no sélo a los cuidados amorosos de las hermanas, sino que
conviven con otros nifios y aprenden los principios basicos de la educacion preescolar.
Respecto de la ayuda que reciben por parte de la Fundacion del Dr. Simi, la hermana Martha Angélica Quiroz Morales -responsable del Cen-
tro Madre Antonia-, dejo en claro que sin ésta, seria sumamente dificil solventar los gastos, ya que alimentar a los pequeiiitos tres veces al
dia se lleva buena parte de sus ingresos.
La hermana Martha agradecio a Victor Gonzalez Torres el apoyo que les brinda y
no dejo pasar la oportunidad para hacer un ex-
horto a seguir el ejemplo del Dr. Simi para /\

las hermanas continten su impres- / /

cindible labor, comuniquese a los telé-

fonos 5542-7066 y 5517-3608 o !

contactelas al correo electronico obla- 1

tasmerced@prodigy.net.mx 4 1

EI Dr. Simi brinda su apoyo a los menores de edad

Menores de 6 afios reciben principios basicos de educacién preescolar

que mas mexicanos se sumen al combate
a la pobreza.
Si usted quiere colaborar para que

s f - i " :
El Centro Madre Antonia es atendido por las hermanas Oblatas el cual cuenta con
estancia infantil
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¢{TUS EMOCIONES TE
IMPIDEN SER FELIZ?

® ;Deseas conocer si padeces algln
trastorno emocional, como depresion,
ansiedad o adiccitn, entre otros?

® ;Sabes si es buena tu relacién de pareja
y familia?

O Te ofrecemos:

Atencidn psicolégica y contacto
con centros de tratamiento.
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© Por medio de:
Consulta personalizada en nuestras
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{BUSCANOS, TE PODEMOS AYUDAR!

iLo que le sobra a algunos
puede ser de vital necesidad
para otros!




Con y por el pueblo

e o o Sicrates Borrell

Plan Mérida, amigos o
vecinos distantes

Deplorable y absurda, es la vision
que tienen un buen niimero de le-
gisladores en su mayoria, pertene-
cientes al partido Demdcrata, en
relacion con el grave problema del
narcotrafico y consumo de estupefa-
cientes que afectan a los EU, y a Mé-
xico, como lo demuestra la gran
cantidad de obstaculos y candados
que pretendieron poner a la aproba-
cion de la Iniciativa Mérida, proyecto
de ayuda por parte de los EU, a Mé-
xico y Centroamérica para el combate
al narcotrafico. Qué poco conocen la
historia de México y la idiosincrasia y
dignidad de los mexicanos estos se-
fiores legisladores. Sabemos de
tiempo atras, que estas presiones, no
son mas que burdas formas de some-
ter a nuestros gobiernos, y un desco-
nocimiento total de que en nuestro
pais existe la Comision Nacional de
los Derechos Humanos, institucion
ejemplar y eficaz para el respeto y de-
fensa de los mismos. Por esto resalta,
la digna actitud de nuestro secretario
de Gobernacion, Juan Camilo Mou-
rifio, cuando declaré que México re-
chazaria estos recursos, si los EU,
condicionan su entrega a verificacio-
nes de metas que no garanticen el
respeto a la plena soberania nacional.
Creo que parte del error de percep-
cion de estos congresistas, proviene
de la idea equivocada de que nuestro
pais requiere asistencia unilateral,
cuando lo que se requiere es mejorar
nuestra relacion bilateral, lo cual es
muy diferente. La posicion adoptada
ante este tema por el presidente Fe-
lipe Calderdn y funcionarios de alto
rango de nuestro gobierno, no sélo
enaltecen su lucha decidida en contra
de la delincuencia organizada, sino
que pone en evidencia, la poca dispo-
sicion que existe en ciertas esferas de
poder dentro de los EU, de ayudar a
México en esta batalla para combatir
este flagelo que afecta a ambas na-
ciones. Debemos aclarar que la Ini-
ciativa Mérida, no incluye la entrega
de dinero en efectivo a México, sino
la transferencia de tecnologia y equi-
pos para inspeccion, asi como heli-
copteros y aviones de vigilancia y
entrenamiento policial.

| México y el Mundo |

La Pirinola, el arte de comunicar

Viene de la pagina 1

Ana Valle

iBuenos dias!, mi nombre es Daniel y tengo
discapacidad intelectual leve.

jHola!, mi nombre es Citlali y tengo disca-
pacidad fisica...

Con este saludo, La Pirinola empieza a girar
y la radio adquiere un nuevo matiz cuando
estos locutores se apoderan de nuestros co-
razones y nos muestran que la discapaci-
dad, mas que un impedimento, es un motor
de vida.

Son periodistas comprometidos con la reali-
dad de su pais y, como tales, son actores so-
ciales de gran peso que dejan en claro que
la discapacidad es una herramienta que les
permite crecer en todos los ambitos de la
vida.

Cada domingo, en punto de las 11 de la ma-
fiana por la frecuencia Radio Ciudadana (660
de AM), estos jovenes -cuyas edades oscilan
entre 18 y 25 afios- se olvidan de los obsta-
culos de la vida diaria y se convierten en por-
tavoces de millones de personas que, como
ellos, han tenido que luchar contra una so-
ciedad indiferente.

Personas con discapacidad, se presentan en la radio cada domingo, a las 11:00 am, por el 660 de AM

Daniel, Javier y Citlali son jovenes con dis-
capacidad; sin embargo, lejos de rendirse,
encontraron en la radio un espacio para
alzar la voz y en el periodismo, la herra-
mienta para luchar en contra de la inequi-
dad y en pro del respeto a los derechos
humanos; en especial, de las personas con
“capacidades diferentes”.

Y es precisamente desde su trinchera, el
programa radiofénico “La Pirinola gira en
laradio”, que estos reporteros, editores, re-
dactores y conductores, asumen la respon-
sabilidad de informar sobre temas
relacionados con la discapacidad y sus
notas-reportajes resultan no sélo origina-
les, sino Unicos.

“No nos gusta que la gente nos tenga las-
tima ni que nos vean con morbo; queremos
que nos respeten, porque somos iguales a los
demas”, expresa Citlali, locutora de ‘La Piri-
nola gira en la radio’, quien con una elo-
cuencia extraordinaria, demanda mas
conciencia social y exige se acabe la cultura
de la conmiseracion.

Para Daniel y Javier -locutor y productor, res-
pectivamente-, entre los objetivos del pro-
grama estan contribuir y enriquecer un
didlogo que permita encontrar soluciones
para enfrentar los desafios de las personas
con alguna limitacién fisica.

Aunque el programa tiene una duracion de
una hora, la buena vibra de quienes lo reali-

zan hacen que el tiempo se vaya como agua
entre las manos. En ocasiones, los radioes-
cuchas motivados por el buen corazon de los
comunicadores hacen una labor altruista y
donan objetos que son Utiles para otras per-
sonas, como silla de ruedas; sin embargo, lo
mas importante es que con este programa se
da voz a las personas que creemos incapaci-
tadas, como pugna La Pirinola A.C, institucion
que desde hace mas de un decenio acerca a
nifios con discapacidad al arte y cultura. La mi-
sion de esta asociacion es ofrecer, a través de
las artes, un espacio de comunicacion y expre-
sion alternativo para nifios y jovenes con cual-
quier tipo de discapacidad. Ademas, les permite
explorar su espontaneidad

El periodismo, desde la discapacidad

Ana Valle

Adn no cumple los 20 afios y ya sabe lo
complicado que puede resultar comunicar
ideas. Javier Estrada es un joven con disca-
pacidad intelectual leve que, por azares del
destino, se involucré en el periodismo.

Se inicid a los trece como redactor y repor-
tero y hoy, a sus 18 primaveras, ya es pro-
ductor del programa “La Pirinola gira en la
Radio”, un espacio en el cuadrante de Am-
plitud Modulada hecho por y para personas
con discapacidad.

Como cualquier reportero, Javier se pone al
tanto de las noticias del dia; cubre confe-
rencias de prensa, hace reportajes y edita

“La Pirinola gira en la radio” hecho por y para
personas con discapacidad

sus notas, todas ellas relacionadas con la dis-
capacidad.

Se "empapa” del quehacer periodistico y
aunque se enfoca mas al noticiario, ha en-
trevistado a grupos musicales como Fobia,
incluso, hace uso de las nuevas tecnologias
para hacer lo que le gusta: comunicar.

Para este joven, que a pesar de su corta edad
es todo un conocedor de los géneros perio-
disticos, informar es una herramienta para
crear conciencia sobre el desafio a los que se
enfrentan las personas con alguna limitacion
fisica; ademas, dice, se orienta a los familia-
res. Se trata, dice, de ofrecer tips sobre cémo
hablarles a sus hijos y como tratarlos.



Productos congelados

Entre los productos que no subiran de precio
hasta dici préximo estan: gelatina, café,
sardinas, mermelada, salsa picante, atun, con-
dimentos, chiles jalapefios, aceite comestible,
jugos de verdura, soya y frutas, sopa, frijoles, té
y otros en diferentes presentaciones y marcas.

| México y el Mundo |

Infantil, “congelar” precios

Viene de la pagina 1

Necesario, lograr soberania
alimentaria: Juan Ramén Jiménez

Moisés Sanchez

Con mas de 10 afios de trabajar en un mer-
cado sobre ruedas, Priscila Garcia -"Prisi”,
como la conocen sus clientes-, asegura que la
mayoria de los 150 productos que no subi-
ran de precio hasta diciembre, “no sirven
para la alimentacion, porque no nutren.
¢Cual ayuda?; digame usted qué caso tiene
congelar el precio de los jugos, el axiote y el
1é, si eso no forma parte de la canasta basica
de los pobres.”

“Prisi” vende tortas y jugos de naranja en un
puesto ambulante y sabe bien cémo se en-
carece la vida semana tras semana. Es una
voz autorizada para recriminar la medida gu-
bernamental de “congelar” el precio de 150
productos, la mayoria, enlatados.

El pasado 18 de junio, con gran bombo y pla-
tillo, el Gobierno Federal anuncié el control
de precios a poco mas de veinte productos
alimenticios y dio a conocer que dicha me-
dida haria una enorme aportacion a la eco-
nomia familiar.

Sin embargo, la realidad que viven millones de
mexicanos como “Prisi”, choca con el discurso
oficial, porque sufren en su bolsillo el incre-
mento a la canasta bésica: “Subieron las torti-
Ilas, el arroz. Ya ve, el aceite un dia estaba a 20
pesos y al otro, 30; el frijol esta a 19, 20y hasta
24 pesos el kilo y la leche no deja de subir. Todo
lo suben de un dia para otro”.

Los académicos hemos calculado para este
afo una inflacion de 30 por ciento en las
cajas ! delas d pi
comercializad de ali i la
inflacion “oficial” habla de un 4 6 5 por
ciento: Juan Ramén Jiménez.

La clase trabajadora es victima de la esca-
lada de precios, pero lejos de encontrar una
respuesta, escucho de su gobierno que le
congelarian el precio de 43 bebidas azucara-
das; 25 de salsas y chiles en conserva; 16 de
bolsas de té; 14 de sopas enlatadas y 7 de
gelatina en polvo.

“Lo que hizo el gobierno fue desentenderse
del problema, porque este incremento en la
canasta basica tiene que ver con la crisis ali-
mentaria que se vive a escala mundial desde
el momento en que Estados Unidos decidio
utilizar maiz y soya como fuentes de energia,
en lugar del petréleo”, sostiene el econo-
mista Juan Ramén Jiménez.

Catedratico de la Facultad de Contaduria de
la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico, Jiménez recuerda que esta crisis se veia
venir; de ahi que en nuestro pais el primer
producto que aumentara fue el kilo de la tor-
tilla, al pasar de 8 a 12 pesos, a principios de
2007.

Rescatemos al campo, no a los
banqueros

Para el especialista, es necesario salvar al
campo mexicano en lugar de rescatar a los
banqueros, porque hoy en dia la soberania
alimentaria esta en manos de las grandes
transnacionales, ya que practicamente im-
portamos todo lo que produce el vecino del
norte.

En su punto de vista, el gobierno debe con-
templar el apoyo a un campo que olvidé
desde hace 20 afios. “Y ello es una ver-
giienza si vemos que la principal zona pro-
ductora de alimentos en Estados Unidos (el
estado de lowa) recibe subsidios hasta de 80
por ciento.

"Aqui, en cambio, hemos puesto al produc-
tor en manos de los especuladores interna-
cionales de las materias primas y los
fertilizantes.”

Juan Ramon Jiménez recalcd que las medi-
das del Ejecutivo Federal “para aminorar la
crisis alimentaria” son insuficientes e infan-
tiles. “Dice que hizo un pacto con la Confe-
deracion de Camaras de Industriales
(Concamin) cuando debié firmarlo con la
Asociacion Nacional de Tiendas de Autoser-
vicio y Departamentales (ANTAD), la distri-
buidora mas importante de alimentos, ya que
hablamos de una inflacién de demanda; es
decir, lo que la sociedad compra en merca-
dos, minisupers y changarros”.

Para finalizar, el catedratico de la UNAM dijo
que el problema central no es congelar los
precios, sino mejorar la dieta del mexicano
con una politica seria de alimentacion, ya
que estamos generando sociedades con dia-
betes, cancer, obesidad, entre otros proble-
mas de salud”.

0

El Poder Ciudadano

e o o Manuel Castilla Ramirez
Legislacion fast track

Lgs coordinadores de las bancadas del PAN,
el PRD y del PRI en la Camara de Diputa-
dos estan felices de los resultados de la legis-
lacion fast track, ya que en tan sélo dos
sesiones efectuadas los dias 19y 20 de junio
aprobaron importantes reformas constitucio-
nales y leyes secundarias. Héctor Larios Cor-
dova, coordinador de los diputados
blaguiazules, expreso que la mayor parte de los
temas legislativos incluidos en el periodo ordi-
nario de sesiones, “se han acordado y salido
por unanimidad”, aunque a juicio de Javier
Gonzalez Garza, coordinador perredista, faltd
operacion politica para que los acuerdos a los
que llegaba se pudiera sostener. Emilio Gam-
boa Patrén, coordinador de los legisladores del
PRI opiné que “es uno de los extraordinarios
de mayor contenido que ha tenido el Con-
greso”. Algunos medios informativos exagera-
ron sus elogios, con grandes titulares, la
precision del ordenamiento del articulo 69 de
nuestra Carta Magna en cuanto al informe pre-
sidencial que nunca obligd al titular del Ejecu-
tivo Federal a leer el documento, sino
(inicamente a presentarlo al iniciarse el periodo
ordinario de sesiones del Congreso el uno de
septiembre. Que durante 70 afios de hegemo-
nia priista el dia del informe se haya conver-
tido en una ceremonia fastuosa de honores al
“sefior Presidente”, es otro cantary cuando al-
gunos periédicos cabecearon con grandes ti-
tulares “Nunca més el Dia del Presidente” y
otra cabeza decia " Cantan el réquiem por rito
del Informe”, fue una exageracion de la nota.
Fue tal la euforia por la aprobacion del nuevo
formato del informe presidencial, que el sena-
dor prifsta Francisco Arroyo entong tardio la
culpa cuando desde la tribuna del Senado ex-
preso: “El besamanos era indignante, porque el
Presidente saludaba de una tarima para ver-
nos de arriba hacia abajo. Yo como priista me
siento orgulloso de estar cambiando esta ar-
quitectura constitucional”. Quien salié ga-
nando con el fast track legislativo del nuevo
formato del informe presidencial, fue el presi-
dente Felipe Calderdn, pues para su proximo |l
Informe ya no tendré que batallar con los obs-
taculos “pejerredistas” para llegar a la tribuna
del Congreso, como ocurrid el uno de septiem-
bre de 2007. El titular del Ejecutivo Federal ya
no tendra la obligacién de acudir personal-
mente a entregar y lo podréa enviar por con-
ducto, tal vez del Secretario de Gobernacion.
Otra ganancia del presidente Calderén sobre
el fast track legislativo fue la reforma al arti-
culo 88 constitucional, con el fin de que ya no
tenga necesidad de solicitar permiso para au-
sentarse del pais hasta por un lapso de siete
dias. Solamente tendra que informar al Senado
de la Repblica o a la Comision Permanente,
en su caso, los motivos de su ausencia.

atochaman@hotm
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Se puede evitar la

-

Estilos de Vida

Miguel Angel Ferrer

€ unos afios para ac, la ciencia médica

ha logrado uno de sus mas grandes éxi-
tos. Una verdadera revolucion en el campo
delasalud y de la vida. Ha conseguido la con-
version de patologias terminales en enfer-
medades crénicas, es decir, en padecimientos
tratables con medicamentos para lograr una
sobrevida de varios afios en el paciente. Es el
caso de los ataques cardiacos Estos se han
reducido significativamente gracias al trata-
miento terapéutico de las dos causas princi-
pales: la hipertension arterial y el alto
colesterol en sangre. Estamos siendo testigos
de un nuevo jalén hacia arriba en la espe-
ranza de vida, pues se ha logrado reducir la
cantidad de esos ataques, una de las causas
de mortalidad en edades relativamente tem-
pranas. No todo, sin embargo es color de
rosa. En el horizonte han aparecido nuevas
causas de mortalidad en edades relativa-
mente tempranas. Dicen los demdgrafos que
esas nuevas causas de mortalidad son pro-
ducto de ciertos estilos de vida. Ahi esta el te-
mible binomio alcoholismo- accidentes
vehiculares. Y también esa plaga de la mo-
dernidad que constituyen los suicidios, feno-
meno todavia inestudiado y hasta ahora
insondable en sus motivaciones Ultimas.

En esta breve lista de causas de mortali-
dad debida a ciertos estilos de vida hay que
agregar los homicidios. Pero no hay duda ra-
zonable que en esta tipologia de la mortali-
dad moderna el primer lugar lo ocupa el
tabaquismo. La sociedad es protagonista y
testigo de una adiccién que cada dia se pre-
senta mas en edades tempranas y para la
cual la ciencia no ha encontrado atin la te-
rapéutica necesaria. Se trata de una adiccion
tan poderosa, que ni la més contundente de-
mostracion de los dafos y los peligros que
para la salud y para la vida representa es
capaz de inducir al consumidor a dejar el
mortal habito. Es cosa, como se dice en len-
guaje popular, de picar piedra. De insistir en
su combate. Nadie nace con el habito de
fumar. Nadie es impermeable a la educacion.
Y nadie tiene que morir por aspirar humo.

www.miguelangelferrer-mentor.com.mx
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BEST.

En este
regreso a clases nosotros te apoyamos

Dra. Ma. del Carmen Villafana P. *

La diarrea se considera como el aumento en el nimero de veces
que una persona evacua Y la disminucion de la consistencia de las
heces, es decir, son mas liquidas, lo cual aumenta el riesgo del dafio
sobre todo en menores, ya que pueden poner en peligro su vida por
deshidratacion, dafio en rifiones o desnutricion en diversos grados.
Las causas mas comunes de diarrea en nuestro pais son: en primer
lugar, las infecciones por virus, principalmente el rota virus, (para
evitarlo hay hoy en dia una vacuna), los cuales lesionan la mucosa
intestinal, causan incapacidad para digerir alimentos sobre todo
lactosa entre otros, lo que hace que se segregue agua abundante y
se pierda gran cantidad de liquidos como heces, normalmente, si
no se complica, esta diarrea se autolimita en un periodo de 24 a 72
horas y desaparece; solo requiere tener cuidado para que el nifio no
se deshidrate. Otra causa es la salmonela o el Vivrio cholerae; en
estos casos, generalmente la diarrea se ocasiona por liberacion de
toxinas de estas bacterias lo que genera aumento de la secrecion
intestinal de agua sodio y cloro, estas bacterias producen también
dafio a la mucosa e invasion, por lo que puede presentarse diarrea
con sangre.

La diarrea también puede estar ocasionada por parasitos como el

Tener cuidados higiénicos, desinfectar sanitarios,
lavado de manos, hervir el agua, alimentos y
utensilios en los que se prepara los alimentos

i Estresado?... jAQUAS! s

Rocio Pavon

diarrea en los ninos

causante de amibiasis o la Giardiasis, los
cuales originan diarrea por invasion de
la mucosa del intestino, la que pueden
dafiar y provocar diarrea con moco y
sangre.

Cuando la diarrea es ocasionada por
virus, es muy liquida, abundante y hay
vomitos; cuando es ocasionada por bac-
terias suele encontrarse fiebre més ele-
vada y persistente, pérdida del apetito.
Una caracteristica de la diarrea que se presenta en el célera es que las
evacuaciones tiene aspecto de agua de arroz, (no tienen color caracte-
ristico de la materia fecal) inicia bruscamente sin fiebre, se acomparia de
vomito y las evacuaciones son tan frecuentes que rapidamente llevan al
paciente a la deshidratacion.

Para evitar las diarreas en los nifios debemos recordar que el mecanismo
de transmision es de ano-boca es decir la materia fecal contaminada por
virus, bacterias o parasitos de un paciente, infecta alimentos, juguetes,
manos, agua, biberones.

* Vicepresidenta de Salud del Grupo Por Un Pais Mejor

En paises en vias de desarrollo, cada aiio hay mil 300
millones de casos de diarrea en nifios menores de 5
aos, y 4 millones de muertes por esta enfermedad.
En México hay 6,747 fallecimientos por diarrea en
un aio.

venir el desarrollo de padecimientos como
obesidad, hipertension, diabetes, depresion,
ansiedad, o farmacodependencia, entre otros.”

¢Te sientes ansioso y no sabes por qué? Cui-
dado, porque tal vez no lo sepas y el estrés
esta minando tu salud emocional.

En el mundo acelerado de hoy, seguramente
habras escuchado del estrés, pero quiza des-
conozcas que el término proviene del inglés
(stress), que significa fatiga y describe el es-
tado ansioso que provoca cualquier de-
manda fisica o psicoldgica extra a la que el
cuerpo se encuentra habituado.

Utilizado por primera vez en 1950, el fisidlogo
y médico vienés Hans Seyle elabord una in-
vestigacion (Estrés: Un estudio sobre la ansie-
dad) donde identifico el mal como
sindrome general de adaptacion.
De acuerdo con esta investigacion, >
el estrés es el conjunto de sinto-
mas psicofisioldgicos que, di-
recta o indirectamente,
propician la desestabili-
zacion en el equili-
brio dinamico del
organismo.

Los sintomas pueden

ser: sensacion de ansiedad, ahogo, hipoxia
(aparente rigidez muscular), pupilas dilatadas,
insomnio, falta de concentracion e irritabilidad
y tienen su origen por diferentes factores, como
situaciones que obligan a procesar informacion
rapidamente; estimulos ambientales dafinos,
percepciones de amenaza, aislamiento y confi-
namiento; blogueos en los intereses persona-
les, presion grupal o frustracion. Livia Arias
Chavez, directora del Centro Nacional de Diag-
nostico para las Enfermedades Emocionales
(CNDEE), sostiene que el estrés responde a exi-
gencias externas que ponen a prueba nuestra
capacidad de afrontarlas: “El perfeccionismo o
la desorganizacion, asi como realizar va-
rias actividades al mismo tiempo, son
factores que generan estrés. Desgra-
ciadamente es probable creer que
estar 'estresados’ es normal y, por lo
tanto, no hagamos nada para enfren-
far el mal.”
Aguas!, que no atender el estrés
puede tener consecuencias: “Los
sintomas nos indican que es mo-
mento de tomar accion para pre-

¢Y qué debemos hacer?.

La directora del CNDEE recomienda un trata-
miento que incluya cuerpo, mente y entorno:
“Es importante liberar la tension a través del
deporte o la lectura, llevar una dieta balan-
ceada -baja en grasas, azlicar o sal- comple-
mentada con vitamina E, pero lo mas
importante es hacer una lista de circunstan-
cias que provocan estrés y atenderlas. Asf po-
dremos prevenir mayores conflictos”.

La psicologa Arias concluyé que es primordial
ser asertivo, solicitar condiciones para realizar
cualquier actividad en armonia, hacer un au-
toconcepto adecuado a la realidad del en-
torno y de acuerdo con él, efectuar un plan
de vida que nos aleje de la frustracion.

Recuerde que el CNDEE cuenta con
psicélogos expertos que pueden
diagnosticar y atender el estado de
estrés o alguna enfermedad deri-
vada. Informes: 01 800 911 66 66.

Certificados/MédicoslEscolaresk + 1}

Contamos con otros servicios
y * Consulta médica general + Chequeo paciente sano * Control de nifio sano « Crecimiento y desarrollo » Toma de presion

_— * Aplicacion de inyecciones * Curacion Menor * Curacion Mayor « Planificacién Familiar (revision de DIU) * otros

Y

ubicaciones y disposicion de servicios
dicos, llama sin costo al SIMITEL 01 800 911 66 66

*precios sujetos a variacidn por zona geogrdfica.
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Soria, otro estelar mexicano
Por BIV

Son millares y quiza millones, los jévenes
que suefian convertirse en estrellas de las
Ligas Mayores.

Pero pocos son los que lo logran y,
entre ellos, esta el mexicano Joakim Soria,
quien teje una campana fantastica como
cerrador de los Reales de Kansas City.

Para demostrar que tantos y tan bue-
nos adjetivos calificativos no son gratuitos,
aqui estan sus nimeros:

En 22 oportunidades, 21 juegos salva-
dos con una efectividad de 1.32.

Por ahora, el mexicano no tiene la fama
de un Jonathan Papelbon, de un Francisco
Rodriguez, o de una Mariano Rivera, pero
mantiene el paso y logra la consistencia en
los préximos afios, seguramente que lle-
gara a ser duefio de esa clase de fama.

Mientras tanto, el nativo de Monclova es
candidato a representar a los Reales en el
proximo Juego de Estrellas y si esto se con-
firma, sin duda se tratara de un paso que lo
ayudara a ser reconocido como gran estrella
en el firmamento de las Ligas Mayores.

En su contra, estd el hecho de que los Re-
ales estén ocupando el Ultimo lugar de la Di-
vision Central de la Liga Americana, razon
por la que sus juegos sélo de vez en cuando
son transmitidos por el magico y gran apa-
rato de resonancia que es la television.

Lo bueno, a final de cuentas, es que
Soria no es victima de envidias ni de ton-
tos afanes protagonicos, sino que se con-
centra en lo suyo: apagar juegos vy
conservar victorias para su equipo.

Asi, jurelo que seguira haciendo ca-
mino al andar.

| Fanatico

Nueve campeones espanoles integran
el equipo ideal de la Euro 2008

Viena.- Con la presencia de nueve espa-
fioles campeones, la UEFA anuncio el
equipo ideal de la Eurocopa Austria-Suiza
2008, el cual es encabezado por el medio-
campista ibérico Xavi Hernandez, desig-
nado el mejor jugador del torneo.

La lista es liderada por Xavi Hernan-
dez, quien disputd cinco de los seis en-
cuentros de la “Furia Roja" y colaboré con
una anotacion, en la victoria 3-0 en semi-
finales ante Rusia, para ser elegido por la
UEFA y los aficionados como el mejor ju-
gador del evento.

A Xavi lo acompanan el guardameta
Iker Casillas, quien solo recibié dos goles
en cinco partidos, los defensas Carles
Puyol y Carlos Marchena, y los medio-
campistas Marcos Senna, Cesc Fabregas y

Andrés Iniesta.

Los delanteros Fernando Torres, autor de
la anotacion que le dio el segundo titulo de
la Euro a Espafia, y David Villa, campedn de
goleo con cuatro tantos, completan la pre-
sencia de los monarcas en el equipo ideal.

Los subcampeones alemanes cuentan
con tres representantes, el defensa Philipp
Lahm, quien perdié la marca en la anota-
cion del “Nifio” Torres, el mediocampista
Michael Ballack y el delantero Lukas Po-
dolski, autor de tres dianas.

Rusia es la segunda seleccion que mas
aporta con cuatro elementos, entre ellos la
revelacion del certamen, el delantero An-
drei Arshavin, mientras que Portugal y Ho-
landa contribuyen con dos, y Turquia, Italia
y Croacia con uno.

Deportips

¢Verdadero o falso?

Si suspendo el ejercicio ¢se incre-
menta mi peso?

Falso: Los musculos no pueden transfor-
marse en grasa; estan hechos de diferentes
tejidos. Si dejas de hacer ejercicio puedes
engordar un poco, pero es porque ya no
quemas tantas calorias como antes y no
porque tus musculos abdominales se trans-
formen en grasa.

Paola Milagros Espinosa

equipo mexicano y la quinta mujer que
cuenta con el honor de dirigir al contin-
gente. Con la designacion de Paola,
los clavados se convierten en el
deporte que mas abanderados
ha dado a México. Le ante-
cedieron Joaquin Capi-
lla,
Jeslis Menay Fer-
nando Platas.

Olimpicos mexicanos

A partir de la celebracion de los primeros Jue-
gos Olimpicos de la era moderna, en Atenas
1896, México solo dejo pasar seis justas
deportivas antes de integrarse a ellas, en los
Juegos de Paris 1924. De entonces a la fecha, no
ha faltado a ninguna de las justas; en Beijing, Mé-
xico participara en sus vigésimos Juegos Olimpi-
cos y lo hara con una delegacion integrada por 82
atletas.

¢Usted los conoce?

Paola Milagros Espinosa Sanchez.
Abanderada en Beijing.

Especialidad: Clavados.

Fecha y lugar de nacimiento: 31 de julio de
1986, Baja California.

Titulo Actual: Campeona Panamericana.

Paola es la vigésima abanderada del

Carlos  Giron,

Costo de inscripcion:

$100.00

{pagao con tarjeta de crédito)

iSi caminas, trotas
o corres, inscribete!

www.emaciondeportiva.com. mx

Juegos Olimpicos
La Primera vez de todo

Q%%

Atenas, 1896

La primera sede olimpica moderna.

James Connolly (EU) primer campedn, en salto
triple, en 1, 503 afios.

La primera vez que se interpreté el himno
olimpico, de Spyros y Palamas.

Chile, primer pais latinoamericano en acudir a
la gran fiesta.

Primeros Juegos sin mujeres. Hubo sélo 241
atletas hombres de 14 paises.

La primera vez que se otorga una sede directa,
pues no hubo otras ciudades candidatas.
Paris, 1900

La primera vez que unos Juegos duraron cinco
meses.

Gana México su primera medalla: bronce
en polo, pero en el equipo habia un ecua-
toriano y, por tanto, la presea no se consi-
dera oficial.

Cuba consigue su primera medalla.

Los primeros Juegos en los que participan
muijeres: 22, de 24 paises.

San Luis, 1904

Primera sede para una ciudad de Estados
Unidos.

Por primera vez entregan medallas como
premios. Antes habian sido diplomas.
Primera participacion del boxeo y la lucha.
Primera vez que participa un discapaci-
tado: George Eyser (gimnasta con una
pierna de palo).

Primer chanchullo olimpico: Fred Lotz corre
gran parte de la maratén en vehiculo.
Obvio: lo corrieron.

Londres, 1908

Primer cartel de Juegos Olimpicos.

Por vez primera Pierre de Fredy, baron de
Coubertin, pronuncia su lema: “Lo impor-
tante no es ganar, sino competir”.
Estocolmo, 1912

Primer uso de relojes electronicos
(cronémetros) en pruebas de
pista.

Por primera vez los
Juegos resultan con
ganancias para
sus organi-
zadores
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Por Un Pais Mejor

Bajo la premisa de contribuir a la existen-
cia de una opinion publica cada vez mejor
informada, ofrecemos a nuestros lectores
una apretada sintesis de lo dicho por la se-
fiora Isabel Miranda Wallace, entrevistada
por el licenciado Moisés Sanchez que, de
manera extraordinaria, condujo Mesa Juri-
dica por un Estado de Derecho, programa
radiofénico cuya titularidad
corresponde al licenciado Victor Garcia Li-
zama, presidente nacional de la Asociacion
Por Un Pais Mejor.

Sabemos que como parte de lo que ha
sufrido y de las amenazas de que ha
sido victima, el pasado 10 de junio
usted fue objeto de un atentado, ;ha
reforzado su sequridad?, ; qué le dicen
las autoridades al respecto?

“Tuve la osadia de enfrentar y de poner
rostro, nombre y apellido a los secuestra-
dores de mi hijo. Eso no lo perdonan los cri-
minales y por ello estoy sufriendo
constantes amenazas; el esposo de Brenda
Quevedo Cruz ha sido uno de los que mas
me han amenazado Gltimamente.

“Tras el atentado si fue reforzada mi
seguridad, cosa que de verdad quiero agra-
decer al ingeniero Joel Ortega, quien desde
siempre ha estado pendiente de mi caso,
pese a ya no ser competencia del
Distrito Federal.”

Usted se revelé como una gran inves-
tigadora y logré que fueran encarcela-
dos varios de los secuestradores de su
hijo ; quiénes siguen libres? ; hay posi-
bilidades de que también sean atrapa-
dos?

Isabel Miranda Wallace propuso la creacion de una fiscalia ciudadana

| Asociacion Por Un Pais Mejor |

Isabel Miranda Wallace habla para Mesa Juridica

o Propone la creacion de una Fiscalia Ciudadana
o Se pronuncia a favor de la pena de muerte

A Mesa Juridica acudio Isabel Miranda Wallace, donde se pronuncio a favor de la pena de muerte

“El frente que ahora tengo abierto es pre-
cisamente para lograr la extradicion de
Brenda Quevedo Cruz, juicio que estd a
cargo de la Procuraduria General de la Re-
publica, a la que le agradezco el empefio
que esta poniendo para traerla.

"Todos sabemos que ese tipo de procesos
son muy largos y que los criminales tienen
mucho dinero y cantidad de tacticas para
hacerlos casi eternos. Estoy convencida, sin
embargo, de que hay elementos suficientes
para que Brenda Quevedo Cruz sea traida a
México."

¢(Brenda es pieza
clave en la investiga-
cion?

“Por supuesto, pues ella
tiene dos secretos que
adn faltan por revelar en
este caso:

"El primero, saber donde
estd mi hijo, pues les
quiero comentar que
quienes se deshicieron
de mi hijo el dia que lo
mataron, son precisa-
mente Brenda Quevedo
Cruz y Jacobo Tagle
Dobin.

“El segundo, es saber
dénde se encuentra el ya
mencionado Jacobo Tagle
Dobin, que fue su parejay
quien  también falta
por apresar.”

Estamos hablando de
casi tres afos, de este
peregrinar que hace
dificil confiar en la
procuracion de justi-
cia en México.

“En la procuracion de
justicia se da un feno-
meno muy raro, por la
experiencia que tengo,
digo que la parte juri-
dica en la procuracion
de justicia funciona muy
bien, pero que la parte

de investigacion y la operativa de campo,
no son malas, sino nefastas.

"Puedo decir que durante los Ultimos dos
afos, no he visto una sola parte donde se
esté buscando a Jacobo Tagle Dobin. Se les
olvidé que hay un préfugo que se sigue bur-
lando a la autoridad.”

¢Usted recomendaria la creacion de in-
vestigaciones penales que fuera con-
formado por la sociedad civil?

"Yo creo que debemos crear una Fiscalia
Civil para poder supervisar el adiestra-
miento y la profesionalizacion, para poder
practicar una especie de auditorias respecto
de los casos que se estén investigando.”
"Otra de sus funciones, podria ser la de lo-
grar que todos los casos sean atendidos y,
con ello, alentar la cultura de la denuncia.
“Las denuncias deben hacerse aunque sea
para que las estadisticas sobre delincuen-
cia estén mas cercanas a la verdad.”
¢Estaria dispuesta a dirigir la fiscalia
que propone?

"No creo ser la persona indicada para diri-
girla, pues estoy convencida de que hay
gente infinitamente mejor preparada para
hacerlo, pero participaria en ella con mucho
gusto y con la mejor disposicion de ofrecer
lo poquito que he aprendido y que puede
servir a otras personas.”

¢Considera que la pena de muerte para
secuestradores podria servir para aba-
tir esa clase de delito?

“Créame que dan ganas de que esos crimi-
nales se mueran, mas cuando en realidad
no hay sistemas de adaptacion social.
"Creo que para algunos casos, la pena de
muerte si es la solucién y me pregunto:
¢para qué mantener a un hombre que ha
sido condenado a 50 afios y que no va a
salir de la carcel?

"Con eso, lo Unico que se logra es que
desde la carcel sigan delinquiendo, que
sigan contaminando a otras personas. Esto
es como un frutero en el que una manzana
podrida contamina a las buenas.”

C.P. Victor Gonzalez Torres
Estudio Filosofico del Dr. Orozco Garibay

10 consejos del Dr. Simi
para ser feliz (XVIII)

VERDAD

Decir siempre la verdad a otros y a si
mismo es basico para una buena salud
emocional. Como dijo Jesus: “La verdad
os haré libres”

SOCIacio

Por un Pais Mejor
invita a visitar su pagina:
WWW.BGTUPAC ONpOTUN palsmejororg.mx

donde podrs leer la posicidn de la Avoclscidn
respecto a temas de intenés nacional




| Grillando

No puede vivirse en paz con la policia que tenemos

hoteleros con establecimientos de “mala
muerte” dedicados al “comercio” carnal;
desde luego, a quienes practican directa-
mente esta actividad.

Una policia dedicada a las actividades
que se describen no puede ser honesta, efi-
ciente o eficaz. Por naturaleza serd una poli-
cia a la que el pueblo tema y de la que éste
desconfie; una policia que no garantice el
orden, la seguridad y la paz.

Los mandos policiacos, encargados de
transmitir las 6rdenes, caen en complicidad y
en encubrimiento; no sélo se hacen uno con
sus superiores; sino que, por propia inventiva,
realizan acciones para su provecho personal
y en perjuicio de la sociedad.

Cuando suceden hechos como el aconte-
cido en el "antro” News Divine la sociedad
se duele; pero, infortunadamente, no pasa de
esto. Las autoridades tienen que proteger a
sus comandantes y a la jerarquia, por mas
que simulen que acttian conforme a la ley. Fi-
nalmente, lo més que sucede es la destitucion
Y un proceso que termina con una sentencia
absolutoria, indemnizacion y nuevo empleo.

La verdad de las cosas es que no se
puede vivir con tranquilidad en la demagdgi-

Es una pena, pero debe decirse: las policias
no se corrigen y en algunos casos van de
mal en peor. Tratando de encontrar las cau-
sas de esta situacion hallamos que son mal-
tiples. Para citar las que estan mas a la vista
sefialamos el bajo nivel educativo, mala se-
leccién, ausencia o ineficiente capacitacion,
salarios indecorosos, falta de estimulos,
pero, sobre todo, el mal uso que de ella
hacen quienes detentan el poder.

El gobernante usa a la policia a su an-
tojo y en su beneficio; esto es: la policia no
sirve para mantener el orden, prevenir la
delincuencia y, en su caso, aprehender a
los infractores de la ley o a los presuntos
delincuentes.

En muchas ocasiones, la autoridad usa
a la policia para recolectar fondos en los
giros negros, para obtener recursos de los
infractores del trénsito o de las disposicio-
nes administrativas; o para controlar con
fines politicos y econdmicos a los ambulan-
tes, vendedores o prestadores de bienes y
Servicios.

También se usa a la policia para deten-
ciones arbitrarias; esquilmar a duefios de
tendejones que venden alcohol y hasta a

camente llamada “Ciudad de la Espe-
ranza”; mas, practicamente, en ninguna
otra ciudad de nuestro pais. Las policias, en
todo el territorio nacional, con honrosas ex-
cepciones, no son dignas del respeto y la
confianza de los ciudadanos. Con perdén de
los policias buenos.

Designan a Beatriz Paredes vicepresidenta de Internacional Socialista

La dirigente nacional del PRI, Beatriz Paredes Rangel, fue electa vicepresidenta de la Internacional
Socialista, jerarquia que por primera vez en la historia de ese partido alcanza

uno de sus lideres.

En el 23 Congreso del organismo que agrupa a 170 partidos socialistas
y socialdemécratas de todo el mundo, y que se desarrollé en Atenas,
Grecia, Paredes Rangel recibid el nombramiento durante la primera se-
sion de los trabajos.

Ademas de la eleccion de la lideresa del Partido Revolucionario Insti-
tucional (PRI), fue ratificado George Andreas Papandreou como presi-
dente de la Internacional Socialista y Luis Ayala en la Secretaria General.

Reconoce consejera problematica de acoso sexual en el IFE

La consejera Teresa Gonzalez reconocid la existencia de casos de acoso sexual que enfrenta el per-
sonal femenino que labora en el IFE, pero al igual que en el resto de la sociedad las victimas no de-
nuncian por temor a represalias. De acuerdo con datos del dltimo informe que rindi6 la Direccion
Ejecutiva del ramo el 15 de mayo pasado, de 623 quejas presentadas contra miembros del Servicio
Profesional 23 versaron sobre el tema del acoso sexual, lo cual representa 3.30 por ciento del total.
De esas 23 denuncias en 10 de ellas se inicio procedimiento y las 13 restantes fueron desechadas.

De los 10 procedimientos iniciados contra servidores publicos, en seis de ellos el acusado fue absuelto;
en cuatro casos los presuntos infractores fueron sancionados en primera instancias, dos con sus-
pensiones y dias sin goce de sueldo y otros dos con la destitucion del cargo.

Y VA OTRO:
LEY PEL IMPUESTO A LOS
PEPGSITOS EN EFECTIVO

Recibiran partidos mas de 47 mdp por actividades especificas
El Consejo General del IFE aprobd un acuerdo para entregar 47 millones 898 mil 133.23 pesos a los ocho parti-
dos politicos con registro nacional por concepto de actividades especificas desarrolladas en el tercer y cuarto tri-

mestre de 2007.

‘ En sesion extraordinaria avalo por unanimidad el proyecto elaborado por la Comision de Prerrogativas y Partidos

especificos de 2008.

Politicos relativo a la entrega de la segunda administracion del financiamiento publico por concepto de trabajos

Se trata de reembolsar los egresos realizados por los partidos como entidades de interés publico durante el tercer y cuarto trimestres de 2007 en
tareas como educacion y capacitacion politica; investigacion sociecondmica y politica, y tareas editoriales.

Efectiian nueve mil revisiones diarias al padrén electoral

El Registro Federal de Electores lleva a cabo un promedio de nueve mil revisiones al dia, a fin de evitar posibles irregularidades y la emision de
duplicados en la expedicion de la credencial de elector. En la sede nacional del Centro de Cémputo y Resguardo
Documental en esta ciudad, el drgano encargado del padrén electoral supervisa cada uno de los procesos que se

X \
i - medio de 20 dias a partir de que comenzaron la peticion.
*Con informacion de Notimex

llevan a cabo para obtener por primera vez o reponer ese documento de identificacion oficial.

Se estima que diariamente, a través de los mil mddulos de atencion ciudadana del Instituto Federal Electoral (IFE)
en el pais, se llevan a cabo entre 60 y 65 mil trémites relacionados con la credencial para votar. De ese total, la ma-
yoria se desarrolla sin mayor problema, lo que permite a los ciudadanos obtener el documento en un plazo pro-

Fausto Fernandez Ponte

Férum y Calderdn

A Roberto Williams Garcia, etnélogo emérito
de Veracruz como homenaje péstumo

| Gobierno de Facto penaliza --castiga-- sin
tapujos a aquellos medios de difusion pe-

riodistica cuyos contenidos no son afines a los
intereses de la plutocracia mexicana o son cri-
ticos de ésta.
Esa penalizacion o castigo a los medios difu-
sores de sucedidos, interpretaciones de éstos,
opiniones e ideas y registro de sentires y pa-
receres en el espectro social es, a nuestro ver,
sistémica. Y por sistémica entenderiase que
penalizar o castigar a los medios de difusion
periodistica es una practica comun a los go-
biernos de orientacion neoliberal (desde 1982
a la fecha). Y lo sistémico reside alli: la dis-
crepancia es inotolerable para el poder formal
--el del Estado--, representado por lo general
por el gobierno. Discrepar y criticar es in-
aceptable. Es infraccion. Mas no es infraccion
legal. Pero como toda infraccién --segun los
codigos perversos no escritos de esa cultura
del poder-- se requiere penalizarla, aunque
ello sea inconstitucional o inmoral. ; Como pe-
naliza o castiga el inefable don Felipe a los
medios de difusion periodistica desafines o
criticos de los estilos y modalidades como
nuestro personaje ejerce su investidura de
poder usurpada?
¢Y como como penaliza o castiga a los pro-
pios personeros de éstas empresas --
trabajadores--, desde periodistas hasta
publicistas y, ergo, a todo personal profesional
administrativo y técnico.

Penaliza o castiga asi: 1) Retirandoles la pu-

blicidad gubernamental cuya dispensa no
debe ser utilizada para punir o premiar a las
empresas propietarias de medios de difusion
periodistica, segun contenidos criticos o acri-
ticos.

2) Cerrandoles el acceso tanto a las fuentes
de informacién gubernamental como a los
funcionarios publicos mismos, en particular
los del area de comunicacion social del Poder
Ejecutivo. De esa guisa, son trastocados y dis-
torsionados los criterios de dispensa de anun-
cios del gobierno, que son un volumen
publicitario importante de los medios difuso-
res y, por ende, de ingresos. Esas tacticas re-
presivas han sido aplicadas por la calderonia
a empresas como Monitor --varios diarios ra-
diales y uno impreso-- porque difundié las ac-
tividades de Andrés Manuel Lépez Obrador.
Pero el caso mas reciente es el de la revista
mensual Forum, denunciado hace unos dias
por su propietario principal y editor, el perio-
dista Eduardo Ibarra Aguirre, de reconocido
prestigio. Como al seior Gutiérrez Vivo, al
sefior Ibarra Aguirre también le dijeron con
franqueza en Los Pinos las razones por las
cuales se le niega publicidad gubernamental.
Forum es muy critica. Férum es una presti-
giada revista de opinion, criticas acerca de
hechos y sucedidos ocurrentes de caracter va-
riopinto --social, econémico, politico, cultural-
-. Se le considera una revista de culto.

ffponte@gmail.com



Nos dimos cuenta que
Lolita Cortés se lleva de
maravilla con su
mam4, Dolores de la
Luz Jiménez Carrillo,
mejor conocida
como Lola Madre,
pero en la familia le

dicen Lolina.
¢Como es la rela-
cion con tu
mama?

"Es maravillosa
y desde siempre
me  acom-
pafa a todas
partes.  Mi
mama durante
muchos afios fue

%

Pasarela |

mi gran maestra. Cuando empeza-
mos a hacer comedia musical,
ella pasé a ser una gran especta-
dora y fan, y me encanto por-
que mi hermana Laura y yo

pudimos relajarnos y disfruta-

© — mos nuestro trabajo porque ya
no lo critica ni lo juzga, pues eso
nos afectaba muchisimo, ahora
todo ha cambiado”.

¢ Fue complicado convivir con tu

». mama después de tantas di-

A\ ferencias?

“Claro, imaginate des-

pués de 15 afos de
vivir sola, llega y

trata de manejar
mi vida, me dice
como hacer las

cosas y como educar a mis hijos. Es Idgico,
porque mi mama me ve como su hija sin
darse cuenta que soy una mujer hecha y
derecha. Me desesperaba que queria edu-
car a mis hijos a su manera, y no entendia
que las reglas en mi casa son diferentes a
las que ella me decia”.

¢ Qué te ha dejado la convivencia diaria
con ella?

“Nos dimos cuenta que nos amamos
mucho. Ahora, después de tres afios de vivir
juntas sabemos que somos un buen equipo,
que nos respetamos mucho, y que gracias a
nuestra terquedad estamos donde quere-
mos, que no nos quisimos perder en cual-
quier programa de television, telenovela o
lo que sea”.

¢Como las apoyo tu mama?

“Nos llevaba a tiempo a los ensayos, nos

Festejan rockeros el cumpleaiios 90 de Nelson Mandela

El "46664 Concert" arrancé con la actua-
cioén del masico armenio Jivan Gasparyan,
quien se presentd ante mas de 45 mil per-
sonas que se reunieron para celebrar el
cumplearios 90 del ex presidente sudafri-
cano Nelson Mandela.

El festejo, que tuvo como plato fuerte a la
cantante britanica Amy Winehouse, en el
Hyde Park londinense recaudd recursos
para la campafia que organiza el ex man-
datario contra el Sindrome de Inmunode-
ficiencia Adquirido (Sida).

Winehouse apareci6 dos veces en el esce-
nario, la primera para cantar en solitario y
después para interpretar una version del

tema "Free Nelson Mandela”, al lado del
compositor Jerry Dammers, tema que fue
himno durante la campaiia para exigir la
excarcelacion de Mandela.

El actor estadounidense Will Smith, fue el
encargado de presentar a todos los artis-
tas invitados, quienes cantaron para fes-
tejar las nueve décadas de vida de Nelson
Mandela. Annie Lennox, Simple Minds,
Leona Lewis y Sugababes, fueron algunos
de los musicos que actuaron ante una au-
diencia conformada por 46 mil 664 perso-
nas. El acto conmemora ademas los 20
afos de la realizacion del historico con-
cierto "Free Mandela", de 1988, en la ca-

pital britanica, el cual pedia su liberacion
de una carcel sudafricana, que le fue con-
cedida dos afios mas tarde.

Nelson Rolihlahia Mandela, su verdadero
nombre, cumplira 90 afos el 18 de julio
préximo, 27 de los cuales permanecié en
distintas prisiones del pais antes de ser li-
berado en 1990. En 1994 se convirtié en el
primer Presidente negro de Sudafrica, luego
de las primeras elecciones multirraciales y
democraticas del pais, y compartié con su
antecesor, Frederik Willem de Klerk, el Pre-
mio Nobel de la Paz por sus esfuerzos de es-
tablecer un régimen democratico que
acabara con la segregacion racial.
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Mi madre es una mujer aventurera, luchadora incansable: Lolita Cortés

ayudaba a ensayar, nos cuenta anécdotas de
cuando estaba en su mejor momento como
cantante. Actualmente me apoya en el cui-
dado de los nifios, le digo: ‘Lolina, te en-
cargo a los nifios, me tengo que ir', se me
olvidd comprar estas cosas, échame la
mano’; y es que ademas del apoyo profe-
sional, me ayuda en las labores del hogar,
como hacer la comida y se preocupa por
nuestra salud”.

Se ve muy joven...

“Lleva la juventud por dentro. Tiene 64 afios,
pesa 55 kilos, todo el tiempo esta haciendo
ejercicio, esta activa, lee mucho sobre nutri-
cion, ejercicios para mantenerse saludable,
toma vitaminas y complementos, y vamos
juntas al gimnasio. Espero llegar a su edad
y tener al menos el 10 por ciento de lo que
ella tiene, y es increible”.

Yo cuidaba millones en joyas

Quien fue secretario del Principe de la Cancion, Anathan Briss, nos platicé sobre José
José, con quien trabajo dos afios: “Me recomendo Roberto y Mitzuko, que son muy ami-
gos de él, porque ibamos a hacer la gira de Centro, Sudamérica y Estados Unidos. Co-
mencé en 1984 y duré dos afios, de hecho José José quiso que fuera su secretario
particular porque queria a una persona honrada, trabajadora y discreta, y yo las reunia.
El traia una maleta llena de joyas, porque en cada show y entrevista, tenia que cam-
biarse mancuernillas, esclavas, anillo y sus dijes de oro con diamantes y esmeraldas. Yo

de José José: Anathan Briss

la cargaba y donde nos hospedabamos, me ponian dos guaruras en la puerta para que
me cuidaran dia y noche, porque nadie podia entrar, yo mismo hacia mi cama. José me
llamaba y pedia tal bolsa, donde tenia ciertas joyas y yo se la tenia listas, era un tesoro
grandioso. Es un hombre tan pulcro, siempre se veia como sedita y era grande porque
era sumomento, pero para mi sigue siendo grande. El es un cantante que actualmente
no hay. Yo lo vestia y elegia que todo le combinara: saco, corbata, traje y hasta las joyas
que se iba a poner”.

BEST

Para trabajar en consultorio

Requisitos: * Escolaridad: Médico General
+ Titulado « Cédula - Con experiencia minima
de un ang * Disponibilidad de horario * Ambos
sexos * Vocacion de servicio » Calidez humana
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| Relax

Espacio a la Historia

H t d I d . . u
uanao el polilio costana un centavo en t0ao el mundo Simientretenimiento
LOCALIZA LAS SIGUIENTES PALABRAS: ECONOMIA,
TURISMO, MUSICA, COMERCIO, INGENIERIA, MECANICA,
Manuel Magana Contreras DERECHO, MEDICINA.

Es dificil de creer en nuestros dias de im-  México ha venido a menos. Asi, nuestra mo- A |_,. Bl ):

productividad nacional, desempleo, escasez  neda no tiene respaldo. Por eso la vida en- ; : |; .: : :-:: ; : :

y carestia, pero hubo una época en que el carece. ) i o @ 1l0/2 8V 8D AGE

centavo tuvo poder adgquisitivo. Aun en los En esos tiempos felices que coincidieron AWMy WD xTnT

dias dificiles de la Segunda Guerra Mundial ~ con otros hechos plausibles como “La Epoca [E cnjao v Cv Z[E v

—1939-1945 -, con un centavo, se podia de Oro del Cine Nacional”, el entonces presi- £ ;_.: g L NLR

comprar un bolillo, una telera, un pambazo. ~ dente, don Manuel Avila Camacho, dispuso NG ATCE D) M (vl A€l
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Pan de dulce, habia de dos centavos y sise  en 1941 la acuiacién de monedas de un cen- 1[PglojaT 8 EEIOE]C]
compraban tres, se pagaban tnicamente  tavo, para atender las necesidades de cambio ;_i_l. o : :—: 4 .: 1 : 2
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cinco centavos. enel comercio. Fueron fabricadas 15 millones ] ] i VIRRTRIY T M l»t ?:T;'W
En aquellos afios de desarrollo econé- 800 mil monedas de a centavo, con valor de  Victor Gonzalez Torres ha sefialado que Ser TIMED| £ N A [1' |uo
mico nacionalista en la década de los 40, la 158,000 pesos. Feliz, si se Puede y ese estado de animo (la ol el AR 5T [C[v a[v]
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planta productiva en el campo, la industria, Los datos del Banco de México informan ~ felicidad), hoy es objeto de estudio en Es Ve lolT [ lalmiale (v A lv]

los servicios, la cultura, los espectaculosy el que en 1942, Avila Camacho ordend la acu-  tados Unidos. e ezt v k(¥ |n]slD A

arte en general, eran actividades orgullosa- ~ fiacién de 302 mil pesos, equivalentes a 30 De acuerdo con la Universidad de Michi-

mente mexicanas. Habia patriotismo, amor  millones 200 mil monedas de a centavo. En  gan la felicidad ha ido “en aumento” en Solucién en el nimero siguiente

a México e identidad na-
cional y desarrollo con in-
dependencia en todos los
campos de la actividad
humana.

Con su poema: “jMé-
xico, Creo en Ti!", del
vate Ricardo Lopez Mén-
dez, el nacionalismo se
acendraba e inspiraba los
esfuerzos del mexicano.

¢Cuanto ha descen-
dido el poder adquisitivo
de nuestra moneda,
como consecuencia del
desmantelamiento de la
planta productiva mexi-
cana?. El precio del pan
y el salario minimo esti-
mado en cinco pesos nos
da los siguientes datos:

Con un peso, se podian
comprar veinte panes de a
cinco centavos y como el
salario minimo era de cinco pesos en promedio,
entonces podian adquirirse cien panes. Esos
panes de a cinco centavos, valen hoy cuatro
pesos. Con el salario minimo promedio de 50
pesos de ahora se pueden comprar Uinicamente
doce panes y medio.

¢Por qué la vida era barata entonces?.
jPorque teniamos planta productiva propia!.
Ahora la productividad que se realiza en

1943, 45 mil
pesos correspon-
dientes a 4 millo-
nes 500 mil mone-
das de a centavo.
En 1944, 56 mil
pesos equivalen-
tes a 5 millones
600 mil piezas de
a centavo.

Las viviendas
pequefias en ve-
cindades del Cen-
tro Historico
representaban un
pago mensual de
ocho pesos. El
litro de leche, 15
centavos, la ga-
solina 18 centa-
vos, una torta 10
centavos, un cara-
melo, un centavo.
Habia trajes para
caballero de a 50 pesos, camisas de a siete
pesos, corbatas de 50 centavos, la consulta
de un médico a domicilio, cinco pesos. Todo
mundo tenia trabajo.

¢Por qué no retornar el lema "Pro-
duzca lo que el pais consume, consuma lo
que el pais produce”, si esto afianza nues-
tra moneda y evita la escasez la carestia
y el desempleo?

Ser Feliz si se Puede...

el mundo y en los ultimos afos la tris-
teza ha sido superada.

El estudio, dado a conocer el pasado 1° de
julio, revela que Dinamarca, Puerto Rico y
Colombia encabezan la lista de los paises
"mas felices”, mientras que Zimbabwe,
Armenia y Moldovia son los mas tristes.
En la “Encuesta Mundial de Valores”, Mé-
xico ocupa el sitio 18 de una lista de 52
paises que fueron encuestados entre 1981
y 2007 y se indica que la felicidad au-
mentd en 40 paises y cayo solo en 12. Res-
pecto del porcentaje de personas que
estan “muy felices”, éste crecio casi 7 por
ciento y los paises donde la felicidad au-
mentd en los dltimos 25 afos fueron:
India, Irlanda, Puerto Rico y Corea del Sur.
En Argentina, Canad4, China, Dinamarca,
Finlandia, Francia, Italia, Japon, Espafa,
Suecia y México también
registraron “buenos” ni-
veles de crecimiento. Ello
demuestra la gran impor-

Soluciones nimero antetri

Simientretenimiento

tancia que tienen los
conceptos de Victor Gon-

zélez Torres, que en su

programa Ser Feliz, Si se
Puede ha abordado dife-

rentes asuntos de la vida

cotidiana y, muy impor-

tante, soluciones para al-

canzar la salud

emocional.
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El Dr. Simi, combate decisivo contra la

H Fanatico:
LV 4 j
desnumclon A casi un afio de distancia, el Plan de uggo§
Lucha Contra la Pobreza Extrema ya 0I|mp|cos,
beneficia de manera directa a 55 mil |a Primera vez
La desnutricion es un serio problema de  familias en todo el pais y llega a comu- de todo

salud publica que hoy -acorde con los
datos mas conservadores- afecta a 7.5
millones de nifios mexicanos, cuatro
millones de los cuales la padecen en su
fase crénica.

Debemos decir que aun cuando esta
situacion es mas visible en poblaciones
del centro y sur, en la zona conurbada de
la Ciudad de México hay lugares donde
ademas de padecerse anemia y baja

nidades verdaderamente marginadas.

“Nuestra labor consiste en ofrecer
ayuda integral que cumple con los
requerimientos esenciales para la sub-
sistencia; es decir, alimentacion y salud,
asi como los medicamentos para curar
sus males; asi se explica por qué la
Fundacién del Dr. Simi fue reconocida
entre las primeras 10 instituciones
sociales del pais”, agrega Hernandez de

Beijing 2008:
Representantes
Mexicanos

talla, paradéjicamente se encuentran Mancilla. =1
casos de obesidad por la mala alimenta-  El Plan de Lucha Contra la Pobreza
cion. Extrema no condiciona la ayuda -como
‘ H Relax:
El problema es latente y por ello Victor sucede con los proyectos gubernamen-
Gonzalez Torres, presidente de la tales-ypueden acceder a él las personas Ser Feliz Si Se
Fundacion del Dr. Simi, implanto el Plan que se acerquen a cualquiera de las d
de Lucha Contra la Pobreza Extrema, el delegaciones que la fundacion tiene en Puede...
pasado 1° de agosto de 2007. todos los estados y principales ciudades En todo el
“Preocupado por la precaria situacion del pais. mundo

que vive la gran mayoria de las familias
mexicanas, el Dr. Simi decidié echar a
andar un programa que entrega alimen-
tos, articulos varios, consulta médica y
medicamentos a las personas que menos
tienen”, comenta Maria Teresa
Hernandez de Mancilla, vicepresidenta
de Accién Social del Grupo Por Un Pais
Mejor.

“Nuestro plan llega a las poblaciones
mas alejadas y de dificil acceso; ese es el
compromiso de Victor Gonzalez Torres
para combatir la desnutricién y los gra-
ves problemas de salud que enfrentan
aquellos que realmente lo necesitan. Es
asi, con hechos y no palabras, como
ponemos nuestro grano de arena en la
construccion de un pais mejor.”

. Cuando el bolillo
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