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Felicidades

Han pasado 15 años desde la
fundación de Farmacias
Similares, mismos que han

estado llenos de esfuerzo, trabajo en
equipo, compromiso con nuestros
clientes, talento y dedicación para
ofrecer salud a millones de mexicanos.

Farmacias Similares ha tenido que
pasar por momentos difíciles a lo largo
de toda su vida, pero también ha
encontrado grandes recompensas y
satisfacciones. Hoy son 15 años de
éxito empresarial, 15 años en los que se
transformó el sistema de salud en
México, poniendo al alcance de todo el
pueblo, médicos y medicamentos de la
más alta calidad a precios accesibles.

A nombre de Farmacias Similares
felicitamos a nuestros clientes,
proveedores y empleados por formar
parte de esta gran familia y los
invitamos a seguir confiando en
nosotros para hacer de esta empresa una
institución que siga liderando e
innovando en el sector de la salud para
todos los mexicanos.
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Un festejo de “10” para los abuelitos2

4 8 9

Y ahora… los paralímpicos

Blonde: tributo a Marilyn

Entrevista a José Woldenberg
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La Iglesia se divide en tres grupos.
Triunfante: los que ya se salvaron y
están en el cielo. Militante: los que

estamos en la Tierra luchando por hacer el
bien y evitar el mal. Y Purgante: aquellos que
murieron en gracia y amistad de Dios pero
no perfectamente purificados; sufren después
de su muerte una purificación, para obtener la
completa hermosura de su alma. La Iglesia
llama “purgatorio” a esa purificación. 
El purgatorio se suele representar como un
fuego purificador por una frase de San Pablo:
“La obra de cada uno quedará al descubierto,
el día en que pasen por fuego. Las obras que
cada cual ha hecho se probarán en el fuego”.
(1 Cor. 3, 14). 
El segundo libro de los Macabeos, en la
Biblia, dice: “Mandó Juan Macabeo ofrecer
sacrificios por los muertos, para que
quedaran libres de sus pecados” (2 Mac. 12,
46). Por esa razón, la Iglesia, desde los
primeros siglos, ha tenido la costumbre de
orar por los difuntos. San Agustín menciona
que su madre Santa Mónica lo único que les
pidió al morir fue: “No se olviden de ofrecer
oraciones por mi alma”.
Hacia el año 600, el papa San Gregorio
afirmó: “Si Jesucristo dijo que hay faltas que
no serán perdonadas ni en este mundo ni en
el otro, es señal de que hay faltas que sí son
perdonadas en el otro mundo. Por eso,
ofrecemos misas y oraciones por el eterno
descanso de los difuntos, para que Dios
perdone las faltas que tenían sin perdonar en
el momento de su muerte”.
De San Gregorio, a quien se festeja el 3 de
septiembre, se narran dos hechos
interesantes. El primero, que él ofreció 30
misas por el alma de un difunto, y después el
muerto se le apareció en sueños a darle las
gracias porque por ellas había logrado salir
del purgatorio. Este es el origen de las
llamadas “misas gregorianas” que se aplican
por los difuntos durante todo un mes sin
interrupción. 
El segundo hecho es que un día, cuando
celebraba la misa, elevó la hostia durante la
consagración y se quedó con ella en lo alto
por mucho tiempo. Sus ayudantes le
preguntaron después el porqué, y él les
respondió: “Es que mientras ofrecía la santa
hostia a Dios, vi que descansaban las
benditas almas del purgatorio”. Desde
entonces se acrecentó la costumbre de
ofrecer misas por el descanso de las benditas
almas o ánimas del purgatorio.
Una persona le preguntó a San Agustín:
“¿Cuánto rezarán por mí cuando yo haya
muerto?”, y él respondió: “Depende de
cuánto rezas tú por los difuntos. Porque el
evangelio dice que la medida que cada uno
emplea para dar a los demás se empleará
para darle a él”. Siempre debemos ser
solidarios con quienes necesitan de nuestras
oraciones.
La Iglesia enseña que los muertos nunca
vienen a espantar a nadie, pero si han llegado
a la plenitud con Dios, pueden obtener
favores para quienes oran por ellos. (Para
mayor información sobre las llamadas
“misas gregorianas”, pueden marcar al
55667744 de 9 a 2 y de 5 a 7).

¿Qué son las “misas
gregorianas”?

Pildoritas
del Padre

José
P. José de Jesús Aguilar

Este año no fue la excepción para festejar en su día a los abuelitos
en las distintas instituciones de la Red Unidos para Ayudar, y la
Fundación del Dr. Simi les organizó una fiesta llena de amor y
júbilo.

A las 10:30 horas, el Centro Plurifuncional de Ciudad Neza-
hualcóyotl abrió sus puertas para recibir a más de 800 invitados de
cabello plateado, quienes acudieron emocionados y con muchas
ganas de disfrutar.

Astrid García Gallegos, directora de la Fundación del Dr.
Simi, les dio la bienvenida, a nombre de Víctor González Torres,
presidente del Grupo Por Un País Mejor, y de la señora María
Teresa Hernández de Mancilla, vicepresidenta de Acción Social
y Desarrollo Comunitario.

“Víctor González Torres les envía un fuerte abrazo y un reco-
nocimiento. Quiero decirles que nos sentimos muy contentos, por-
que el 28 de agosto es el Día del Adulto Mayor, y la Fundación del
Dr. Simi, como cada año, quiso celebrarlo con todos ustedes.

“La tarea que la Fundación del Dr. Simi realiza es ardua, pues
multiplica la noble causa que el contador Víctor González Torres
implementó al velar por el bienestar de las personas de la tercera
edad, carentes de amor y apoyo”.

Y con esas palabras comenzó la diversión. Primero, y para ca-
lentar motores, la Fundación del Dr. Simi ofreció a todos sus invi-
tados un exquisito desayuno.

La música estuvo a cargo de Humberto Cravioto, el Mariachi
Internacional Estrella y el Grupo Musical Souvenirs, quienes dona-
ron su tiempo, y con su talento pusieron a todos a cantar y bailar.

También hubo donativos, en especie, de Café Blasón, Grupo
Villagrana, Montparnesse, Central de Abasto, Daclaf, La Hidal-
guense, Plaza Oaxaca, Plásticos Dolfra, Central de Mayoreo, DHL
y  Efecto Estratégico.

Dentro de las instalaciones en Ciudad Nezahualcóyotl se brin-
daron distintos servicios gratuitos: densitometría ósea, aplicada por
Análisis Clínicos del Dr. Simi; atención psicológica del Centro Na-
cional de Diagnóstico para las Enfermedades Emocionales; con-
sultas médicas de la Fundación Best, y corte de cabello, peinados
y maquillaje, ofrecidos por el Centro Comunitario del Dr. Simi.

Durante todo el festejo se llevaron a cabo distintas rifas de elec-
trodomésticos: batidoras, picadoras eléctricas, reproductores de
DVD, sandwicheras y sartenes eléctricos, mientras que los más
afortunados ganaron un sillón reclinable, un colchón individual o
hasta una licuadora. 

Pero nada de esto hubiera sido posible sin la ayuda de los cola-
boradores y voluntarios de la Fundación del Dr. Simi, pues con su
ánimo, siempre invitan a formar parte de esta gran celebración.

Sin duda, un logro que la Fundación del Dr. Simi consiguió con
amor, trabajo y entusiasmo, para festejar a quienes con su expe-
riencia nos dan ejemplos de vida.

Un festejo de “10” para los abuelitos
Claudia Resillas

La Fundación del Dr. Simi invita a la 

“Cena baile show con causa”,

el próximo 15 de septiembre, en el

hotel Holiday Inn Coyoacán, con la participación

del tenor Humberto Cravioto. 

Parte de lo recaudado servirá para apoyar a la

Casa Hogar Nuestra Señora de Fátima.

Mayores informes al: 2595 2595
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Cuando comenzó el proceso
electoral del 2012, Andrés
Manuel López Obrador y el

PRD se comprometieron a respetar a
las instituciones electorales. Hoy los
dos ya han amenazado con un “estallido
social” si esas instituciones determinan
la victoria de Enrique Peña Nieto.
En el fondo el “estallido social” es el
petate del muerto con el que asustan los
militantes de la candidatura que perdió
por 3.4 millones de votos y casi 7 pun-
tos porcentuales debajo de Peña Nieto.
Sin embargo, llevan años tratando de
espantar a los incautos con estallidos
que no llegan y con marchas que solo
llaman la atención por la estridencia
de los insultos.
La estrategia de López Obrador y del
PRD es de una democracia negativa;
es decir, solo habrá democracia si las
cosas salen como ellos esperan o supo-
nen. Tiempo tuvieron para denunciar
irregularidades antes de los comicios e
inclusive para salirse del proceso y,
con ello, reventar las elecciones, pero
en realidad estaban condicionando la
veracidad del proceso a la victoria del
tabasqueño.
El desafío político es el de fortalecer
las instituciones electorales y construir
mayorías estables, tomando en cuenta
que el país quedó dividido técnicamente
en tres tercios, lo que deja el claro
mensaje de que no hay mayorías
estables; inclusive, el jefe de la próxima
bancada de diputados priistas, Manlio
Fabio Beltrones, ya no habló de primera
minoría sino de “grupo mayor”, una
nueva categoría política.
Lo que falta por saber es qué tipo de
enfoque político asumen los legisladores
sobre la composición de fuerzas en los
poderes legislativo y ejecutivo: el de
gobiernos divididos o el de gobiernos
plurales. Desde 1997, hace quince años,
el país mostró la pluralidad entre tres
fuerzas, pero es la hora en que las tres
compiten para anularse, y no para lograr
acuerdos de reformas institucionales.
Así, el país ha perdido el tiempo en una
lucha de fuerzas pero a costa de olvidar
que la prioridad no es saber quién
manda, sino cómo se conjuntan
esfuerzos para encontrarle salida a la
crisis del modelo de desarrollo.
México se encuentra en una zona de
incertidumbre. Lo previsible se
convierte en certeza… de esa
incertidumbre. De nueva cuenta todo
apunta a que un tercio del espacio
político del país va a renegar de la
política institucional y va a colocarse
en los márgenes del desarrollo político.
Lo peor que le puede pasar el país es
otro sexenio sin acuerdos de
unanimidad, pero parece que ese será
el destino de los próximos seis años.

¿Y ahora, qué?

Carlos Ramírez
carlosramirezh@hotmail.com

Expedientes
del poder

José Woldenberg Karazowsky ha sido un
personaje clave en la transición democrá-
tica más importante que hemos vivido los
mexicanos. En el 2000 fue el Consejero
Presidente del IFE que garantizó y ejecutó
el histórico fin del presidencialismo priista,
el cual duró más de 70 años.

Nació en Monterrey, Nuevo León, en
1952. Es licenciado en Sociología, maestro
en Estudios Latinoamericanos y doctor en
Ciencia Política, por la Universidad Nacio-
nal Autónoma de México. Es catedrático de
la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales,
de la UNAM, miembro del Sistema Nacio-
nal de Investigadores y director de la revista
Nexos. 

En un majestuoso salón de la Facultad
de Ciencias Políticas, de la UNAM,
donde lucen fotografías de líderes mun-
diales, realizamos la entrevista con José
Woldenberg.

—Doctor, usted dejó un IFE con credi-
bilidad, confianza y pleno respeto; hoy es
blanco de severas críticas, ¿por qué?

—Yo creo que la confianza  en el Ins-
tituto Federal Electoral se erosionó con el
proceso poselectoral del 2006. Todos sa-
bemos que aquella elección fue muy ce-
rrada, que se definió, en el caso de la
Presidencia de la República, por 0.56 por
ciento, y que hubo una impugnación muy
fuerte. 

Sereno, con pleno conocimiento de lo
que dice, y muy calculador en sus respues-
tas, el doctor Woldenberg, agregó: “El IFE
tiene la misión de recuperar esa confianza,
y creo que lo ha venido haciendo a lo largo
del tiempo, en el intento de dar garantías de
imparcialidad plena a los partidos y a los
ciudadanos”.

—¿Cómo vio el proceso electoral del
2012? ¿Fue guerra sucia?

—No, el término de “guerra sucia”�es
excesivo. Cuando se habla de “guerra sucia”
se refiere a lo que sucedió; por ejemplo,
en buena parte de los países de América
Latina, e incluso en México, durante los
años 70, cuando las juntas militares, en el
caso del cono sur, o en el caso de un
gobierno autoritario como el nuestro,
persiguieron, desaparecieron, torturaron,
encarcelaron y asesinaron a inocentes; eso
es la “guerra sucia”.

José Woldenberg participó en los trabajos
para crear, en 1974, el SPAUNAM,
Sindicato del personal académico de la
UNAM. En 1977, cuando tenía 24 años de
edad, participó en la fusión del SPAUNAM
con el Sindicato de Trabajadores y
Empleados Universitarios, que da origen al
actual STAUNAM, Sindicato de
Trabajadores Universitarios de la UNAM.
En aquel entonces surgió la exigencia de la

firma de un convenio colectivo único que fue
negado. Esta situación provocó el estallido
de una huelga, que terminó con el ingreso de
la policía al campus universitario, y la
detención y encarcelamiento de varios
líderes, entre ellos, José Woldenberg, quien
ingresó al Reclusorio Oriente. En 1979
obtuvo la amnistía. 

Fue fundador del Partido Socialista
Unificado de México, PSUM, y miembro
del Partido Mexicano Socialista, PMS.
Posteriormente, fundador del Partido de la
Revolución Democrática, al cual abandonó
en 1991.

— ¿Por qué lo abandonó?
—Yo salí del PRD en abril de 1991, y

fue básicamente por diferencias de carácter
político; algunos compañeros y yo éramos
una especie de microcorriente que deman-
daba un México que ya no cabía� bajo el
mando de un solo partido.

Explicó que la buena noticia de 1988
fue que se terminó con el monopartidismo.
“La mala noticia fue que ni las normas, ni
las instituciones, ni los operadores políticos
estaban preparados para asimilar el resul-

tado de la elección, fuera cual fuera, y eso
generó una enorme crisis”. 

—En su opinión, ¿la elección de Andrés
Manuel López Obrador, fue la mejor de la
izquierda?

La respuesta del doctor Woldenberg fue
rotunda: “Bueno, yo incluso firmé un
desplegado de apoyo en lo que
eventualmente podría ser la candidatura de
Marcelo Ebrard. Yo consideraba que
convenía a la izquierda esa candidatura,
pero los partidos y, sobre todo, los
precandidatos decidieron otra cosa”.

En 1994, el entonces secretario de
Gobernación, Jorge Carpizo McGregor,
nombró a José Woldenberg consejero
ciudadano del IFE. Posteriormente, la
Cámara de Diputados lo designó Presidente
Consejero del IFE, cargo que inició en
octubre de 1996 y terminó en el 2003. 

— ¿Regresaría a la política? 
—Pues nunca hay que decir que “no”.

Por lo pronto, estoy muy contento con mis
clases y espero quedarme muchos años más
como profesor de la Facultad de Ciencias
Políticas de la UNAM.

Juan Manuel Renteria Jueves 5:30 am canal 13Viernes 5:30 am canal 2

José Woldenberg, personaje clave
en la democracia mexicana

Simimagen
para todos
Ana Orozco
Puedes leer su columna en
www.siminforma.com.mx

Breviario
cultural
Alfredo Camacho
Puedes leer su columna en
www.siminforma.com.mx

Espacio a la
historia

Manuel Magaña
Puedes leer su columna en
www.siminforma.com.mx
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Septiembre representa un mes especial en la vida de México…
y de Farmacias Similares.

En pleno mes patrio, nació una empresa innovadora -incó-
moda para grandes intereses-, que luchó por reivindicar un de-
recho esencial y el más preciado para cualquier persona: la salud.

A15 años de distancia, desde luego, es fácil hablar de tres
lustros de retos y trabajo intenso; de cómo trabajamos para
ganar la simpatía de la mayoría de los mexicanos y de
cómo construimos un fuerte vínculo social.

Quizá lo recuerde, pero hasta antes de
Farmacias Similares, NO se conocían los
medicamentos genéricos y, desde luego, abrir
brecha no fue tarea sencilla: se tuvo que luchar
contra una poderosa industria trasnacional que
insistía en denostar los medicamentos e, incluso,
argumentaba que el eslogan “Lo mismo pero más
barato”, era “publicidad engañosa”…

Fueron años de remar a contracorriente y
demostrar que la salud podía estar al alcance
de todos.

Sin embargo, Farmacias Similares nunca
bajó los brazos y no se apartó de su misión: lle-
var salud a cada rincón de México. ¿Cuál fue el
secreto?: La CALIDAD y eficacia de los medica-
mentos genéricos y la calidez en el servicio.

El modelo fructificó y para mayo de 2003, ya
había mil farmacias. Ese mismo año, en noviembre, el
Dr. Simi llegó a Guatemala en un hecho memorable, pues
por primera vez, indígenas guatemaltecos tenían acceso
a un doctor y a medicamento barato.

El de 2004 fue el año de las 2 mil farmacias y de la
consolidación de muchos proyectos, como el de llegar
a Chile, a finales de 2005.

¿Se imagina el gran compromiso que representa ser una em-
presa que “inventó” un negocio?; ¿entiende ahora por qué tenemos
más de 4,400 farmacias?

Hoy, compartir ese orgullo con nuestros clientes y proveedores,
nos llena de satisfacción, porque su confianza en nuestro modelo
de negocio es sinónimo de que las cosas se han hecho bien y, por
sobre todas las cosas, con la misión de ayudar antes que ganar.

De ello dan cuenta campañas tan exitosas como “El día de los que
menos tienen” (que dio origen a lo que ahora se conoce como “El
Buen Lunes”); Condón Sí, Sida No; Deportes + Vitaminas = Salud;
Los Jueves de Simidescuento…

Hoy, desde luego, también extendemos una enorme felicitación
a los médicos de Fundación Best que aceptaron sumarse a este pro-

Farmacias Similares es una
empresa orgullosamente

mexicana, que no solo 
es líder en la venta 
de medicamentos

genéricos, sino modelo
para muchas otras.

Moisés Sánchez

¡Cómo han pasado los años!

Hace 15 años, en 1997, comenzó
en México una revolución si-
lenciosa en el campo de la

salud y la atención médica. Ese año,
Víctor González Torres fundó Farma-
cias Similares, una empresa visionaria
dedicada a la venta de medicamentos
genéricos de alta calidad y de precio
muy bajo.
Por aquel entonces no existía en México
la cultura de los genéricos. Es más: no
existía este tipo de medicinas. La gente
acudía a los llamados “medicamentos de
patente”, normalmente de alto precio.
Pero precisamente por este alto precio,
millones de personas no podían adquirir-
los y debían conformarse con la utiliza-
ción de remedios caseros, yerbas y
pócimas, con la siempre precaria aten-
ción de la consulta externa de los servi-
cios públicos de salud o, en el peor de los
casos, a la espera de recuperar la salud
por el simple paso del tiempo.
Con la creación de Farmacias Similares,
ese triste panorama dejó de existir. La
creación de Víctor González Torres puso
a disposición de los mexicanos una vía
tan eficaz como económica para la aten-
ción y recuperación de la salud.
Al principio no fue fácil que los mexica-
nos decidieran probar una novedosa vía
nunca antes transitada. Pero la carestía de
los medicamentos de patente llevó a mu-
chas personas y familias a probar la gene-
rosa oferta de don Víctor, como le dicen
millones de mexicanos. Y el resultado fue
el que científica y económicamente tenía
que ser: el mayor y más rotundo de los
éxitos. La gente empezó a curarse con las
medicinas genéricas que don Víctor les
ofrecía a precios muy reducidos.
Pero algo faltaba en el nuevo y exitoso
modelo. Y es que, gracias a don Víctor,
mucha gente ya podía adquirir medica-
mentos eficaces y baratos, pero no siem-
pre (y a veces nunca) podía pagar el alto
costo de la imprescindible consulta
médica que debía prescribir, con pre-
paración académica adecuada y rigor
científico, el medicamento.
Y ahí llegó una segunda genialidad de
Víctor González Torres: la creación de
un sistema de consultorios médicos que,
anexos a las farmacias, ofrecen atención
integral (consulta y medicación) a
precios muy económicos. Y en el caso
de la consulta, a precios realmente
simbólicos.
Ahora, luego del paso de estos últimos
15 años, el panorama de la salud pública
en México es absolutamente distinto.
Hoy, descargando enormemente los ser-
vicios públicos de salud y sin vaciar su
propio bolsillo, millones de mexicanos
de todas las clases sociales pueden cui-
dar y recuperar la salud perdida.
Sí: de todas las clases sociales. Porque
es tan eficaz, tan científico y tan accesi-
ble el sistema de salud creado por don
Víctor, que ni las personas con recursos
se resisten a tener médico y medicinas
de calidad y a módico precio.

Dos genialidades

Salud y
sociedad

Miguel Ángel Ferrer 
www.miguelangelferrer-mentor.com.mx
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yecto de trascendencia nacional, ya que con sus consultorios
al lado de Farmacias Similares, primero dieron forma a un bi-
nomio que al cabo del tiempo derivó en un triángulo de la
salud que se complementa con Análisis Clínicos del Dr. Simi.

Gracias a la visión de un empresario nacionalista como
Víctor González Torres, Farmacias Similares nació para
generar bienestar.

Las muchas bendiciones que recibimos por parte de
nuestros clientes nos dicen que vamos bien, pero –también-
que lo conseguido apenas es un peldaño en el largo camino
por construir un país mejor.

Sí, hay motivos para estar orgullosos en Farmacias Similares,
pero también, para agradecer su preferencia y confianza. Para
ratificar nuestro compromiso para ser cada vez mejores y, como
siempre, ofrecerle “lo mismo pero más barato”.



Los Juegos Paralímpicos empezaron en 1960, y México 
participó a partir de 1972. Su cosecha de preseas es la 
siguiente:

Heidelberg 1972 (sin medallas)
Toronto 1976 (16 oro, 14 plata, 9 bronce = 39) 12º. lugar
Arnhem 1980 ( 20-16-6 = 42 ) 9o. lugar
New York 1984 (6-14-17 = 37) 25º. lugar
Seúl 1988, primeros en la misma ciudad que los de verano 
(8-9-6 = 23) 24º. lugar 
Barcelona 1992 (0-1-10 = 11) 46º. Lugar
Atlanta 1996 (3-5-4 = 12) 31º. lugar
Sidney 2000 (10-12-12 = 34)  17º. lugar
Atenas 2004 (14-10-10= 34)  15º. lugar
( En total, 232 medallas)
 
Los XIV Juegos Paralímpicos (del 29 de agosto al 9 de 
septiembre) son los de mayor asistencia en la historia: 
cuatro mil 200 deportistas, pertenecientes a 164 países. 
Con ello se supera el récord de Beijing 2008: cuatro mil 
deportistas, de 147 naciones.

Fernando Gutiérrez Pérez

Y ahora… los paralímpicos
Aún con el recuerdo fresco y grato de las siete medallas ganadas por mexi-
canos en la Olimpiada de Londres, otros 81 compatriotas buscan escribir 
más páginas memorables para nuestro deporte, ahora en los XIV Juegos 
Paralímpicos, con sede en aquella misma hermosa capital inglesa. 
Desde luego, no caeremos en las comparaciones. El deporte profesional y el 
adaptado son cosas diferentes. Sin embargo, sí queremos resaltar que los 
nuestros están en el top ten paralímpico. Tan solo en los Juegos de Beijing, 
se distinguieron con 20 medallas (10 de oro, tres de plata y siete de bronce).

El programa oficial de los Juegos 
Paralímpicos incluye 20 deportes en 11 
días de competencia, durante los 
cuales se pondrán en juego 503 meda-
llas de oro entre deportistas con disca-
pacidad visual (ciegos y deficientes 
visuales), discapacidad física, parálisis 
cerebral y discapacidad intelectual,        
y se realizarán mil 250 controles 
antidopaje.
Los Juegos Paralímpicos de Verano son 
el certamen olímpico oficial para 
atletas con discapacidades físicas, 
mentales y sensoriales. Esto incluye 
discapacidades motoras, amputacio-
nes, ceguera y parálisis cerebral. 
 La delegación mexicana inicialmente 
estaba integrada por 82 deportistas, 
pero quedó en 81, debido a que la 
tenista de mesa María Paredes Albor 
renunció por estar embarazada.
Su participación será la siguiente: 38 en 
atletismo, 12 en  basquetbol, 16 en 
natación, seis en powerlifting 
(levantamiento de pesas en tres ejerci-

cios diferentes),  tres en judo, tres en 
paraecuestre (modalidades de doma y 
enganche), uno en tenis de mesa, uno 
en tiro con arco y uno en boccia (juego 
de bolas similar a la petanca, que exige 
precisión).
Entre los atletas mexicanos destacados  
están Ángeles Ortiz, récord mundial de 
lanzamiento de bala; los fondistas 
Mario Santillán, Pedro Meza, Doramitzi 
González, Arnulfo Castorena, Cristo-
pher Tronco, Pedro Rangel, y los nada-
dores Patricia Valle, Juan Ignacio Reyes 
y Salvador Hernández, medallista de 
oro en 100 metros en el Mundial de 
Atletismo Paralímpico. También los 
judokas Lenia Ruvalcaba y Eduardo 
Ávila, y la tenista de mesa Edith Sigala.
A nuestro juicio, lo más destacable aquí 
no son tanto las medallas, sino la 
voluntad de acero, el espíritu imbatible, 
el coraje de competir, las ganas de 
trascender, en fin, el ejemplo de vida 
que nos dan estos admirable seres 
humanos. ¡Aprendamos de su actitud!

fernandoguper@gmail.com
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Tras 42 años de amarga sequía, el
“glorioso” Águila de Veracruz venció
a los Rieleros de Aguascalientes en el

séptimo juego de la serie final y conquistó su
sexto título en la Liga Mexicana de Beisbol.
Gracias a la calidad y espíritu de pelea de los
dos equipos, los  aficionados del Rey de los
Deportes también ganamos, pues en los
estadios o a través de la magia de la televi-

sión, a lo largo de la serie gozamos de
atrapadas increíbles, de joyas de pitcheo, de
poderosos batazos y de estrategia inteligente
a cargo del manager jarocho Pedro Meré y
del timonel hidrocálido. Enrique “Che”
Reyes.
Ningún éxito es fruto de la suerte o de la
casualidad, sino de la capacidad, de disci-
plina y de trabajo.

Con todo eso contaron el campeón Águila
de Veracruz y Rieleros de Aguascalientes.
En el caso de los emplumados del puerto,
sus directivos hicieron oportunos movi-
mientos que resultaron claves para la
conquista de la corona.
Consiguieron, entre otros, a Carlos Rivera
y al lanzador dominicano Humberto
Barceló, quien con récord de 6-0 en los

playoffs, ganó el título de jugador más
valioso.
En el renglón ofensivo, Humberto Sosa
dio los leñazos de cuatro esquinas a la
hora cero y peleó palmo a palmo el
galardón.
En resumen, la Liga Mexicana de Beisbol
demostró que es de indiscutible calidad y
que su línea es ascendente.

Tras 42 años, ¡el Águila, campeón!
Baltazar Ignacio Valadez

Desde la loma de los disparos
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Marilyn Monroe nació el primero de junio de 1926, en Los Ánge-
les, y tras una fulgurante carrera en Hollywood -que la convirtió
en un símbolo sexual-, a los 36 años de edad, la madrugada del 5
de agosto de 1962, el gran mito erótico de los años cincuenta, fue
hallada muerta en su casa de Brentwood. A partir de ese momento,
su leyenda se catapultó tanto como su fama y todavía sus admira-
dores se cuentan por millones.

A casi medio siglo de su fallecimiento, de nueva
cuenta la literatura le rinde tributo con la
novela Blonde, de la escritora estadou-
nidense Carol Joyce, que
ya apareció en Eu-
ropa y, gracias a
la editorial Al-
faguara, ya
circula en
América.

Además, este año el Festival de Cannes le rindió merecido ho-
menaje a la protagonista de la película Los caballeros las prefieren
rubias; de hecho, el cartel de esta edición del afamado festival ci-
nematográfico fue dedicado a la sensual rubia, ícono del siglo XX.

Para la inmensa mayoría, la celebridad de la diosa de Holly-
wood continúa siendo un misterio, pero su imagen obsesiona hasta
la fecha a muchos. Marilyn apareció solo en 28 películas (existe

por ahí una cinta XXX que rodó en sus inicios) y en 16 de
ellas fue la estrella principal.

Con todo y sus rotundos éxitos personales, su
vida estuvo marcada por la tragedia. En sus ojos

se percibía una mirada de vulnerabilidad, de
inocencia, de absoluto terror. La contradicción

entre su apariencia de símbolo sexual y su
ser interior de dulce ingenuidad y honesti-

dad se apoderaron de las imaginaciones
de miles y miles de jóvenes y adultos.

La de Marilyn es una de las
imágenes más memorables y
adoradas de la segunda mitad del
siglo XX. La enorme popularidad
de la rubia diva y su diseminada
identificación como el primer
símbolo sexual del cine, hizo que
grandes artistas plásticos se
apropiaran de su imagen, quienes
a menudo utilizaban el poder de
su figura para evocar ideas acerca
de la sexualidad, el mercantilismo
y las industrias culturales de
nuestra época.

La carrera de Marilyn coincidió
con una etapa dentro del arte contem-
poráneo en la que los pintores norte-
americanos comenzaron a explorar el
potencial de la fantasía popular para
manifestarse artísticamente. Esa
exploración culminaría con el mo-
vimiento vanguardista llamado
“arte-pop”, generado a fines de la

década de los cincuenta y principios
de los sesenta.
Si los artistas del pop utilizaron la

imagen de la estrella cinematográfica para
plasmar ideas abstractas, entonces el arte popular la

adopta para celebrar a la mujer. A casi cinco décadas de
su fallecimiento, el rostro y la figura de Marilyn Monroe

decoran y están plasmadas en infinidad de artículos y objetos
coleccionables.

Nuestra permanente fascinación por Marilyn deriva, en
parte, de su trágica existencia y de su prematura muerte,
pero mientras podamos seguir viendo sus películas y en-
contrar su rostro en posters, revistas y otros productos, ella
seguirá viva en el recuerdo de millones de admiradores.

De tal suerte, en este 2012 se cumplen 50 años de la
desaparición del mito de Hollywood, que sedujo al
mundo y a Carol Joyce Oates, cuyo mítico libro sobre
la actriz, Blonde, reaparece ahora.

La escritora estadounidense Carol Joyce Oates
(Lockport, Nueva York, 1938) eterna candidata al Pre-

mio Nobel, escribió su monumental novela Blonde,
que reedita ahora en España y América Alfaguara, con

el deseo de desentrañar mejor, en forma de novela, a la
inolvidable Norma Jeane Mortenson, bautizada como

Norma Jeane Baker.

Blonde: tributo a Marilyn Monroe
Alfredo Camacho Olivares

Siempre que se estrena una versión
de La academia recibo los
mismos comentarios: 

¡Maldita Azteca! ¡No saben hacer otra
cosa! ¡Salen puros nacos! ¡Nomás les
importa el chisme! ¡Esos críticos no
son críticos! ¡Estamos hartos!
A esto, súmele los ataques de la gente
que se quedó atrapada en los años 90 y
que sigue jugando a amarrar navajas
entre Televisa, el cable, la internet y la
televisora del Ajusco. 
¿Le digo la verdad? Atacar a La acade-
mia, como muchas personas lo hacen,
es un acto de ignorancia, de odio, de
amargura, de clasismo, de racismo y
de muchas cosas peores.
Le juro que es material para un estudio
social, pero no de este “reality”
musical, de nosotros como televidentes,
de nosotros como nación.
¿Por qué? Porque es confundir las
cosas. La academia nos puede gustar o
no gustar, lo cual es muy válido, pero
es una de las pocas instituciones audio-
visuales que tenemos en este país.
Ya quisieran en muchas partes de Amé-
rica Latina y del mundo entero, un pro-
grama de esta naturaleza que haya
durado más de 10 años al aire y haya
dejado tantas satisfacciones a una in-
dustria tan castigada como la de la
televisión abierta.
Y nosotros, lo tenemos en versiones
más actualizadas, con concursantes
cada vez más talentosos, más
polémicos.
Sí, se ha hecho muchas veces, ¿pero
qué cree? Cientos de emisiones
similares en Estados Unidos, Europa,
Australia y Oriente, también.
¿Por qué ellos pueden hacer más de 11
temporadas de sus “reality shows” sin
que nadie les diga nada y nosotros, no?
¿Por qué cuando ellos repiten están
bien y nosotros, mal?
Que si salen puros nacos, ¡pues bendito
sea Dios! ¿Por qué los nacos no van a
tener derecho a salir en televisión? ¿Por
qué la gente menos favorecida no va a
tener derecho a recibir proyección
nacional e internacional?
¿A poco los mexicanos nos la pasamos
sintonizando pura televisión fina y ele-
gante? ¿A poco los mexicanos tenemos
saturados los programas de arte, ciencia
y cultura?
Somos hipócritas. Acusamos a La aca-
demia de ser puro chisme y a sus críti-
cos de ser unos payasos pero cuando
vemos exactamente lo mismo en títulos
parecidos de países como Estados Uni-
dos, tipo “American idol”, ahí sí no hay
chisme, ahí sí no hay payasadas.
Fíjese qué mal estamos, qué valores ma-
nejamos, qué buenos somos para proyec-
tar, en nuestras pantallas, todos nuestros
rencores, y problemas.
Veamos La academia como lo que es:
un programa de aficionados, de talen-
tos, de gente que está recibiendo una
oportunidad en un país donde casi
nadie recibe oportunidades.
Y, por supuesto, critiquémoslo, pero
para que mejore, no para que se hunda,
no para aventarle nuestras
frustraciones. ¿O, usted, qué opina?

La academia 10

Frente a
la tele

Álvaro Cueva
alvaro@alvarocueva.com

Algunos consideran que tras 
su muerte su lista de admiradores

se incrementó en millones, 
por todo el mundo.
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Te voy a decir algo que ya sabes: una far-
macia es un establecimiento donde se ven-
den medicamentos. Antes, no era así. Los
remedios o medicinas las preparaba un bo-
ticario. Es decir, el encargado de la farma-
cia, que era un experto elaborando la
fórmula del tónico para el retortijón del es-
tómago, la crema para la hinchazón o las
gotas para el dolor de muelas. 

Como tú las conoces, las farmacias ven-
den las medicinas y las vitaminas, empaca-
das, bien cerradas y con colores que hasta
hacen que el jarabe para la tos, pueda pare-
cer que sabe sabroso.

Lo que es una verdad, es que tanto los
boticarios que hacían la química de la
salud ante tus ojos, como los farmacéuti-
cos que te venden ahora la medicina que
receta el doctor, tienen el mismo objetivo:
hacer que te sientas bien. Unos, venden las
medicinas a un precio alto, y otros han de-
cidido hacerlo a un precio bajo… pero te
curan igual.

La farmacia que vas a armar, es de las
que comenzaron a vender los medicamentos
a un precio más razonable, hace quince años.
A lo mejor ni siquiera habías nacido, pero
seguramente algún día que te enfermaste, tus

papás compraron, en una de ellas, la
medicina que te devolvió la salud.

Lo mejor de todo, es que puedes armar
más de una. O sea, tener una cadena de far-
macias que atienda el catarro de las muñe-
cas de tu hermana, el dolor de garganta de
tus primas, o las reumas de tu abuelo. Aun-
que quizá, si tienes varias, en realidad estés
ensayando para tener tu propia farmacia
cuando seas grande. 

Uno nunca sabe. Si lo que buscas en la
vida es brindar ayuda, arma tu propio esta-
blecimiento, puede ser un ensayo, para
acercarte a la gente que te necesita.

QUINCEAÑERA

1.- Saca copias para tus amigos. 
2.- Pega los planos en una hoja de papel bond.
3.- Coloréalo como quieras.
4.- Recorta las piezas según el orden de los dibujos.
5.- Arma las piezas doblando y pegando las pestañas.
6.- Pega las piezas como se indica en los dibujos.

Edmundo Javier Olmos Vargas
58 25 94 69 - 044 55 32 49 74 47¡Amplifícalo, por partes,

del tamaño que quieras!
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