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Pildoritas del Padre José

i P. José de Jesus Aguilar

La catedral de

, .
Mexico
Esta dedicada a la Virgen Maria, en su
dogma de “La asuncion a los cielos”,
que se celebra el 15 de agosto. La
primera y provisional catedral fue
una pequena edificacion que se
encontraba frente a la actual y tuvo
que ser demolida para dar espacio
a la nueva. La primera piedra de la
que conocemos, se colocod en 1573.
El interior del edificio se termin6 en
1667,y las torres, en 1792. Entre 1629
y 1634, con motivo de una terrible
inundacion en la ciudad, la Virgen de
Guadalupe estuvo en la sacristia. Los
trabajos de construccion concluyeron
hasta 1824, cuando el arquitecto
espaiiol Manuel Tolsa le afiadio
elementos neoclésicos. Las etapas de
construccion duraron 240 afios.
En su interior estan depositados
personajes ilustres, como fray Juan
de Zumarraga, varios cardenales y
arzobispos. El 19 de marzo de 1824,
se depositaron en el Altar de los
Reyes los restos de los héroes de la
Independencia. El 14 de agosto de
1850 se realizo la ultima consagracion
del edificio.
En 1926, con
nombramiento del arzobispo de
Meéxico, Luis Maria Martinez,
el piso de madera se hundié y se
decidio ocupar los espacios inferiores
para criptas. Lamentablemente, la
madrugada del 17 de enero de 1967,
sufrio un devastador incendio que
destruyo el Altar del Perdon, la silleria
del Coro, los 6rganos monumentales
y las pinturas de la ctipula.
También sufrio dafios el Retablo de los
Reyes. La silleria tuvo que rehacerse
casi por completo, y los drganos han
sido restaurados en varias ocasiones
en los ultimos cinco afios.
En 1979, el papa Juan Pablo II
celebro la misa en el Altar Mayor.
La catedral mide 110 m de largo
por 54.5 de ancho y 29 de alto, en la
nave central. Tiene 53.5 metros de
altura aproximadamente en la cupula.
Cuenta con una cupula principal,
una sacristia, una sala capitular,
dos torres de casi 67 metros, dos
organos monumentales, tres altares
principales (Mayor, del Perdon y de
los Reyes), cinco naves, 14 capillas,
40 columnas, 50 bovedas, 74 arcos y
178 ventanas.

motivo  del

Ayuda sin descanso

Miguel Angel Sanchez

Todos corrieron contentos al ver la camioneta
de la Fundacion del Dr. Simi. Para ellos, era
como ver llegar esa esperanza que un dia
perdieron ante tantas promesas incumplidas.

Sus pies, calzados algunos con huaraches
viejos y otros con zapatos corroidos, levantaron
una polvareda que les recuerda todos los dias
el olvido que padecen en una comunidad
marcada por la necesidad de empleo, salud,
ropa y alimentos.

Los habitantes de Chocolatines, en el
municipio de Ixtapaluca, Estado de México,
saben que la Fundacion del Dr. Simi los cobija
en los momentos dificiles.

Por medio del Plan de Ayuda II, “Lucha
Contra la Pobreza Extrema”, el Dr. Simi
pone manos a la obra para brindarles ayuda a
familias, personas de la tercera edad, madres
solteras, jovenes y nifios de esta comunidad.

Asi, con despensas, atencion médica
gratuita y platicas de salud, les devuelve la
sonrisa y la ilusién de un mejor maiiana.

“Esta ayuda que nos brinda el Dr. Simi
es algo que agradecemos mucho. Mi hija se
quedo sin trabajo y a mi no me dan empleo
porque ya soy mayor, pero con esto nos
podemos mantener un poco y seguir adelante.
Gracias Dr. Simi, por acordarte de los pobres”,
expreso, a punto del llanto, Maria Guadalupe
Garcia, de 65 anos.

La fila en la entrega de despensas luce
interminable y, poco a poco, consume las 2.5
toneladas que trae el Banco de Alimentos.

Lo mismo pasa con la atencion médica,
en la que la brigadista Nayeli Garcia hace uso
de todos sus conocimientos para recuperar
la salud de mujeres, hombres y nifios que
padecen males heredados por la falta de
servicios. Pronto ve esfumarse la gran cantidad
de medicamentos que llevo y atin hay muchos
enfermos por atender.

“Es una comunidad marginada en el Estado
de México, por eso es imprescindible que la
Fundaciéon del Dr. Simi esté aqui. Tenemos
cerca de tres afios auxiliandolos y la gente ve
a la fundacion como un gran apoyo, porque
aqui no existen ayudas sociales al tratarse de
una comunidad asentada irregularmente”,
puntualizd6 Sandra Pérez, delegada de la
Fundacion del Dr. Simi.

Los nifios, muchos de ellos con la carita
grisacea por el polvo y vestidos con la ropa
que, generacion tras generacion, han usado sus
hermanos mayores o hasta sus tios, también
recibieron apoyo para su futuro.

Se tratd de utiles escolares. Cuadernos,
reglas, gomas y lapices les fueron entregados,
para que cursen el nuevo ciclo escolar, porque
la Fundacion del Dr. Simi reconoce que la
educacion es primordial para vencer a la
pobreza.

Luego de la foto del recuerdo, cerca de 600
personas regresaron a su hogar. Ahora la vida
no es tan triste, porque saben que hay quien
los cuida y siempre procurara por ellos, sin
descanso.
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CONVOCATORIA 2014

a
]_ 2 : Grupo Por Un Pais Mejor, A. C., ¥ Fundacién del Dr. Simi, A. C., en su deseo de reconocer y enaltecer el
Premiccidn Nacional compromiso de las personas e instituciones que cumplen una labor social, en pro de una mejor calidad de
vida, convocan a empresas, organizaciones y personas, a postular candidatos para recibir los premios:

POR UN PAIS MEJOR UNIDOS PARA AYUDAR

Para el Premio Por Un Pais Mejor, se
considerardn a hombres y mujeres con un alto
sentido del compromiso social; que cuenten con
una trayectoria constante en beneficio de la
sociedad y se comprometan con el bien comdn.

GRUPD BOR |

Para el Premio Unidos Para Ayudar, se consideraran a organizaciones privadas sin fin

donatarias autorizadas vigentes, con mds de 5 afios de labores I-.nn:adn a partir de |2 ha d. u
constitucion y hasta la fecha de postulacidn), que realic o brinden abgin servide de
atenddn, apoyo, capacitaciin y rehabilitacion en favor de los que menos tienen; que les permitan contar con
una mejor calidad de vida; hayan logrado un impacto sodal y promuevan un sentido ético de la vida.

BASES

Los candidatos podrdn ser postulados por personas, empresas U organizaciones.
Estd permiitide nominar a mas de una persona. Se deberd contar con la
aceptackin de la postuladén por parte del candidato.

Mo se aceptarin autonominadones.

tituciones padran ser postuladas por personas, empresas u organizaciones. (13F] permitido nominar a mas de
una institucian. S5e deberd contar con la aceptacian de la postulacidn por parte del representante legal de la
Institucidn propuesta.
No s& aceptaran autonominaciones.

organizaciones o empresas. Con datos completos,

& postula a [a institucion participan te,
de a iin de bases y
encuentra a su disposicidn

. Carta con su propuesta, con datos completos, indicando el medio por el
cual se entera de la convocatoria y por qué se postula al candidato.

. Formato de inscripeion categoria POR UN PAIS MEJOR, llenado en su
totalidad y la declaracion de aceptacion de bases y consentimiento,
firmada por el candidato postulade. Este formato se encuenira a su
disposicién en la pagina: www.fundaciondrsimi.org.mx . Incluir material grifico, audiovisual nn.u.ilqum ofro que permita evaluar el impacto de la labor de la institucidn.

. 5ila institucidn postulada no se encuentra afiliada a ka RED UNIDOS PARA AYUDAR, de Fundacidn del Dr. Simi, A.C., se deberd

anexar, en copia, la siguiente documentacion:

= Acta consti , estatutos y sus medificacio 0 c

del rrprr-s»n!un'l:-leg.il cedula del Registro Fe e entes, oficio de on |1el uﬂpar:lw turrl

copia dela ultima publicacion en el Diario Oficial de la h‘dt'rim'-l'l en la que se le autoriza como donataria para lo
obre [a Renta.

. 5e podrd incluir material grafico, audiovisual o cualquier otro que ilustre
|2 labor del candidato.

. Anexar una fotografia de busto, a color y reciente del candidato.
. Tres testimonios o cartas de recomendacion de grupos, comunidades,

personas u organizadanes que hayan sido beneficiados por las acciones
del candidato.

dido por el SAT en el que se emita |a opinion positiva de cumplimiento de sus
L.2.0.11 y 11.2.7.13 de la Resolucidn M ea Fiscal para 2014,
Tres testimonios o cartas de rarnrnmdauond# grupas, comunidad rsanas u organizaciones que hayan sido beneficiados
. por ka labor de 1a institucidn propuesta.
Entregar en un (D, fotografias C e la institucion, en |a cua B ivi istencial que realizan,
;. en archivo JPG, tama { izomtal), con & en el i esolucion de 300 DPI.

: Entregar en un (D, fotografias del candidato, donde se observe la
actividad asistencial que realiza, en archivo JPG, tamano 720 x 480 pixeles
(horizontal), con el nombre en el archivo, a una resolucion de 300 DPJ.

Mo podran participar:

- Funcionarios pablicos en active, ni candidatos a cargos de elecidn
popular, candidatos electos, ni quien desempefie algun cargo publico en
cualquiera de los tres poderes (ejecutivo, legislativo y judidial) o niveles de
gobierno (federal, estatal o municipal), durante el periodo de publicacidn
de la convocatoria y la celebracion de |a premiacion nacional. {Vigente)

« Personas ganadoras de este certamen en los Gltimos 4 afos (2010 y
posteriores).

No podran participar:
= Fun daciones empresariales o de sequndo piso.
« Los representantes begales se
ni que desempefien algin
iemo L-dml tal o

« Instituciones ganadoras de este r‘t’ rlarm'n en Ich u|1|nm NL' YFI-'“E'TK"F"|

Grugs PorUn Pais Mejor, A. .. y Fundacién del Dr. Simi, A C., se revrvan el derecho de descalificar toda postulacin que no rempla von |os requisities establecidon o d secomprueda faledad en coalquien de bes datm proparcenadon. En el cna dela categoria UNIDGS PARA AYUDAR, b institundn deben momenia
vigeniesu auterizaciin coma donataria derante tedo ¢f procesn de evaluackén, premiacidn y compmbaddn de b apbicedon en L seafizacin del propecin propuesin Es cass de legar a perder vigencia e ser revocada su aulorizacidn a secbir donatiees, L instilucbs ganadons na serd ameedon al premi, o bien, en @se de
habérile entregadn y o poder e comprobadu, éx2e deberi ver rembobado. Para b comprobacin de premio UNIDOS PARA RYUBAR, tanto en b fase estatal come maional, [a institucidn ganadors, deberd entregara | Fundladide del D, Simd, A. ., unieporte con lareseiia di b ealizackén del proyecto y laesaluackin
e Imgcts, ademis de anewsr v informe con fotogratias, en u plago de uno & St Mt poiterionss b ki entrega del prermiia. Una ver entregado o premic UMBDOS PARK AYUDKR, of proyecio MO podal ser camblado, salvo gae s cusnte aon ¢l visto bueno S I Fandardin. La dommentiidn que svale s cedidstes
deberd presentarse en original, e ls oficinas eitatales de b Fundadidn def Dr, Simi, AC. Cabe mendonar que esla permanecerd bajo resguando del Comité Organizador, induse deipués de conduir e evento. Nose segoviaria carpetas de postuladiones. {uandi lot decumentos aniba mencionados sean redbidos, t2
entregark un s de recibo, tama tonstandis de winsoipeion. B perioda de reeputitn de postulacianes se isiria o 30 die mayo del 2014y termina el 1 de agosto de 2074, alas 17:00 horas. Los jursd i estatales pitarks integeades por periona de b comunidad, de recanocida prestigio y lomurin parte 8¢ un
Comité de Honor, que reviani y selecoonard, por medio de votatitn woreta, 3l ganadoren cada una de Lsentideden. Lo ressitados rstatales se darina oonocer, s mds tardar, of 25 de sqosto de 2004, en b pigina wwew. fundaciondrsimiseg.ma i en los medios de comunicacion del Grape Por Uni Pais Mejor. B jursdo
naclonal se isteqrark con directives del Grupa Perun Paks Mejor y de b Fundacién del Dr. Slml, A.C., que evaluarin y selecrionarin a los finalitas raconales en cada una de b aiteqoelas. La decuide del jurada seni definitha ¢ inapelable. y podei declarar disierto o presio cusdo il lo considere.

PREMIOS ESTATALES

POR UN PAIS MEJOR UNIDOS PARA AYUDAR
$30,00

PREMIOS NACIONALES

Medolla de oro

Medalla de plata
Medalla de plata Los dnco primeros lugares de coda cotegorin. 0 escola nocional, viajordn oo Cludod de Mésico
Reconocimiento con un acompofante pararedbir su presso durante b
12 Premincién Nocional del Altrulsmo.
Reconocimbento

Los ganadores aceplarin participar en las accianes de difusian de los premios Por Un Pals Mejor ¥ Unidos Para Ayudar, ya sea por medios imprescs, electsdnicos o altematives. Los resultades serdn anundadoes durante 1a 12.2 Premiackin Nadonal
del Altrulsma, gue se llevard a cabo el 20 de noviembre de 2014, de las 17:00 a las 19:00 horas, en e salén Olmeca, del Centro Intemnacional de Exposidones y Convenclones Warld Trade Center, Cludad de México.




En la casa, la oficina y la farmacia...
SimiRadio es nuestra nueva sustancia

jConéctate!

Dos estaciones
para todos los
gustos y un programa

enVIVO con el Dr.Simi
Simi Hits o Simi Banda Mix

Salud y sociedad

™ Miguel Angel Ferrer

'y

Tierra arrasada

Basta con ver las imagenes y leer las
informaciones de los estragos producidos
por el ejército israeli en el territorio
palestino de Gaza para comprender que
Tel Aviv estd poniendo en practica una
estrategia de tierra quemada o arrasada:
destruir el habitat del insurgente, del
rebelde, del adversario y, en este caso
concreto, del combatiente anticolonialista.
Eso mismo, aunque en el medio rural, hizo
el ejército guatemalteco para acabar con la
guerrilla insurgente en vastas regiones del
territorio chapin. Destruccion de viviendas
y de cosechas, fusilamientos en masa de
pobladores civiles inermes, asesinatos con
fines ejemplarizantes, violacion de mujeres
y robo de nifios, desalojos violentos y en
masa de centros de poblacion. Y mas o
menos de igual manera actué el gobierno
salvadorefio para combatir a la insurgencia
en el llamado “Pulgarcito de América”.

Y también eso hicieron gobierno y ejército
estadounidenses en Vietnam. Y de igual
modo procedieron las tropas nazis en los
territorios ocupados de Europa. Y, sobre
todo, en los paises y regiones del Este en
los que la resistencia a la ocupacion era
mas firme y decidida. Y no digamos en la
parte conquistada y ocupada de la Union
Soviética, donde fue feroz la resistencia al
invasor nazi.

Con modalidades propiamente urbanas,
asi actuaron Pinochet, en Chile, y los
gobiernos titeres de Estados Unidos,

en Brasil, Uruguay y Argentina, en las

tres ultimas décadas del siglo pasado.
Expulsiones, por medio del terror, de
decenas de miles de ciudadanos que no
tuvieron mas alternativa que recurrir al
exilio, es decir, a la emigracion forzada en
aras de salvar la vida.

Se ve asi, facilmente, que la conducta de
Israel en Palestina, y ahora concretamente
en Gaza, tiene tras de si mucha historia,

Y no solo por las practicas criminales y
claramente genocidas, sino también por
los innegables patrocinio, respaldo y
proteccion de Estados Unidos.

rer-mentor.com.mx
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(bsesion por la expareja

Escribir punto final a una relacion no
siempre es real, se dejan puntos suspensivos
y hasta se pueden escribir signos de
interrogacion cuando, de manera “casual”,
se encuentra al “ex” en alguna red social.

Facebook, Twitter o WhatsApp, forman
parte de nuestra vida cotidiana al facilitar
el contacto entre las personas, pero estas
han rebasado, por mucho, la intimidad de
los usuarios con la actividad denominada
“stalkear” (acosador), sobre todo, al
tratarse de una expareja.

Ser un “stalker” implica checar un
muro, ver sus fotografias (en especial
si son con su pareja actual), seguir sus
conversaciones e, incluso, pedir prestada
otra cuenta para ponerse al tanto de sus
movimientos.

Observar minuciosamente las
actualizaciones, revisar los ultimos
comentarios o eventos, se ha convertido
en la accion de moda, pero lo que hay que
tomar en cuenta es que esta conducta habla
de una no aceptacion de la realidad, ;cual?,
pues el término de la relacion de pareja, o
bien, una necesidad de esperar que le vaya
mal al otro(a) para asi pensar que esta
pagando por haberla abandonado.

En ocasiones, la afioranza de ese ser
querido invade y despierta la curiosidad
de saber lo que le ha pasado. Pero estar al
pendiente de la vida del otro puede generar
fantasias de poseer o continuar con la
persona. Se crea una relaciéon imaginaria
donde se ven involucrados sentimientos,

Hablando de sexualidad
Leidy Constanza Montoya

sexologa_leid il.com

ideas de infidelidad o de una posibilidad
para regresar.

Sin embargo, inmiscuirse en la vida de la
expareja y conocer los detalles de su nueva
relacion, al final de cuentas, puede provocar

sufrimiento, ansiedad, arrepentimiento,
envidia o culpa, entre otros sentimientos.
Vigilar al otro no cambia el hecho de
la separacion, y hay que tomar en cuenta
que un impulso puede terminar en una

obsesion. La aceptacion es fundamental
para el crecimiento personal.

Si ti o algin conocido atraviesa por
esto, nosotros podemos ayudar; llama al
Centro Nacional de Diagndstico para las
Enfermedades Emocionales, 01800 911 66
66, opcion 3, o bien, escriban a centrodiag-
nostico@serfelizsisepuede.com.mx

Con informacion de la psicologa
Amy Torres Rodriguez

Fantasias sexuales

Hombres y mujeres tenemos fantasias, ya
sea como imagenes fugaces pasajeras e
involuntarias, o historias con principio y
fin, que recreamos en nuestra mente. Las
fantasias sexuales estan en la imaginacion,
en lo irreal, no hay limites, ya que podemos
ser o hacer todo aquello que en nuestras
vidas reales y sexuales no nos permitimos, a
fin de experimentar sensaciones corporales
placenteras.

Este tipo de fantasias sirven para intensificar
la autoestima, aumentar la propia excitacion
durante la masturbacion o la relacion sexual,
facilitar el orgasmo, descargar o liberar

tensiones, asi como ensayar conductas
sexuales; en resumen, pueden ser una fuente
de crecimiento personal, placer, juego y
creatividad.

Muchas personas suelen preguntarse si
deben compartir con su pareja 0 no sus
fantasias sexuales. Lo que te puedo decir es
que, si se mantienen en privado, no hay que
preocuparse por la reaccion ni conflictos que
podrian generar. Para algunas parejas les
resulta muy satisfactorio y excitante conocer
las fantasias del otro y llevarlas a cabo como
parte del juego erdtico. Es importante evaluar
el tipo de fantasia, el nivel de comunicacion y

apertura que existe en los dos para decidir si
se comparten o no.

De igual forma, si consideras llevar a la
practica alguna fantasia, revisa que tu pareja
esté realmente de acuerdo, y establece reglas,
en especial si se incluyen a terceros en la
relacion (ficcidon muy comun en los hombres).
Asimismo, es importante que sepas, que en
la practica, las fantasias resultan ser menos
excitantes o satisfactorias de lo esperado.

Te invito a leer la proxima columna, y si tie-
nes preguntas, escribeme al correo sexologa_
leidy@hotmail.com, o participa en el Simi-
chat, martes y jueves, de 4:00 a 5:00 p.m.
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Biometria hemitica
Coproparasitoscopico (3)
Exudado faringeo

$269.20

Coproparasitoscopico (3)
Exudado Faringeo

2087
®

Biometria hematica
Examen general de orina
Exudado faringeo

Coproparasitoscopico (3)

Porque “la calidad es lo primero”®...

3 Analisis Clinicos
' del Dr. Simi

®  “Lo mismo pero mds barato”

SIMITEL 01 800 911 66 66

Q.B.P. Sandra Luz Saavedra Herndndez
Ced. Prof.: 4056085-1PN
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www.ssdrsimi.com.mx

Consulte previamente a su médico.

jUNETE GRATIS!

*Regalo de bienvenida
*Hasta 50% de descuento

en productos para diabeticos y
en Andlisis Clinicos del Dr. Simi®
‘Regalos al acumular puntos
en tus compras
*Asesoria nutricional y
psicolégica

Recibe en tu celular lo mejor de SIMICLUB

Envia Diabetes al 72671

¥ recibiras sin costo
lo mas importante de Farmacias Similares®

muwmaumwzsumcum.hmm
wilido sdlo pora usuorios Telosl y Movistar

Dudos e :Atencién o clentes ol 01 800 911 BEEE
Términes, condickones y avise de privocidod en www formodosdesimilores.com
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Consulta bases y restricciones en www.simiclubdeldiabetico.com
*No se aplica con otras promociones o descuentos, valido solo en productos para diabéticos.
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Espacio a la historia
" Manuel Magafia

hoo.com.mx

mmec.informaci

Mama Rosa

Conoci a Rosita Verduzco durante
mi infancia, alla en Zamora. La
caracterizaba su trato afable con
nosotros, los nifios del barrio del
Caracol —a espaldas de catedral—,
donde viviamos las personas de
nivel modesto. Ella es de una de las
familias acomodadas de la Sultana
del Duero, como también se le
llama a su comunidad natal.
Recuerdo que los vecinos
comentaban que la familia
Verduzco, propietaria de

la Hacienda de Chaparaco,
acostumbraba dejar parte de sus
cosechas para que la poblacion de
escasos recursos fuera a pepenar ,
en esas tierras y llevar a su hogar,
trigo, maiz en mazorca, jicamas,
camote, verduras, legumbre, etc.
Rosita Verduzco, hoy Mama Rosa,
lleva en su corazon, en su mente, en
Su sangre y en sus venas, en suma,
en su alma, la virtud de la caridad.
Ha entregado 67 de sus 83 afios

a proteger a niflos y adolescentes
desamparados en la region de
Zamora, y la magnitud de su obra
puede medirse por el interés de
Isabel 11, reina de Inglaterra, en la
obra altruista realizada en La Gran
Familia.

iQué terrible impresion, al ver

la escena en que Mama Rosa,
enferma, abatida por el operativo
con participacion del Ejército y

la Policia Federal, que la detuvo

y la esposo por la espalda —joh
torpeza inaudital—, como si se
tratase del mas sanguinario de los
capos del narco y de la delincuencia
organizada

La fuerza de Mamé& Rosa es
moral. Por eso, la opinioén publica
conocedora de su altruismo, le ha
manifestado su apoyo, a partir de
personalidades como el cardenal
Norberto Rivera Carrera, Meyer,
Krauze, etc. Las autoridades
acusadoras la reivindicaron al no
encontrar elementos para llevarla a
prision.

Mama Rosa ha encauzado la vida
de muchos jovenes profesionistas,
incluso. Su obra debe continuar
porque hay muchas necesidades
pendientes por resolver. El Estado
necesita de personas altruistas,
generosas, como ella, para proteger
a la nifiez desvalida. Rosita necesita
apoyo para continuar su obra
—perfeccionada— a favor de la
nifiez desamparada.

Con motivo de la celebracién de los 20 anes de labor social del Grupo Por Un Pais ¥
del festejo del Dia Internacional del Altruismo, la Fundacion del Dr. Simi, A.C., invita a
participar en el 3° Concurso Macional de Carteles
“EL ALTRUISMO Y EL COMPROMISO SOCIAL"

OBJETIVO: Con el propdsito de estimular el desarrolle de actividades tendentes a la promocidn de la cultura de la ayuda y contribuir,
desde la perspectiva social, a [a formacién de agentes de cambio en la sociedad, invitamos a promover, fortalecer e incrementar el
altruismo y el compromiso social para construir un pais mejor. Por lo anterior, se convoca a participar a la sociedad universitaria para
que —desde su visidn propositiva y creativa— presenten propuestas que generen impacto social e incrementen el interés de los
jovenes en el altruismo y el compromiso social.

DECIMA:

DERECHOS Y DIFUSION: Al

aut an gue la  Fundacién del Dr. Simi, A.C
!

mil, A
CONCURS
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La entrevista

2

Trabajo y familia, mis trofeos: Corona

Juan Manuel Renteria

Continuamos la entrevista con Sergio Corona
Ortega, uno de los mas talentosos y carismaticos
personajes de los escenarios. Bailarin, actor y
comediante con una brillante trayectoria de mas
de 68 anos. Actualmente participa en la exitosa
serie de television Como dice el dicho.

(Recuerdas aquel inolvidable programa que
tenias, Hogar, Dulce Hogar?

“Recuerdo, en primer lugar, a mi bodoquito,
Luz Maria Aguilar y a todos los demas
compaileros”.

Aquellos programas eran un factor de
integracion familiar, jpor qué ya no se
hacen?
“Yo no soy productor, eso
preguntaselo a Emilio Azcarraga, yo
no sé si ¢l sea responsable, yo creo
que ¢l delega en otras personas la
seleccion de los temas”.
(Habia mas ingenio antes?
“No, lo que ahora hay mas, es
competencia”.
Platicanos de tu trayectoria en
el cine.

“Mi inicio en el cine fue
como bailarin, participé en
muchas peliculas, como Los tres
Huastecos, con Pedro Infante;
baildbamos un huapango en la
sierra, en la que me filmaron de
espaldas, y me dio tristeza no
verme en la pelicula”.

(A qué actores recuerdas con
mas nostalgia?

Con nostalgia, a ninguno;
recuerdo con cariflo, admiracion
y agradecimiento a varios, como
don Fernando Soler, Pedro
Infante, Pedro Armendariz y

Ricardo Montalban”.

(Algin dia tuviste miedo al
fracaso?

“No precisamente al fracaso,

sino a la duda de lo que iba a

pasar, la duda de como te van a

recibir, de si va a gustar o no el

espectaculo, pero siempre he sido
muy optimista”.

({Que han sido para Sergio Corona
casi 70 afos en los escenarios?

“Han sido mi modus vivendi, mi
satisfaccion, mi experiencia, han sido
un desahogo. Una cosa muy importante

(Sequnda y ultima)

que aprendi es no temerle al esfuerzo, todo lo
hago con mucho entusiasmo, con mucho interés”.

(Qué es mas dificil provocar una sonrisa o una
lagrima?

“Si el argumento es bueno para la 1agrima, nos
hace facilmente llorar; si es bueno para el humor,
facilmente ries; lo que si es muy dificil lograr las
dos cosas”.

(Lo mas triste en tu vida? “La muerte de mis
padres”. ;Te ha tocado vivir una tristeza personal
cuando estas frente al publico en un escenario?
“Cuando muri6 mi mama, tuve que trabajar en
Monterrey, lo hice y no sali con lagrimas, ni sali a
platicarles mi tragedia, nada de eso, después de la
funcién me desahogué”.

El semblante del gran actor muestra un llanto
interno al recordar aquella triste experiencia.

Sergio Corona nos platica de sus 49 afios de
matrimonio y de su hija, actualmente psicoéloga
infantil, que estudio actuacion, canto, baile, con
buena figura y buena voz, que trabajo con Silvia
Pinal en Mame, y quien algun dia le informé que
se iba a una gira artistica.

“Yo la felicité, le dije que se iba a divertir
mucho, pero sorpresivamente me anuncidé que
no se iria, y me explicé: ‘Se trabaja mucho,
pagan poco y en los camerinos se hablan puras
pendejadas’”.

(La fama, el dinero, la popularidad no te hizo
caer en vicios?

“Nunca he llegado a tener mucho dinero; el
ejemplo y el respeto que les tuve y les tengo a mis
padres me han detenido; me han hecho pensar y
meditar en no caer en nada que me haga dafio o
que cause dafio; a mis 84 afios, sigo trabajando;
nunca he usado drogas; tengo una buena familia
y muchos afios de casado. Todas esas cosas, a mi
edad, son un trofeo”.

Ve laentrevista completaen
nuestro sitio WEB

www.siminforma.com.mx



Fernando Gutiérrez

El panorama no es nada
alentador: 95 por ciento de
nuestros  pueblos indigenas,
son pobres y vulnerables; y tres
de cada cuatro no cuentan con
ingresos para comer, de acuerdo
con los datos mas recientes del
Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo
Social (Coneval).

“Sin embargo, no estamos
destinados a la desaparicion.
Los indigenas tenemos fama
de tercos y resistiremos hasta
lograr que se hagan efectivos
todos nuestros derechos, que
por ahora son letra muerta
en la Constitucion”, afirma
la diputada Eufrosina Cruz,
quien encabeza la Comision de
Asuntos Indigenas en la Camara
Baja.

“Tenemos una deuda
historica con los indigenas, y de
ello, todos somos responsables.
Les debemos salud de calidad,
oportunidades de  empleo,
educacion, vivienda... para que
salgan de ese circulo de pobreza
que los ha golpeado durante 500
aflos.

“Nos ven como museos
andantes, no como personas
capaces de aportar al desarrollo
del pais. Pero lo mas grave que
sufrimos no es la marginacion,
sino la pobreza de la mente. Se
tiene que apostar a la educacion.
Cuando los indigenas sepan
sus derechos y obligaciones,
muchos més van a estar en este
espacio del Congreso.

Presupuesto de 78 mil mdp

“;De qué sirve tener un

presupuesto de 78 mil millones
de pesos para los indigenas,
si no hay forma de verificar
como se aplica? Cuando tratas
de hacerlo, caes en una marafia
burocratica que lo retrasa”.

Segun la diputada Eufrosina
Cruz, hay mas de 15 millones
de indigenas en el pais. “Quiza
sean 20 millones o mas. Lo que
pasa es que muchos niegan su
identidad con tal de sentirse
aceptados en la sociedad que los
margina”.

En cuanto a las lenguas
originarias, afirma que hay entre
62 y 68, pero muchas estan ya en
extincion “porque los ancianos
ya no las enseflan a sus hijos y
estos ya no desean aprenderlas”.
Hasta ahora, las mas extendidas
son el nahuatl y el maya.

¢Mejor o peor que antes?

Para el doctor Sergio
Sarmiento Silva, investigador
de la UNAM, “hay dos temas
fundamentales que no se han
cumplido: uno es la autonomia
indigena y la otra, el derecho a
la consulta.

“Parecia que con el
retorno del PRI las cosas
iban a cambiar pero han
surgido nuevos problemas...
no solo es la desnutricion,
alcoholismo, migracion, y los
desplazamientos obligados por
los narcos, pues tienen que salir
porque no quieren entrarle al
negocio.

“La  situacion no  ha
mejorado. No se ha resuelto
los derechos indigenas, esos
acuerdos de San Andrés, a los

Agosto 2014
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[ndigenas, H0(
aflos de olvido

Conoce la historia
completa

www.siminforma.com.mx

que el gobierno se comprometio.
Hasta ahora no han cumplido su
palabra.

“Desde luego, hay algunos
grupos en peligro de desaparecer.
Son los del norte, los kiliwa, en
Baja California, familias poco
numerosas, a las que les han
invadido sus territorios. Alli
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Diputada Eufrosina Cruz, encabeza

la Comision de Asuntos Indigenas
en la Camara Baja

el asunto es como establecer
una politica publica, mas
alla de la conservacion de la
cultura, establecer un programa
integral de todo el territorio,
y devolverles la autonomia,
que ellos decidan lo que van a
hacer”.

El investigador, asevera:
“Los pueblos indigenas no son
de antes ni de ahora, son del
futuro. No hay que perder de
vista eso. No son del pasado.
Los quisieran ver como las
ruinas, pero no. Estan haciendo
politica, tienen sus partidos,
telefonia, radios comunitarias.
Son los de hoy, que no quieren
desaparecer. Y tenemos que
encontrar la manera de como
convivir con ellos, integrarlos.

whih .
Doctor Sergio Sarmiento Silva,
investigador de la UNAM

“En lugar de optar por la
multiculturalidad, yo preferiria
la uniculturalidad. Ellos quieren
seguir siendo a su manera y
nosotros a la nuestra. Se trata de
respetarnos”.

Desprecio a lo diferente

Por su parte, Pedro
Gonzalez, de la Asamblea
de Migrantes Indigenas de la
Ciudad de México, afirma:
“Somos extranjeros en nuestra
propia tierra. No  existen
condiciones para dar cabida a los
indigenas; no hay espacios para
su cultura, lenguas y medios de
comunicacion.

“Y ello a pesar de que uno
de cada tres indigenas ya viven
en las grandes ciudades del
pais. La sociedad debe entender

Pedro Gonzélez, de la Asamblea de
Migrantes Indigenas de la Ciudad
de México

que estamos para aportar, que
podemos participar para hacer
mejor a México, pero desde
nuestra cosmovision”.

Acerca de la discriminacion,

dice: “Por desgracia, a los
mexicanos nos enseflan a
despreciar lo diferente: las

lenguas, la comida, la cultura...
El disefio del Estado mexicano
no estd para atender a toda la
poblacion.

“A nivel del Estado hay
un doble discurso. Vemos que

muchos pueblos van hacia
la  desaparicion. Realmente,
podemos convivir, debemos

estar dispuestos a educar a
nuestros hijos para que puedan
comprender como se vive con
otras culturas”.

Editorial

Promesas, reformas y bolsillo

Si una mafiana nos espabilamos con la noticia de la reforma en te-
lecomunicaciones y dias después, el desayuno llegd acompafiado
con la certeza de que el Tata Cardenas estaba mal y, por tanto, era
momento de enmendar el camino con la reforma energética, jqué
nos hace ser escépticos sobre las inversiones que caeran como
mana del cielo?

La respuesta es simple: si los cambios no se ven reflejados
en el bolsillo de los mexicanos, las reformas dificilmente podran
calificarse como exitosas.

Si con base en discursos trasnochados se encargaron de cali-
ficar de urgente y necesario el desmantelamiento de una empresa
petrolera que solo nos trajo problemas y deudas (por ser de “to-
dos”), también es momento de establecer tiempos para que dichas
reformas rindan frutos tangibles y medibles.

Es un hecho que en rubros como el energético, los nimeros no
dan para entender que un pais con nuestra riqueza natural pague
la gasolina mas cara del orbe o, bien, por la luz eroguemos 30 por
ciento mas que el promedio mundial y que nuestras tarifas eléctri-
cas sean 86 por ciento mas altas que las que se pagan en Estados
Unidos o Asia.

No obstante, mas alla de la subjetividad de las percepciones,
lo concreto es que los cambios, por profundos que se avizoran,
ahora mismo son promesas.

En tanto no se reduzcan las tarifas de la luz o, en un escenario
ideal, las de los combustibles, lo de las reformas son espejismos
que, a la larga, en lugar de beneficiar, podrian terminar por cons-
trefiir el margen de maniobra del Estado.

Mientras no se vean esas carretadas de dolares que traeran las
trasnacionales haciendo cola para invertir en México, la realidad
es que perdimos una oportunidad irrepetible para transformarnos,
a partir del combate a la corrupcion, para hacer eficientes a em-
presas como Pemex y CFE.

Hoy, pueden anunciar lo que quieran; lo cierto es que de len-
gua, desde hace muchisimo tiempo, los mexicanos nos comemos
los tacos.

Llamenle “patriota, audaz y valiente”... Hoy, permanece latente
el riesgo de que el Estado se vea tentado a meter mano en la econo-
mia para crecer artifi- cialmente (sea bajando precios por decreto o
subsidiando servicios publicos), como

sucedio cuando se nos dijo que debia-
mos aprender a administrar la abun-
dancia o, bien, que estabamos
aun tris de convertirnos en

~ pais de primer mundo.
A pesar del in-
tento por ignorar la
debilidad econémi-
ca, México no mejora
y, en tal sentido, una
reforma sin resulta-
dos en el bolsillo de
los mexicanos es un
asunto de expectativas

no satisfechas.

Grave error en un

pais sin vision de largo plazo y
donde no se sabe decir: hechos
si, palabras no.

&=
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Expedientes del poder
¢ Carlos Ramirez

.t
m carlosramirezh@hotmail.com

La infeccion de la

. regresara a fas pistas in&xll:am
politica 23 aios de ausencia, con la
Gran Premio de la Ciudad de Méx co,
Si alguna tesis ha sido central en el Recordemos el paso de este importa
PRD, ha sido la de evitar el uso de la automovilistico en el pais y los pilotos
politica para beneficios propios. Por alcanzaron la gloria.

eso la diputada perredista Purificacion
Carpinteyro cayo en un bache

del que no podra salir o escapara
manchada: particip6 en la ley de =
telecomunicaciones y como diputada ﬂ,
fue atrapada haciendo negocios al i -
amparo de esa ley.

Cuando se peled con Felipe Calderon y
le entreg6 cintas grabadas ilegalmente
para incriminar en el 2009 al entonces
secretario de Comunicaciones, Luis
Téllez, nunca pensoé que la vida la
pondria a ella en una situacion similar:
cintas grabadas ilegalmente la colocaron
en la posicion incomoda de beneficiarse
con actividades legislativas para sus
negocios personales.

La ética politica —tan desdefiada por

los partidos tradicionales— sefiala

una separacion clara entre negocios

y politica porque el uso de la politica
para hacer negocios es simplemente
corrupcion. El PRD rescato a

Carpinteyro de la crisis, intentd hacerla ; ; 1989
diputada en el 2009, luego fracaso en Ganadores: |im Clark Ganador: Ayrton Senna
colarla como candidata a gobernadora y Trever Taylor Brasil
por el Estado de México y finalmente le Reino Unido Escuderia: McLaren-Honda
dio en el 2012 la candidatura a diputada Escuderia - e 1990
por Iztapalapa. t 1 primer lugar. (Eve able) | Ganador: Graham Hill ;
El problema de la legisladora perredista Reino Unido Gana_dur: Alain Prost
radico en el hecho de que legislo para 1963 - Escuderia: Lotus-Ford E'a“td'a ia: E ;
hacer negocios, no para servir al pais. Gil_l'lilduf: Jim Clark RHCEE Eertan
Y peor atin: ella critico duramente Reino Unido : 1969 1991
a legisladores colegas que habian Escuderia: Lotus-Climax Ganador: Denny Hulme Ganador: Riccardo Patrese
trabajado para las televisoras privadas y 1964 “"5"'3"? Italia
los act:)usc’) 1tile.halber lle%lado ala Cimara Ganador: Dan Gurney Escuderia: McLaren-Ford Escuderia: Williams-Renault
. i ; -
eyl i |70 1982
El viejo régimen priista ha aportado TR AT R R Ganador: Nigel Mansell
o Bélgica : ;
numerosos casos de politicos que 1965 Escuderfa: Farrar Reino Unido
trabajaban leyes para beneficio de Ganador: Richie Ginther = ;
sus negocios. E1 PAN ha exigido a EUA 1986
sus candidatos deslindarse de las Escuderia: Honda Ganador: Gerhard Berger
empresas para evitar el trafico de poder Austria -
en beneficio propio. El PRD se habia 1966 Escuderia: Benetton-BMW REMODELACION
cuidado de no cometer esos errores. De Ea_“agluf;luh“ Surtees 1987 DEL AUTODROMO
ahi el importante mensaje que tendra gl L = Principales cambios
que dar e]? PRD si se desjlinczia de los Escuderia: Cooper-Maserati Ganador: Nigel Mansell k :_L Fi:;a AR urlla longitud
comportamientos de Carpinteyro, toma 1967 g::ns UPald':‘u"ll'ams Honda ge 4,580 mettms_- 80 mil m2
. -t : uderia: Williams-Ho e reencarpetaran 80 mil m
cartas en el asunto y exige separacion de Ganador: Jim Clark de pistay :p;"rile; de pits.
mteres;s otd(a; el pasc:i fu:daz de retl(riarla Reino Unido 1933 e
como diputada perredista para quedar Escuderia: Lotus-Ford Ganador: Alain Prost *120r s
. . . de 30 mil en admision general.
como sin partido. Erancia yms
EI PRD, por tanto, tendra que decidir Escuderia: McLaren-Honda « Paddock club para 5 mil espectadores,

entre la purificacion de la politica o el NTX+
enlodamiento del trabajo publico. ki Fusat a1y Cory nteramesicana de Entretenimienta (E1E) nvestigacian y Edichdn: b ientes Pachecn Disefa yarte digital Alberto Nava
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Aunque el conflicto entre palestinos e israelies
se pierde en el tiempo, el actual conflicto
detono a principios de junio pasado, cuando
un adolescente palestino, de 16 afios, fue
secuestrado y quemado vivo, en los suburbios
de Jerusalén.

Estoocurriosolohoras despuésde queIsrael
enterrara, en una ceremonia multitudinaria de
duelo nacional, los cadaveres de tres jovenes
también secuestrados y asesinados el 12 de
junio, en Hebron, y de lo cual responsabilizé a
la organizacion Hamas.

Las mutuas acusaciones recrudecieron
las hostilidades y desato el bombardeo israeli
sobre la Franja de Gaza.

Pero al margen de quién tiene la razon, el
mundo reprueba que las bombas hayan caido

cY (ueé culpa tienen los nifios?

11

SALUD ESBELLEZA

TERNAL
SECRET
Es momento de lucir
tu belleza

ETERNAL
SECRET

sobre la poblacion civil, donde han muerto
cerca de 500 nifios, ademas de dejar a
otros 2,500 lesionados y mutilados.

La guerra ha tenido un efecto
verdaderamente devastador para la
niflez palestina que constituye la
mitad del total de 1.8 millones
de personas que habitan la zona
afectada.

El 70 por ciento de estas
muertes corresponde a nifios
menores de 12 afios.

Ante estas
estremecedoras  cifras,
el mundo cuestiona a
Israel: ;Y qué culpa
tienen los nifios?
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; www.eternalsecret.com.mx
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Patrullero holandés

(Te has fijado que hay muchos tipos
de barcos?

Bueno, eso ya lo sabiamos, pero...
¢has pensado por qué? Claro, porque
los barcos, como muchas cosas, se
fabrican de acuerdo con el uso que se
les da.

Los hay para diferentes fines: pasear,
pescar, cruzar los océanos, explorar,
labores de rescate o vigilancia.

Y para eso sirve el barco que ahora
mismo puedes armar. Se llama
“Patrullero Damen Stan Patrol 42077,
aunque es mas facil entender su uso,
que el nombre, ¢no?.

Esta embarcacion sirve para realizar
operaciones de vigilancia, o acciones
que prohiban actos delictivos; se

usa también para disuadir, o sea
convencer, a quienes estan haciendo
algo indebido, y que dejen de hacerlo;
se emplea en la busqueda, rescate,
salvamento de personas en situaciones
complicadas y entra en el combate

a los actos ilicitos, es decir, hechos
fuera de la ley.

Y todo eso, para hacer que las leyes
se respeten y la vida humana sea
protegida en las zonas maritimas
mexicanas.

Bueno, claro que el barco no lo hace
solo, sino que es utilizado como
vehiculo por la Secretaria de Marina
de México, que ya tiene varias
embarcaciones como esta, y que va a
comprar veinte de ellas, en total.

Y las han comprado a una empresa
holandesa que las arma, se llama
“Damen Shipyards”. Incluso, cuando
las compran, los marinos reciben
entrenamiento para manejar el barco a
la perfeccion.

Las patrulleras Damen, como les
dicen, miden mas de 40 metros de
eslora o largo; mas de 7 metros de
manga, o sea de ancho; y casi 4
metros de calado, digamos, de altura.
Su sistema de propulsion, el que lo
mueve, permite hacer maniobras
complicadas, rapidamente, y puede
moverse a casi 60 kilomteros por hora.
Tiene camarotes e instalaciones para

18 personas, aunque solo van 16
marinos como tripulacion. Su casco, 0
sea la placa exterior, es de acero y esta
construido sobre una superestructura
de aluminio.

Sin duda, es una embarcacion,
ademas de fuerte, agil y, sobre todo,
muy util para las delicadas tareas que
debe cumplir.

La Marina de México tendra 20. ;Ta
cudntos vas a armar? Pueden ser
varios para hacer tu labor de vigilancia
en la pecera o en el lavabo. Sobre
todo, si sospechas que el perro esta
haciendo algo que no se debe hacer.

iAmplificalo, por partes, del tamafio que quieras!

1.- Saca copias para tus amigos

2.- Pega los planos en una hoja de papel bond

3.- Coloréalo como quieras

4.- Recorta las piezas, segutn el orden de los dibujos
5.- Armalas doblando y pegando las pestafas

6.- Pégalas como se indica en los dibujos

Escaneael codigoy
descarga otros modelos

www.siminforma.com.mx

Queremos conocer cuantas figuras has armado y cuantas estan en tu coleccion.
Si tienes una sugerencia, manda tu correo a simi_informa@porunpaismejor.com.mx

Edmundo Javier Olmos Vargas
58 25 94 69 - 044 55 32 49 74 47
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COH Dumos Y Comas .. Fernando Gutiérrez Pérez

Normalmente no se escribe
coma antes de la conjuncion VY.
Sin embargo, si que podemos
hacerlo cuando dicha conjuncion
equivale a pero, como en este

ejemplo: Este chico cada dia
estudia mas, y no aprueba. Esta
oracion viene a significar algo
asi: Este chico cada dia estudia
mas, pero no aprueba.

Como ya sabes, antes de pero se
escribe coma. Por eso, cuando
y equivale a pero, también se la
podemos poner. No obstante, esta
coma es opcional. El ejemplo

también queda correctamente
puntuado si lo escribimos asi:
Este chico cada dia estudia mas
y no aprueba.
fernandoguper@gmail.com

35 momentos clave de

LA HISTORIA ESPACIAL

’ 1958 ki 29 de julio, EUA crea la
Administracion Nacional de la Aeronautica

primer satélite art

Un mes después lanza el
Sputnik Il, con la perra Laika
a bordo, quien muere en el viaje.

1969 Ei Apolo 11

que tripula Neil Armstrong,

Michael Collins y Edwin

Aldrin (EUA),se posa sobre
.4 la superficie lunar. Estas

misiones a la Luna terminan

en 1972 con el Apolo 17.

monos, “Ab
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1982 Las sondas Venera 13 y 14
de la URSS llegan a Venus.

1984 Sally Ride es la primera mujer
de EUA (transhordador Challenger).

1984 sc lanzaal espacio el transbordador
Discovery (NASA) con seis tripulantes.

19889 ki Atlantis coloca en érbita la sonda Galileo

con destino a Jupiter.

1990+« telescopio Hubble se coloca en orbita.

1995 &l Atlantis se acopla a la estacion MIR. Por
primera vez se reunen en orbita 7 astronautas de 4 paises.

2001 El multimillonario
Dennis Tito (EUA)se
3 "."'* convierte en el primer -
l-rfz. turista espacial. Pagé 20
(=) n
ones dedolares para
viajar a la ISS.

2009 Eva lanza la sonda Kepler en
busca de planetas como la Tierra. José
Hernandez, el astronauta hijo de
migrantes mexicanos viaja al espacio.
2010 eva anuncia SpaceX, la primer
compaiiia privada de vuelos espaciales.

y del Espacio, mejor conocida como NASA
19 59EuA envia al espacio un par de
P p

seres vivos que regresan con vida a la Tierra.

1971 1. URSS pone en orbita la
Salyut-1

Europea (ESA) en Paris, Francia.

le” y “Baker”, los primeros

,primera estacion espacial.

5 MNacela Agencia Espacial
que viaja el espacio.

1985

Rodolfo Neri Vela es el
primer mexicano en viajar
al espacio en el
Transbordador Atlantis.
La mision pone en orbita
el satélite Morelos II.

1997
La nave no
tripulada Mars
Pathfinder

n (NASA) llega
a Marte.

2003 &

transbhordador espacial
Columbia se desintegra
durante el regreso a la
Tierra. Fallecen los
siete tripulantes.

2012 i robot
Curiosity de la NASA
llega a Marte y envia
las imagenes mas
nitidas del Planeta Rojo.

Gagarin realiza
el primer vuelo
espacial tripulado
de la historia.

, 1976 La nave Viking 1
o h (EUA) se posa sobre Marte.

571979 & cubano Amaldo
Tamayo es el primer latinoamericano

1986

El Challenger explota
en el aire poco
después de despegar.

‘h Los siete tripulantes i
murieron.

2004 .. primera nave espacial
con capital privado SpaceShipOne
culmina su mision tripulada.

2006 Ei Cohete Atlas impulsa la capsula
Nuevos Horizontes (NASA) hacia Pluton.

2013 Después de 37
afios, la humanidad vuelve
a aterrizar en la Luna, con
la sonda china Chang’e 3.

1962 La URSS envia la primera
mujer al espacio, Valentina Tereshkova.

196 310hn H. Glenn es el primer
astronauta de EUA que orbita la
Tierra a bordo de Friendship 7.

1981

Primer vuelo
del transbordador
. Columbia (NASA).

o

ico Yuri

'l'

1986

La URSS pone
en orbita

la estacion
espacial Mir.

1998 El médulo ruso Zaria es el primer componente
de la Estacion Espacial Internacional (ISS).

2000 Los rusos Sergei Krikaliov y Yuri Guidzenko y
el estadounidense, William Shepard se convierten en los
primeros habitantes la ISS.

2007 L2 ESA da luz verde a la misig
BepiColombo, de exploracion de Marte. Japon
Lanza su primera mision de exploracion lunar.
China lanza su tercera mision
tripulada al espacio Shenzhou VIl. La India
lanza su primera sonda lunar Chandrayaan I.

2014 Lanave espacial Voyager 1 de
la NASA es el primer objeto hecho por
el hombre en adentrarse en el espacio
interestelar. Se sitaa a 19 mil millones
de kilometros del Sol.

Fuente: NASA, BBC, cosmonoticias.org, solarviews.com Investigacion: Reportera Nancy Mora Nieto Edicion: Monica |. Fuentes Pacheco Diseiio y arte digital: Alberto Nava Consultoria

Cine+
lvan Cruz Mejla

Ivancr‘ com

TMNT

Debo aceptar que me quedé atrapado en los 80 y
90, y recuerdo con nostalgia todo lo que en esa
época vivi. Siempre tuve preferencia por décadas
pasadas, tal vez por mis papas o porque siempre
pensé que en esos afios se vivia mejor. La gente
era diferente, se vivia a otro ritmo, habia mas
inocencia, mas tranquilidad.

De aquellos aflos mantengo el gusto por algunos
programas de television, peliculas y caricaturas.
Uno de esos, Las tortugas ninja, una caricatura y
después peliculas que a muchos nos gustaban. (A
poco no le toco agarrar hasta el palo de la escoba y
pretender ser Donatelo; intentar hacerse el chistoso
como Miguel Angel o ser el lider como Leonardo?

A pesar de los afios, esta historia se ha mantenido
presente en varias generaciones, aunque a algunos
no nos gusten los cambios que suftieron los
personajes.

Recientemente se estrend la ultima version de
estos cuatro adolescentes. Las tortugas ninja nos
cuenta el inicio de esta conocida historia con

una nueva imagen y mejores efectos visuales. A
diferencia de las peliculas de los 90, las tortugas
son personajes digitales y no botargas como sus
antecesores. Su apariencia es mas apegada a la

de un reptil, no a los dibujos de la serie animada
como las conocimos. Todo los personajes, incluido
el maestro Splinter, mantienen sus personalidades,

solo se les agregan algunos detalles socioculturales
para hacerlos mas actuales. Abril O’ Neil es
interpretada por Megan Fox, y le da a Miguel
Angel una razon mas para enamorarse de ella.

La pelicula mantiene el espiritu de los
largometrajes de hace mas de 20 afios. Una
historia dinamica, fluida y divertida, que no
pretende mas que entretener al publico y hacerlos
pasar un buen rato en la sala de cine. Los efectos
audiovisuales son buenos, aunque queda a

deber con su 3D. Es una buena opcién para la
familia, a los papas les recordara esos afios en
los que jugaban con un antifaz, mientras que los
pequeiios saldran en busca de uno.
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jAy, ojitos pajaritos!
Armando Ramirez

SR

¢A qué le tiras
mexicano?

El 5 de agosto de 1987, fallece

el compositor Salvador “Chava”
Flores, cronista de nuestras
costumbres y tradiciones. Nadie
como ¢l para retratar a los
mexicanos, por ejemplo, quién no se
ve fotografiado en La Tertulia:
“Mientras Lupe daba al nifio su
mamila,/ dofia Cleta pidi6 una
botella a Celia;/nos formo a los de
confianza dos en fila/ y brindamos
con charanda de Morelia.”

En vez de charanda, ponganle
tequila o chela y sigue el retrato.
“Mira Bartola,/ ahi te dejo esos dos
pesos/ pagas la renta,/ el teléfono y
la luz./ De lo que sobre,/ coges de
a‘i para tu gasto/ guardame el resto/
para echarme mi alipus”.

Vision ironica de la vida

cotidiana, cuantas Bartolas habra
en este momento de carcachas
descontinuadas, y Chava no
hablaba de oidas, él naci6 en en

el legendario barrio de la Merced,
en la mitica calle de la Soledad, el
14 de febrero de 1920, y recorrio
colonias emblematicas, como la
Roma, Tacuba, Azcapotzalco, Santa
Maria la Ribera y Claveria, de por
los rumbos del gran José José.
Chava fue maestro del humor negro,
he aqui esta joyita de Cerr sus
ojitos Cleto:

“Cuando vivia el infeliz, jya que

se muera!, / y hoy que ya esta en el
veliz, jqué bueno era!/ Sin embargo
se veld y el rosario se rezo/ y una
voz en el silencio interrumpi6: / ya
pasa la botella, no te quedes con
ella.

Conocedor del mexicano, hace la
cronica de sus costumbres en los
velorios, no por nada fue cobrador,
ferretero, tuvo su salchichoneria y
una camiseria, experiencias que le
sirven para crear Sdbado Distrito
Federal, esa obra maestra de la
cancion humoristica: ¢A que le tiras
cuando suefias mexicano?, gran
maestro de la picardia, del albur; ahi
esta su clasico El Chico Temido de
la Vecindad.

Los grandes artistas, como

Pedro Infante, German Valdés,
Oscar Chavez o Luis Aguilar lo
interpretaron, y sus obras forman
parte del cancionero de clasicos de
la musica mexicana. Ah, que don
Salvador, autor de Vino la Reforma,
recordarlo es echar luz sobre una
obra musical genial... jAy, ojitos
pajaritos!
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Desde la loma de los disparos

Baltazar Ignacio
Valadez

Joe Maddon

En efecto, el manager de los Rayos
de Tampa Bay, Joe Maddon, se ha
distinguido por ser el estratega que
ha logrado convertir a su equipo en
consistente ganador, ello a pesar
de no contar con las estratosféricas
néminas de equipos como los
Dodgers de Los Angeles o los
Yanquis de Nueva York.

Todo, gracias a su gran
imaginacion y conocimiento

a fondo de lo que es el Deporte
Rey, asi como de las fortalezas y
debilidades de cada uno de los
peloteros de la Gran Carpa.
Maddon es creador de la nueva
formacion especial que comenzo
ausar frente al David Américo
Ortiz, el “Big Papi”, como también
se conoce al estelarisimo bateador
designado de los Medias Rojas de
Boston.

Como se sabe, se trata del nuevo
recurso defensivo que algunos
cronistas bautizaron con el nombre
de la “formacion escopeta”, que
consiste en cargar el cuadro muy
hacia la derecha cuando se trata

de nulificar a “jaladores” zurdos,

o hacia la izquierda cuando son
derechos.

Maddon, como diria el poeta
Machado, hizo camino al andar,
pues hoy la novedosa formacion

es utilizada por la mayoria de
manejadores que, con éxito,

han logrado abatir el nimero de
vuelacercas y el porcentaje de
estrellas con poder y contacto.

Sin duda, la novedad estratégica
se utilizara por largo tiempo, el
mismo que se necesita para que los
aporreadores actuales y del futuro
aprendan a “tocar” la bola, lo
mismo que a batear hacia su banda
contraria.

Mientras tanto, a peloteros como
David Ortiz, Robinson Can6, Mark
Teixeira y tantos otros, no les
queda mas remedio que aguantar
en silencio la nueva formacion
defensiva que tantas veces ha
servido para amarrarlos de manos.
Y por todo lo dicho, Joe

Maddon bien merece el titulo de
“Revolucionario del Beisbol”,

si por revolucion se entiende el
cambio de lo malo a lo bueno, y de
lo bueno a lo mejor.

Agosto 2014
Fanatico

Trelles, cerca del siglo

Fernando Gutiérrez Pérez

Ignacio Trelles festejo sus 98 anos de vida, y
recuerda todo con frescura, como si acabara
de suceder. “Estoy bien de salud, solo me
duele un poco la pierna”, exclama con su
habitual tono de voz cuando se refiere a la
fractura de tibia y peroné que sufrié en sus
inicios como futbolista, una lesién que le
impidi6 volver a jugar, pero que lo encauzo
a ser el mejor entrenador del pais.

“Nunca se me va a olvidar esa entrada
criminal del “Pulques” Ledn; fue tan fuerte
que me trond la pierna. Sin embargo, gracias
a eso me dediqué a la direccion técnica, un
mundo que me dio casa, vestido y sustento”.

Este personaje no ha cambiado. Nosotros
lo conocimos hace 46 afios. Le hicimos
muchas entrevistas. Nos hicimos amigos.
Lo visitamos en su casa, en la colonia San
Miguel Chapultepec, muy cerca del bosque.

Nacho no solo es futbol. Quien lo piense
asi, estd muy equivocado. El hombre gusta de la
lectura y de la musica clasica. También disfruta
la 6pera. Es un experto en basquetbol, cuyas
estrategias llevo a las canchas mexicanas.

Es una suerte de patriarca del futbol
nacional. Se las sabe de todas, todas en estos
menesteres. Lo ha visto crecer al paso de los
afios, lo ha visto evolucionar y progresar.

“Aun a mis 98 aflos, me gusta ver
todos los partidos por television, y luego
comentarlos”.

“Don Nacho”, como le dicen, es el técnico
mas exitoso en la historia de la Primera
Division de México, con un total de 15 titulos
nacionales e internacionales.

Siempre ocurrente, este personaje nacido
en Guadalajara, Jalisco, se hizo llamar
“Trellesovic”, cuando le dieron la seleccion
nacional al yugoslavo Milutinovic.

“No soy partidario de apoyarnos en
extranjeros. Aqui somos capaces, muy capaces
de salir adelante”.

Para las nuevas generaciones estara bien
recordar que Nacho debuté como jugador
en el Necaxa (1934), y como entrenador en
el Zacatepec (1950). En 1948 se retird por
la fractura en el Atlante, y en 1991 dejo la
direccion técnica.

Actualmente trabaja como asesor en las
fuerzas infantiles del Cruz Azul, donde ha
dejado sus enseflanzas, llenas de sabiduria,
pues gusta de combinar el deporte con la
vida.

“El futbol ha sido mi vida y lo sera hasta
que deje de existir”.

De sus chascarrillos famosos, podemos
citar estos dos:

—¢Don, Nacho, qué piensa del clasico?-
“(Clasicos?... jlos cerillos!”

—Don Nacho, ganamos, le dice un
reportero. “‘;Ganamos, que yo sepa, a usted
no lo vi en la alineacién?”.

Hombre ocurrente, excelente padre de
familia y esposo fiel.

“Al lado del futbol, esos son mis mejores
trofeos”, dice con una enorme sonrisa, su
infalible cachucha, apoyado en una andadera,
y ahora enfundado en el uniforme del Cruz
Azul.

iFelicidades, don Nacho, ejemplo de vida
sana y ordenada!

fernandoguper@gmail.com
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La qIra de la qrafl

Miguel Angel Becerril

El legendario grupo, La Maldita Vecindad
y los Hijos del Quinto Patio, celebran tres
décadas de imponer un estilo, y lo hacen con
una megagira titulada XXX Afios de Paz y
Baile, que comenzara el 17 de septiembre, en
Plaza Condesa.

En entrevista con Siminota Musical, Roco
Pachucote y Pato comentaron que, ademas,
estan por lanzar el disco que grabaron en el
pasado Vive Latino, el cual vendra en formato
CD y DVD, para deleite de sus seguidores.

“La proxima presentacion, en el Plaza
Condesa, es el inicio de esta megagira, que
estamos planeando para el festejo de los
treinta afios; con ella correspondemos a todo
el amor que por tanto tiempo nos han dado
nuestros seguidores”, dijo Roco.

Por su parte, Pato preciso: “Sabemos que
mucha gente espera que Maldita Vecindad,
convoque a los circulos de paz y baile, y este
es el motivo de la gira, que combinada con
la salida del disco en vivo, es un festejo de
gran magnitud”.

La agrupaciéon tiene considerado
recorrer el pais, desde Mérida hasta Tijuana,
“después vendra Latinoamérica, Estados
Unidos, y no descartamos visitar festivales
europeos, como la que hicimos con el
material de Pata de perro, para cerrar en
un lugar emblematico de la capital que tiene

seis letras”, dijeron los pilares de Maldita
Vecindad.

Para “la gira de la gratitud”, Roco Pachu-
cote y Pato quieren contar con la presencia

de su exbaterista, José Luis Paredes, Pacho,
asi como de José José, Juan Gabriel o Los
Tigres del Norte. “Las invitaciones estan he-
chas, solo falta cuadrar fechas, y asi darles un
plus a nuestros fans”.

Sobre su reencuentro, la dupla menciono
que este era el tiempo justo para reunirse,
y aunque cada uno ha tenido proyectos
alternos, nunca han descuidado a La Maldita
Vecindad.

“Hemos dejado un legado; fue picar
piedra en 30 aflos y nuestra musica sigue
tan vigente como hace tres décadas. Es un
tiempo de celebracion de todo el trabajo que
hemos realizado”.

Haciendo una retrospectiva sobre su
legado, Roco Pachucote y Pato aseguraron
que en México se vive un momento de
mucha creatividad: “Hay tres géneros que ya
tienen carta de nacionalizacion, en su lirica,
musica y en su cotidiano existir, son estilos
que surgen en los barrios para los barrios,
estos son el ska, el reggae y el hip hop, que
mezclados con la musica popular mexicana
generan realmente el movimiento en México
del cual fuimos pioneros”, finalizaron.
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Frente a la tele
Alvaro Cueva

alvaro@alvarocueva.com

Mi corazon es tuyo

A estas alturas del partido,

con tantos cambios, con tantos
obstaculos y con tantas presiones,
en este pais, no cualquiera se
avienta el paquete de hacer una
buena telenovela.

(Y qué es una buena telenovela? Un
melodrama seriado disefiado para
la television abierta nacional que
conmueva a las multitudes en un
horario muy especifico.

Ojo con lo que estoy diciendo,
porque no es lo mismo un
melodrama seriado que una serie, la
television abierta que el cable, y las
multitudes que se congregan a cierta
hora que las que se reunen a otra.
Por eso siento una admiracion muy
profunda por el productor Juan
Osorio, de Televisa.

Estoy convencido de que este
sefior, como pocos, ha sabido
adecuarse a los nuevos tiempos,

a los nuevos requerimientos de la
television abierta nacional y a los
nuevos habitos y costumbres de las
audiencias mexicanas.

Mi corazon es tuyo es una

catedra de lo que es y debe ser un
melodrama seriado del siglo XXI.
Esta no es la tipica telenovela
nacional de toda la vida donde nadie
se sorprende con nada, y donde las
actrices lloran hasta deshidratarse.
No, es un formato diferente,
pensado para ese publico que
acaba de llegar del trabajo, que
esta reunido con sus hijos y que
espera pasar un buen momento de
entretenimiento sano.

(Sabe a qué se parece? A las
legendarias series familiares de
antafio como La nifiera y La familia
Patridge, solo que combinadas

con mas elementos, mas ricos, mas
mexicanos, mas de actualidad.

A todo esto stimele un reparto
inmejorable, libretos espléndidos y
una exquisita manufactura.

Le juro que Mi corazon es tuyo me
tiene con la boca abierta porque,
objetivamente, rompe con muchas
cosas que se estaban haciendo en la
television nacional y porque ofrece
un mensaje de integracion familiar
maravilloso.

Por favor trate de verla y entender
lo que le dije al principio de esta
columna.

En estos tiempos, no cualquiera

se avienta el paquete de hacer una
buena telenovela; Juan Osorio

lo esta haciendo y eso hay que
celebrarlo. ;A poco no?
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