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Carlos Alvarez*
www.carlosalvarezflores.com
@calvarezflores

Seguimos calentando
el planeta

A pesar de que la pandemia ha detenido las
actividades de miles de millones de seres
humanos en los dltimos 6 meses, seguimos
aumentando la concentracién de CO2 en la
biosfera. En mayo pasado alcanzé el maxi-
mo histérico de 417 ppm, de acuerdo con la
estacion que pertenece al Observatorio Mau-
na Loa, ubicada en un volcdn en medio del
océano Pacifico, que permiten monitorear el
aire-ambiente bien mezclado y con el menor
ntmero de compuestos contaminantes.

Los datos de la curva de Keeling se registran
en mayo, antes de que las plantas en el he-
misferio norte comiencen a absorber grandes
cantidades de CO2 de la atmésfera durante su
crecimiento. Esta curva es llamada asi por su
creador Charles David Keeling, quien inici
las mediciones de CO2, en 1958, y nos ayud6
a entender que las concentraciones méximas
de CO2 en el aire-ambiente no solo siguen cre-
ciendo, sino que lo hacen de manera acelerada.
Estas lecturas mensuales mostraron el ascen-
so de 388 ppm de CO2 en enero de 2010, y las
417 ppm en este mayo de 2020, lo que significa
un aumento de 8 % en solo 10 afios. Cabe decir
que en 1750 se registraba una concentracién de
278 ppm, lo que indica un crecimiento de 39 %,
pero en 260 anos. Es decir, hemos aumentado
la velocidad del crecimiento de la concentra-
cién de CO2 de manera preocupante.

Este es el resultado del uso de los combusti-
bles fésiles en muchas actividades de los seres
humanos que atn utilizamos, como la fuente
de energia més importante.

Sabemos que podemos usar enormes can-
tidades de energia proveniente del sol me-
diante los paneles fotovoltaicos. También po-
demos aprovechar los vientos para mover los
aerogeneradores y producir energia eléctrica,
pero los grandes intereses petroleros que go-
biernan nuestra economia global, detienen
las inversiones necesarias en las nuevas tec-
nologias verdes en los paises desarrollados.
Y en el caso de México, no han entendido la
urgencia de tomar acciones mas decididas y
réapidas.

La Organizacién de Naciones Unidas en Cam-
bio Climatico, advierte que solo nos quedan
10 afios para corregir de manera sustancial el
modo de generar energia eléctrica para frenar
el aumento de la temperatura global, que no
deber ir més alld de 1.5 grados. Debemos dar-
nos prisa, nos queda poco tiempo.

*Carlos Alvarez Flores, presidente de México,
Comunicacién y Ambiente, AC.

Experto en gestion de residuos y cambio climatico

SiMiPlaneta
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Manglar, el mejor guardian

Alejandra Cervantes Neri
@Lilly_alee

1 referirnos a un man-

glar, podemos imagi-
nar un arbol grande o un
arbusto que surge de un
lago o un cuerpo acuoso, sin
pensar en la importancia de
su preservacion.

;Sabia usted que, sin
estas formaciones vegetales,
los huracanes y las tormen-
tas tropicales serian mas
letales para la poblacién?

Los manglares o hume-
dales son una formacién
lefiosa y arbérea, de uno a
30 metros de altura y crecen
en lagunas que conectan el
agua salada con la dulce.

En México, este ecosiste-
ma representa 5 % del total
mundial y ubica al pais en
el cuarto lugar entre los 125
territorios con este tipo de
humedal. Tan solo en el
territorio nacional existen
cuatro especies: Rhizophora
mangle, Laguncularia race-
mosa, Avicennia germinans
y Conocarpus erectus.

Estas brindan una am-
plia variedad de servicios
ambientales. Los manglares
son una importante zona
de alimentacidn y refugio
para algas, cangrejos de mar,
esponjas marinasy camaro-

nes, que se albergan entre
sus raices.

Los humedales también
son criaderos de peces de
arrecife coralino, mientras
que sus ramas superiores
son el lugar idéneo parala
construccion de nidos de
aves.

Ademés de ser impor-
tantes barreras ante desas-
tres naturales, controlan la
erosion y mejoran la calidad
del agua al funcionar como
filtro biolégico.

Sin embargo, la super-
ficie de los manglares en el

mundo ha disminuido. De
acuerdo con la Comision
Nacional para el Conoci-
miento y Uso de la Biodiver-
sidad, entre 1970 y 1980 se
tenian cerca de 856 mil 405
hectéreas de manglar, y para
2005 se redujo a 774 mil 134
hectéreas.

En 2015, se documentd
una ligera recuperacion
nacional: 775 mil 555 hecté-
reas con manglar en nuevas
areas.

Deforestacion y mal uso
del suelo son los enemigos.
Por ejemplo, en Quintana

Foto: commons.wikimedia.org/Tschips

Roo, el desarrollo de pro-
yectos megaturisticos afecta
hasta 4 mil hectareas de este
ecosistema, segin la Univer-
sidad Nacional Auténoma
de México.

De ahi que, el 26 de julio,
se conmemora el Dia Inter-
nacional de la Proteccién
del Ecosistema Manglar,
con el afan de llevar nuestra
atencion a estos habitats.

Y usted, ;conocia los
beneficios que obtenemos
de los manglares? ;Qué hace
para cuidar el planeta?

Presidente de Grupo Por Un Pais Mejor

Victor Gonzdlez Torres
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Termometro, inofensivo para la salud

En las redes sociales se han
esparcido rumores sobre
el riesgo que implica para la
salud el uso del termémetro
infrarrojo.

Sin embargo, la toma de
temperatura es una de las
medidas de prevencion por
la covid-19, y los especialistas
desmienten que esos
termometros causen dano a
las neuronas o la retina, como
circula en videos.

Héctor Ramén Martinez
Rodriguez, director del
Instituto de Neurologia 'y
Neurocirugia del Hospital
Zambrano, Hellion de
TecSalud, aclaré que el
termometro de luz infrarroja

Foto: Agencia Reforma

Cuide su embarazo ante la covid-19

nte la pandemia

de coronavirus, las
embarazadas representan uno
de los grupos vulnerables,
por lo que se ha reforzado su
cuidado y atencién médica.

Alejandra Gonzdlez
Andrade, pediatra
neonatdloga, explica que
una de las causas por las que
un bebé nace de manera
prematura se relaciona con
enfermedades previas de
la madre, como diabetes o
hipertensién.

“Por la pandemia, muchas
mamés faltan a sus citas, en
las que se tienen protocolos
establecidos de control
de anemia, infecciones o
enfermedades, para asegurar
que se encuentren en buenas

Salud

condiciones de salud y que
no haya complicaciones en el
embarazo”.

La especialista afirma
que en los bebés prematuros
no se termina de desarrollar
su organismo, y uno de los
principales problemas es el
respiratorio.

“Los bebés prematuros
son susceptibles a
infecciones por virus sincicial
respiratorio (VSR), y tienen
una alta incidencia en
complicaciones pulmonares,
en hospitalizacidn, incluso
muerte”.

A tomar precauciones

La pediatra subraya
que uno de los principales
cuidados que deben tener
las embarazadas es estar en

contacto con su médico y no
salir de casa, a excepcién de
emergencias y consultas de
control prenatal.

“También se tienen varios
protocolos de cuidado para
la mamad: usar cubrebocas,
lavarse las manos al tener
contacto con el bebé o al
amamantarlo, porque la leche
materna ayuda a protegerlo”.

“Atn se investigan los
detalles de transmisién y de
infeccién de la madre al bebé’)
dice la especialista. “No se
ha detectado o comprobado
que haya una infeccién en
la mamad y que el bebé la
contraiga al nacer, a menos de
que tuviera contacto con ella
después del nacimiento, por
las secreciones” / Salud

no ocasiona dafio alguno:
“Son conceptos sin base
cientifica, equivocados y solo
se asusta a la gente”.
Asimismo, Francisco
Javier Gonzalez Contreras,
especialista en dptica, senald
que no se causa ninguin
dano en los ojos porque el
termometro es un dispositivo
pasivo, y es necesario
para hacer un tamizaje de
temperatura en las personas.
Los especialistas afirman
que la tinica forma en que el
laser del termémetro danaria
laretina, es que fuera mucho
mads intenso y se apuntara de
manera prolongada y directa
en el ojo abierto.

Medicion

- Lo ideal es que el
termometro apunte a la sien
o ala frente, por ser zonas
sensibles a la emision de calor
corporal, similares a la axilar,
la boca, el timpano o el recto.

- No se recomienda
apuntar al brazo o la mano
porque el indice de masa
corporal de las personas varia
la temperatura corporal.

- Se debe estar a una
distancia de al menos 5
centimetros del termémetro
para lograr una buena lectura.

- Si se registra entre 37.5
y 38 grados en adelante, se
debe acudir a una revision
médica. / Salud

Foto: Agencia Reforma
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Medicamentos genéricos en el nuevo T-MEC

Tania Elias
@magiovilla

Con la entrada en vigor del nuevo
acuerdo comercial entre México,
Estados Unidos y Canadé (T-MEC), se
abre -de nueva cuenta- el debate en
torno de una serie de modificaciones
ala Ley Federal de Proteccion a la
Propiedad Intelectual.

Los legisladores acordaron con
las autoridades de Economiay del
Instituto Mexicano de Propiedad
Industrial (IMPI) eliminar la barrera de
3y 8 anos para investigar conforme a la
llamada “Cldausula Bolar”.

Ademas, se permitiran las patentes
de segundo uso y habra una vinculacién

Salud

Fotos: Agencia Reforma

Afios atrds los desderiaban; hoy, reconocen en ellos la opcion de salud para millones de mexicanos

mas transparente del IMPI y la Comi-
sién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris), con el
proposito de evitar extender de mane-
ra artificial la proteccion de la patente.
Una ley que favorece el desarrollo de
medicamentos genéricos.

Medicamentos genéricos

El mercado farmacéutico nacional
ya no es el mismo de hace 20 afios,
los genéricos representan 90 % de las
piezas que se venden en nuestro pafs,
y nos coloca arriba de Estados Unidos,
con 82 %; Alemania, 76 %; Canadd, 74 %,
y Reino Unido, 70 %, de acuerdo con
indicadores de la OCDE.

La firma de investigacion
IQVIA estima que nueve de cada
10 medicamentos que usan los
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mexicanos para tratar enfermedades
cronico-degenerativas, son genéricos.

Con el paso de los afnos, a pesar de
la incruenta guerra de desinformacién
que se generd en torno de ellos, el
medicamento genérico (los “similares”
no existen) ha mostrado su eficaciay,
gracias a las pruebas de bioequivalencia
y biodisponibilidad, que en efecto son
lo mismo, pero mas barato. Hoy, calcu-
los de algunos actores del sector hablan
de que este mercado farmacéutico vale
alrededor de 14,500 millones de pesos.

Patentes versus genéricos

Para el abogado David Rosales,
socio director de TRC Abogados, la
eliminacidn de las barreras a la Clau-
sula Bolar en la nueva Ley Federal de
Propiedad Industrial, permitira que
los fabricantes, sobre todo nacionales,
puedan iniciar los trabajos de investi-
gacidn y experimentacion cuando la
patente haya sido otorgada, aunque el
registro sanitario se libere hasta el dia
siguiente del vencimiento de la patente.

siminforma.com.mx

Algunos puntos del T-MEC:
e Crear un campo de juego nivelado
paralos trabajadores, en especial de
Estados Unidos
¢ Beneficiar a los agricultores,
ganaderos y empresas agricolas de
Estados Unidos
¢ Garantizar oportunidades para el
comercio de Estados Unidos y sus
socios comerciales
¢ Habra nuevas protecciones para
la propiedad intelectual en Estados
Unidos
¢ Nuevos capitulos que cubren el
comercio digital, la lucha contrala
corrupcion y las buenas practicas
regulatorias

Rosales explica que, en el acuerdo
comercial, ambos tienen ventajas y des-
ventajas; sin embargo, este sistema lleva
el objetivo de equilibrar a los titulares
de las patentes como a los genéricos.

“Los titulares de patentes tendran
certificados complementarios cuando
por causas injustificadas se retrase

el otorgamiento por el IMPI. Queda
prohibido el doble patentamientoy
se trasparenta la vinculacion de la
Cofepris y el IMPI.

“En cuanto a los genéricos, podran
realizar ensayos desde que se otorga la
patente, y no hasta faltar 3 afios para
su vencimiento. Asimismo, podran
registrar los segundos usos nuevos
—aquellos que resultan cuando
un mismo medicamento sirve para
tratar una enfermedad diferente a la
creada—, si ellos los descubren”.

Salu(i

También senala que se debe tener
cuidado con la Ley de la Propiedad
Industrial, porque existen varios puntos
donde se beneficiard a quienes sepan
sacar ventaja de las nuevas disposiciones,
mediante estrategias legales; sin em-
bargo, él cree que la competencia de los
genéricos crecera con el paso de los anos.

El T-MEC continuaré la relacién
comercial con nuestros vecinos
del norte y buscara el desarrollo
y crecimiento en la innovacién e
inventiva de las tres naciones.

“A México le conviene este acuer-
do. Necesita un sistema de propiedad
intelectual fuerte y con instrumentos
legales para hacer cumplir las leyes y,
de esa manera, prosperar’, concluyo.

Las condiciones estan puestas
para que el mercado de genéricos no
solo crezca, sino se acelere y llegue
a ser la mejor opcién para millones
de mexicanos, tal y como lo visualiz6
Victor Gonzalez Torres desde hace mds
de 20 anos. / Salud

Salud



Sexo, sin léqvimas
y sin pudor

Gabriela Jiménez

Leer, lo mejor

Seguro han visto memes que dicen “Y ahora,
:qué?” Aunque resultan graciosos, por la si-
tuacion social y de salud que vivimos, refle-
jan un pensamiento catastréfico que genera
ansiedad o ataques de panico.

Salud

Necesitamos un remanso de paz, un tiem-
po, lugar o personas que nos lleven a sentir
tranquilidad, fe y esperanza. Ante situacio-
nes de estrés tan elevado, muchos buscan
huir de las sensaciones desagradables, y lo
intentan con drogas, juegos de azar, com-
pras compulsivas por internet o uso exce-
sivo de las redes sociales, problemas que
se han incrementado por el confinamiento
social.

Existen otros mecanismos, no para huir,
sino para tener espacios de paz, porque la
realidad que nos enoja y da miedo, sigue
ahi. Es fundamental alimentar la esperanza,
la confianza que da el saber que tenemos
personas que nos pueden brindar apoyo,

conocer y reconocer nuestras capacidades y
habilidades para hacer frente a las dificulta-
des y adaptarnos a los cambios.

Leer es una de las herramientas para ello.
Nos lleva a vivir escenarios distintos e
historias en donde podemos aprender y
encontrar el restablecimiento del orden
social, de la justicia y también ver y sentir
el dolor de esos personajes. Algunos
diran: “;Pero no es eso lo que necesitamos
olvidar?” Si, aunque un mecanismo en
nuestro cerebro nos lleva a saber que es
fantasia y a tener esperanza de recobrar el
orden.

Claro, para lograr esto es indispensable ele-
gir bien lo que se va a leer, novela, cuento,

Julio 2020

ficcion, historia, y dejar para otro momento
temas de periodismo narrativo con temas
de esa realidad de la que queremos despe-
garnos.

Platicar con alguien que apreciemos, ver
una pelicula, coser, tejer, ver un capitulo de
novela o serie, para sentirnos relajados, res-
pirar y sentir que todo estard bien, reirnos y
recobrar la fe, es indispensable y necesario
en estos momentos de nuestra historia.
Recuerden que el apoyo psicoldgico tam-
bién es importante, y pueden acercarse al
Centro Nacional de Diagndstico para las
Enfermedades Emocionales: 800 911 66 66,
opcién 3. El servicio es gratuito y estd las 24
horas.

siminforma.com.mx
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Apoyo psicologico ante un desastre

Kalinka Ariadna Diaz Gonzailez
centrodiagnostico@serfelizsisepuede.com.mx

éxico vive tiempos dificiles por

diversas situaciones de salud,
econdmicas y, ademads, por un reciente
terremoto de 7.4. Quizé por eso te sen-
tirds estresado o con ansiedad, aunque
es normal sentir miedo intenso des-
pués de un sismo de esta intensidad,
con pérdidas materiales y humanas.

Durante el sismo tu cuerpo produjo
sustancias que te mantienen alerta.

No te preocupes si la primera noche
no dormiste, lo esperado es que asi
sea por la adrenalina liberada en tu
cuerpo. Sin embargo, hay cosas que
podemos hacer para permanecer aler-
ta sin entrar en pénico.

Recomendaciones:

-Platica tu experiencia del sismo
con alguien; es necesario que sea va-
rias veces, tomate tu tiempo.

-Abraza a tu familia para que te
sientas protegido, y ellos también.

Dicen los neurélogos que un abrazo
de 20 segundos produce sustancias en
el cerebro que combaten el estrés.

-Cambia de foco, concéntrate en el
presente.

-Platica las veces que sea necesario
sobre el evento; ayudard a disminuir el
estrés.

-No hagas caso a rumores, elige
cuénto tiempo escuchards noticias
sobre los efectos del sismo y recurre
a medios oficiales para no entrar en
pénico.

No podemos dejar de pensar, por
tanto, debes estar pendiente de tus
pensamientos, que se pueden encade-
nar uno tras otro y llevarte a un futuro
inexistente.

Eso seria desgastante. Muchas
personas piensan que vendra un sismo
mas fuerte y perderemos la vida; pero
toma en cuenta que no hay forma de
predecirlo.

Concéntrate en el presente, hoy
estds vivo. Percibe en qué posicidn esta
tu cuerpo en este momento: hombros,
brazos, cuello, piernasy hasta de los
dedos de tus pies. Escucha tu respira-

siminforma.com.mx
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cién nasal; evita respirar por la boca,
eso te hard sentir hiperventilado y mas
ansioso.

No podemos predecir los sismos,
pero si entrenarnos para protegernos
lo mas posible.

Recomendaciones para el manejo
de los nifios:

-Valida lo que siente, explicale que
es normal sentir miedo.

-Elogia su valor ante lo vivido.

-Confirmale que ahora estd a salvo.

-Involucralo en las actividades de
equipo como familia.

-Dile que te relate lo que vivid.

-Que dibuje lo sucedido.

-Que juegue libremente.

-Que cante o baile; acompénalo a
hacerlo.

-Permanece calmado y él te imitard.
-Procura que los menores de 10
anos no estén expuestos a tantas noti-

cias sobre el sismo.

-Involucralo en actividades de soli-
daridad con los demads para fomentar
sus valores.

“Que todos se levanten, que nadie
se quede atrés, que no seamos uno ni
dos de nosotros, sino todos”: fragmen-
to del Popol Vuh.

;Tienes un familiar asustado?, ;ne-
cesitas hablar con alguien?, ;sientes
ansiedad?

Llama al 800 911 66 66, opcion 3.
Ayuda psicoldgica gratuita las 24 horas.
/ Salud

Salud
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Fundacion del Dr. Simi contra la pobreza extrema

Tania Elias
@magiovilla

legamos a medio ano y Fundacién

del Dr. Simi no cesa de trabajar.
Junio no fue la excepcién: entregd
despensas a madres solteras, adultos
mayores, personas con discapacidad y
con enfermedades crénicas, también
vulnerables a la covid-19.

Ayuda con calidad y calidez

Lallegada de la pandemia a nuestro
pais no fue impedimento para la labor
altruista de la fundacién; al contrario,
reforzé el plan de Lucha Contra la
Pobreza Extrema, accién realizada
desde 2007.

Ante esta crisis y para combatir
el hambre en México, voluntarios 'y
personal de esta institucién recorrieron
210 localidades en 27 estados del pafs,
para entregar paquetes con arroz, frijol,
azucar y aceite, entre otros productos
de la canasta bésica.

Uno de esos poblados fue San
Lucas Amalinalco, en Chalco de Diaz
Covarrubias, Estado de México, donde
la ayuda se repartio casa por casay con
las medidas necesarias de proteccion
para evitar contagios.

Ruth Martinez, delegada de la
Ciudad de México Zona 1, explicé que
en esta comunidad los hombres se
dedican a la fabricacion de ladrillos, y
las mujeres al trabajo doméstico. Sin
embargo, durante la época de lluvias,
disminuye la produccion y los habitan-
tes carecen de los recursos necesarios
para alimentar a sus familias.

Claudia y Leonardo forman
la familia Rivas. Aseguran que la
pandemia los afect6 porque perdieron
sus empleos.

“Vivimos al dia 'y si no salimos a
trabajar, no tenemos lo basico. Yo hago
limpieza en casas y él recoge carton,
fierro, y botellas de PET para vender-
los. Aqui ya es lo ultimo del puebloy

Por Un Pais Mejor

La familia Rivas agradeci6 el apoyo
agradecemos por acordarse de noso- brindado por la fundacién

tros’, senialé Claudia.

Otra beneficiaria fue Josefina Zava-
la, una mujer de complexién delgaday
cabellos canos, quien cuida a su mama
durante sus tiempos libres.

“Ella ya no sale y le vengo a ayudar;
no puede caminar. Yo antes trabajaba
en una casa, pero por esta enferme-
dad (la covid-19), la sefiora ya no tuvo
para pagarmey dejé de ir. Mi esposo
estd enfermo y en esta época no puede
laborar porque tiene gota y padece de
4cido trico”

Esta situacion es similar a la vivida
por los habitantes de Tenextepango,
municipio de Ayala, Morelos.

En este poblado los habitantes
se dedican al cultivo de frijol, arroz'y
cebolla; sin embargo, sus recursos son
limitados y deben buscar maneras de
generar ingresos.

Para aportar su granito de arena,
la fundacion visité esta comunidad y
entreg6 despensas, sobre todo a los
adultos mayores.

“Muchas gracias, a mi doctor.

Estoy agradecida por su bondad’, dijo
Nicolasa Torres.

Asimismo, dofia Mary, como es co-
nocida por sus vecinos, indicé que mu-
chos necesitan esta ayuda, y don Victor
Gonzaélez Torres la da sin pedir nada a
cambio, solo por el afan de socorrer al
pueblo mexicano.

Estos apoyos se unen a las 35
mil 500 despensas entregadas por
Fundacion del Dr. Simi a las familias
mads necesitadas.

Josefina Zavala se qued0 sin trabajo por la

pandemia de la covid-19; sin embargo, no
pierde la esperanza para seguir adelante

Fotos: Tania Elias

La labor de la fundacién continta
para beneficiar a mas personas de
escasos recursos, siempre con calidad
y calidez en sus acciones. / Por Un
Pais Mejor
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De barrio
en bavvio
Fernando Gutiérrez
fegutierrezp@gmail.com
Isadoray Plutarco

En la colonia Guerrero, una de las primeras trazadas
fuera del Centro Histérico de la capital, esta el pan-
te6n de San Fernando. Fue abierto en 1832 cuando
una epidemia de cdlera azoté a la poblacién. Sin em-
bargo, se reservé para los personajes que han hecho
historia en nuestro pafs. El altimo en ser enterrado alli
fue Benito Juarez. Ahora es un museo que puede ser
visitado. Esta en la esquina de la calle de San Fernan-
do 17. Alli corren leyendas que erizan la piel.

Una de ellas es la del misterioso nicho 19, que
muestra esta placa: “Isadora Duncan. Nacio 1878.
Murio 1928” (Asi aparecen, sin tildes). Por cierto, esta
fecha es errénea porque la bailarina estadounidense
fallecié en 1927. El hecho es que nadie sabe cémo ni
quién ordend esta tumba. Algunos dicen que fue un
banquero mexicano enamorado de ella. Otros la atri-
buyen a un famoso poeta. Pero la versiéon mas creible
es la que sefala al entonces presidente Plutarco Elias
Calles. Siempre la admir, fue su amor platénico, aun-
que nunca la conoci6 en persona. Duncan se presentd
en muchos escenarios del mundo, jamés en México.
Testigos de la época sostuvieron que don Plutarco
visitaba el nicho y le dejaba unas flores, como tributo
a la figura de una mujer que revoluciond la danza
moderna al bailar descalza y con tdnicas al estilo
griego. Duncan tuvo un destino tragico: sus dos hijos
murieron en un auto que desbarrancé en carretera. Y
ella en un Bugatti convertible cuando su larga chalina
se enred6 en una llanta y la estrangulé.

Como dato complementario: Calles fue exiliado en
1936, perdonado en 1941y se encerro en su casa de
Cuernavaca. No volvid a vérsele en San Fernando.
Después de 92 anos de misterio, el nicho 19 sigue ahi,
sin cuerpo, solo lleno de polvo. El cuerpo de la baila-
rina descansa en

Niza, Francia,

desde

1927.

Cultura

Cultuva

Julio 2020

Reviven la historia cientifica de México

Las revistas cientificas de Méxi-
co del siglo XX son un archivo
del avance del pais en todas las
areas del conocimiento. Ademas,
acercaron la ciencia a la sociedad
en general, afirmé la investigadora
del Instituto de Investigaciones
Bibliogréficas, Dalia Valdez Gar-
za, quien realiza un estudio sobre
cémo fueron editadas 500 de estas
publicaciones nacionales, resguar-
dadas por la Hemeroteca Nacional
de México.

En ese tiempo, los editores eran
los mismos médicos, bidlogos,
gedlogos, fildsofos y demés cientifi-

cos, quienes hacian actividades de
distribucién y publicidad.

En la investigacién Modelo
historico para el anélisis del pro-
ceso de edicion de publicaciones
periddicas cientificas mexicanas del

siglo XX, apoyada por el Conacyt, se
ha encontrado que muchas de estas
revistas incluyen textos periodisti-
cos; otras reflejan aspectos de las
sociedades cientificas y algunas
mas, poesia, caricatura, historietay
grabados.

Sobre este patrimonio se editara
un libro. Lo coordinardn Dalia
Valdez Garza, el historiador de
la Facultad de Filosofia y Letras,
Rodrigo Vegay Ortega Béez, y
la especialista de la Facultad de
Medicina, la profesora Maria Elena
Ramirez de Lara / Cultura

Fuente: Gaceta UNAM

Habla y escribe correctamente.

obras?

¢, Qué tanto sabes de espariol?

1. Diferencias entre eliminar y erradicar una enfermedad
2. ¢Como se utilizan las mayusculas en los titulos de

~

3. ¢ Halla, haya, aya y alla?
4. Ticket, alternativas para este anglicismo
5. ¢ Qué significa incunable?

fegutierrezp@gmail.com

Respuestas:

1. Eliminar expresa que una enfermedad deja de estar presente en

un pais o territorio, de manera temporal. Erradicar, en la jerga

técnica, indica que el padecimiento fue anulado por completo.

2. Los titulos de obras, sean libros, esculturas, peliculas, pinturas,

programas de radio y TV se escriben con mayuscula inicial solo en

la primera palabra, y van en cursivas: Cien afios de soledad, Venga

la alegria, Nosotros los pobres, La hora azul.

3. No son lo mismo. Haya es del verbo haber; halla, del verbo hallar

(encontrar); aya es una mujer que cuida a nifios en casa, y alla, un
(dverbio de lugar.

4. El Panhispanico de dudas da otras alternativas para sustituir este
anglicismo: recibo (para una compra), boleta, boleto, entrada (para
un espectaculo) y billete o pasaje (para un medio de transporte).
Son mejores. Cuidemos nuestro idioma.
5. Nada que ver con las cunas. Se llaman incunables los libros
editados desde la invencion de la imprenta por Gutenberg (1450)
hasta el ltimo dia del afio 1500.

Fuente: RAE y Fundéu
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Faﬂéﬁco

s Estudiar o ser deportista?

Fernando Gutiérrez Pérez
fegutierrezp@gmail.com

En lo que va del afio, el
tenista suizo Roger Fe-
derer es el deportista mejor
pagado del mundo, con 106.
3 millones de délares (mdd),
seguido de cerca por los fut-
bolistas Cristiano Ronaldo
(105) y Lionel Messi (104),
segun Forbes.

Pero en México también
hace aire: Sadl “Canelo”
Alvarez estrené un yate de
60 millones de ddlares. Ade-
mas, posee una coleccion
de autos Mercedes-Benz,
Ferrari y Bugatti Chiron, va-
luados en casi tres millones
de ddlares. Es el deportista
mejor pagado de todos los
tiempos en nuestro pais. Su
programa de peleas, de 2018
a 2023, le dejarédn 365 mdd.
Aun asi, no alcanza a me-

siminforma.com.mx

terse en la élite mundial de
los “extraterrestres”: Jordan,
Tiger Woods, Floy Maywea-
ther, Cristiano Ronaldo,
Lionel Messi...

En la lista de Forbes apa-
recen también Neymar, del
Paris Saint-Germain, con
95.5 millones de ddlares, y
LeBron James, la estrella de
Los Lakers, con 88.2.

En el top-10 figuran los
jugadores de futbol ameri-
cano Kirk Cousins (60.5) y
Carson Wentz (59.1).

La primera deportista de
la clasificacion es la tenista
japonesa Naomi Osaka, en
el puesto 29, con 37.4 millo-
nes de délares de ingresos.
Serena Williams estd en el
33, con 36.

Ahora bien, en fortu-
nas acumuladas a lo largo
de toda una carrera, estan
Michael Jordan, con 1.700
millones de délares, seguido

por los golfistas Tiger
Woods (1.650), Arnold Pal-
mer (1.350), Jack Nicklaus
(1.150), el piloto Michael
Schumacher (1.000), el bas-
quetbolista Kobe Bryant, ya
fallecido, con 770 millones
de ddlares es el “pobrecito”
del selecto grupo; Floyd Ma-
yweather (765), Phil Mickel-
son (760), David Beckham
(730), Shaquille O’Neal
(700), Cristiano Ronaldo
(650). Lionel Messi (520) y
Manny Pacquiao (490).

Sin duda, otro mundo
que plantea un dilema:
sestudiar o dedicarse al de-

porte? / Fanatico

Foto: Agencia Reforma
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Twenty One Pilots se acerca a sus fans

Axl Daniela Agiiero
@axl_aguero

La revolucion tecnolégica
y digital es un aliado para
explotar la creatividad de dife-
rentes expresiones artisticas.

Es el caso de la banda
alternativa Twenty One Pilots,
que sorprende a sus fandticos
con una actividad en sus redes
sociales, donde sus integran-
tes utilizaron como protago-
nista su nuevo sencillo Level of
Concern.

El proyecto consiste en
un videoclip “interminable’,
construido con ayuda de sus
seguidores. El grupo pidid a
sus fans grabar un video corto,
de maximo 30 segundos.
Luego, lo subieron a la pagina
oficial de la agrupacién y se
transmitio en el canal de You-

Tube oficial, con la cancion de
fondo. La tinica instrucciéon
para los participantes fue
divertirse, ser creativos, bailar
y estar animados.

Fotos: www.twentyonepilots.com

En su primera semana
de lanzamiento, este tema
alcanzé mds de 10 millones
de reproducciones y 12 mil
descargas, para situarse en el

lugar 23 de los
Billboard Hot 100.
La letra estd inspirada
en la cuarentenay en
todas las emociones que

se experimentan con esta
experiencia.

Las ganancias obtenidas
seran destinadas a un fondo
de ayuda para integrantes
vulnerables de la industria
musical y que han sufrido
pérdidas econdmicas por la

pandemia.

Este trabajo es una
de las mayores
innovaciones
digitales de
la musica. Fue
creado con un
software especial,
llamado “Imposium’,
encargado de editary
“renderizar” en tiempo real
los videos.

Para aprovechar el
encierro, la banda graba
su nuevo dlbum, aunque
no hay una fecha exacta de
lanzamiento. / Fardndula

Rompe esquemas Liam Gallagher

1 concepto Unplugged

se popularizé desde la
década de los 90 y ha tenido
éxito entre las bandas porque
permite disfrutar versiones
inéditas y acusticas de sus me-
jores canciones, en vivo, ante
una audiencia pequena.

El primer grupo que
experimentd con este tipo de
conciertos fue XTC, en 1989.

Tras su éxito, agrupacio-
nes como Nirvana, Pearl Jam,
Soda Stéreo, Café Tacvba, Zoé
y muchas més, realizan este
tipo de presentaciones.

Ahora fue el turno de Liam
Gallagher, exintegrante de la
banda Oasis. El artista grabo
su propio MTV Unplugged, en
2019, hasta la fecha, primer lu-
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gar de la lista oficial de discos
del Reino Unido.

Desde su lanzamiento,
el pasado mes de junio, en
formato fisico y digital, se han
vendido més de 20 mil copias,
la mitad en vinilo, y se ha con-
vertido en el Unplugged mas
exitoso desde el de Nirvana,
en 1994. De igual manera, en-
cabeza el numero de descar-
gas por internet.

El proyecto fue grabado en
vivo en el auditorio Hull City

Hall, en Inglaterra. El lugar per-

mitid crear una atmdsfera muy
célida para los espectadores.
En el video del concierto
puede verse a un Liam relaja-
do, entregado al publico. Fue
acompanado por Urban Soul

Orchestra, que interpreté con

exquisitez los temas cldsicos

del artista, como Wall of glass,

Foto: Agencia Reforma

Greedy Soul, For What It’s
Gone, el éxito de Oasis, Stand
by me y muchos mas.

La presentacién completa
ya estd disponible en YouTube,
en el canal oficial de MTV, pa-
trocinador y creador oficial del
concepto Unplugged. En ese
tiempo, ya ha alcanzado més
de 900,000 reproducciones.

De igual forma, en su face-
ta de solista, sus dos albumes
anteriores As You Were (2017)
y Why Me? Why Not (2019) se
han mantenido en los prime-
ros lugares.

“Nadie me dijo que habria
dias como estos, realmente
extrafos. Tres dlbumes niime-
ro uno en tres anos, nada mal
para un simple tonto. Gracias
atodos los que hicieron esto
posible’, coment6 Liam en sus
redes sociales. / Farandula

Farandula
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Eﬂamamola

dela TV

Flor Rubio

3Acabara la covid-19
con los besos?

Los besos y abrazos romanticos de las
telenovelas van a seguir, pero los pro-
tagonistas solo podran darselos des-
pués de un analisis de laboratorio para
comprobar que no estdn infectados
de la covid-19... En Televisa, hay buen
4nimo: el aislamiento aumenté sus ni-
veles de audiencia. Por eso, a la voz de
iyal, retornaron a los foros; necesitan
alimentar la exigente barra vespertina
de Las Estrellas... La rosa de Guada-
lupe contintia como la emisién reina,
con los ratings mas altos, aunque repe-
ticiones de Destilando Amor y Amores
verdaderos han resultado exitosas, al
grado de aduenarse, varias veces, del
primer lugar de audiencia nacional.

Con estrictas medidas sanitarias, actri-

Sin tener claro el rumbo que tomara
el Cirque du Soleil en el mundo, los
integrantes del show Joya, asentado en
la Riviera Maya, regresan a las funcio-
nes, después de tres meses de cierre
por la covid-19 en México.

Jeronimo Garcia Cabral, atleta
mexicano y participante en este espec-
taculo, con sede en el resort Vidanta,
afirmé que la misién es dar showsy
estar preparados hacia todo tipo de
situaciones.

“Daremos funciones viernes y saba-
do, con las medidas sanitarias en su
maximo nivel. Seguimos a la expecta-
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ces, actores y el equipo de produccién
deben cumplir los protocolos: tomar
la temperatura a cada persona antes
de ingresar a un foro, usar cubrebocas
todo el tiempo, aplicarse gel antibacte-
rial con frecuencia, portar mascarillas y
mantener la sana distancia. Y a la hora
dela comida, todo esta individualizado;
nada de estar pasandose el cucharén.
Entre el nerviosismo por el regreso, no
faltaron los sustos, como ocurrié en La
Mexicana y El giiero, produccion de Ni-
candro Diaz, pues su protagonista, Itati
Cantoral, dio falso positivo en la prueba
de covid-19. Ademads, y aunque nada
tenia que ver, el rumor creci6 porque su
hermano José reveld que él si estuvo in-
fectado. Ya ve cémo es eso del teléfono
descompuesto.

Protegerse y trabajar, a pesar del virus, es
algo a lo que el mundo debera acostum-
brarse, al menos hasta que se encuentre
una vacuna. En Hollywood también to-
man medidas preventivas y, en algunos
filmes, los besos y escenas romanticas se
realizardn con tecnologia CGI (imdge-
nes generadas por computadora). Serd
interesante ver qué tanto realismo se
logra. Vaya modernidad, ;no cree usted?

Foto: Agencia Reforma
tiva de qué sucederd; por ahora, solo
habra 30 por ciento de espectadores’,
comento Garcia, sobrino de la actriz
Ofelia Medina.

La compania, fundada en Canada
por Guy Laliberté, se declard en ban-
carrota, y tuvo que despedir a mas de 4
mil empleados.

“Todos nos estamos desoxidando
porque no hicimos el show por un
tiempo. Pero es un esfuerzo de Vidanta
para mantener a flote el espectédculo,
que es de gran calidad. También es una
manera de mandar senales de que si se
puede continuar”. / Fardandula
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